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Clase de Personalización de la Prédica  del Domingo      
 
 
 

Manual de Personalización de la Prédica del Domingo 
 

Manual del Estudiante 
 
 
Introducción General: 
 
¿Ha tenido dificultad para sacando un extracto del sermón que Usted oyó en la iglesia el 
domingo? Esta clase esta diseñada para ayudarle a resolver este problema. Vamos a estar 
haciendo cuatro cosas principales cada semana: 
 
1. Tomando notas del sermón de la iglesia. 
 
2. En la clase # 1 de personalización del sermón del domingo, nosotros discutiremos el 

sermón y haremos planes de cómo aplicar la verdad de Dios a nuestras vidas. 
 
3. Cada uno de nosotros hará lo que hemos planeado. 
 
4. En la clase # 2 de personalización del sermón del domingo, discutiremos que pasó cuando 

tratamos de aplicar la palabra de Dios a nuestras vidas. 
 
 
 
¿Cuál es la razón por la que se toman notas en la prédica de los domingos? 
 
 
1. Aprender como dejar que Dios nos enseñe a través de una predica.  
 
2. Aprender como relacionar la prédica del domingo a mi propia vida. 
 
3. Aprender a tomar notas de una prédica o de una lectura. 
 
4. Ayudar a mantener en mente lo que el que predica está diciendo, ayuda a sobreponerse al 

aburrimiento y a fantasear despierto. 
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Clase de Personalización de la Prédica del Domingo 
 
 
Instrucciones para tomar notas de las prédicas del domingo. 
 
 
1. Cuando Usted va a la iglesia, asegúrese de llevar su Biblia, una pluma, y la Hoja para 

Notas de la Prédica, para escribir durante la prédica. Observe la página # 5 y 6 de esta 
lección para un ejemplo de una Hoja de Notas de la Prédica. 

 
2. En la parte de arriba a la izquierda de la Hoja de Notas de la Prédica escriba el nombre del 

predicador, el nombre de la iglesia y la fecha. 
 
3. Cuando el predicador comience, escriba el titulo de la prédica, las ideas principales, y 

versículos Bíblicos claves que el/ella usa. Escriba también cualquier otra cosa que le ayude 
a recordar sobre que se trataba la prédica. 

 
4. En la parte derecha del papel hay cuatro temas. Cuando Usted vaya escuchando la 

prédica, escriba cualquier idea que esté dentro de estos temas. Trate de encontrar por lo 
menos una cosa para escribir debajo de cada sección. Si necesita más espacio, escriba sus 
comentarios en la página dos de la hoja. 

 
5. Una de las principales razones por la cual se imparte esta clase es ayudarle a aplicar las 

verdades de Dios a su propia vida. Este seguro de buscar ideas que escribir bajo el tema # 
5, “Ideas de Aplicación Personal”. 
 
Aquí hay 4 preguntas para ayudarlo a determinar como puede aplicar una de las verdades 
de Dios a su vida. 
 
     ¿Qué haré? 

           ¿Cuándo deberé hacerlo? 
           ¿Cómo lo haré? 
           ¿Quién más forma parte de esto? 
 
6. Sus notas en el marco de la prédica pueden ser parecida a la de otro estudiante. Sin 

embargo, las cosas que escribe en el lado derecho de la hoja casi siempre serán diferentes 
de las de cualquiera otra persona. Esto está bien. No hay respuestas correctas o erróneas. 
Usted escribirá lo que le ayudará más a Usted. 

 
7. Puede que quiera tomarse un momento después que llegue a su casa al salir de la iglesia 

para volver a escribir sus notas. Esto puede ayudarle a tener más ideas en como aplicar las 
verdades de Dios a su vida. Trate de hacerlo tan pronto como sea posible después de la 
prédica. Si espera 2 o 3 días, puede que tenga dificultad recordando la prédica. 

 
8. Si su maestro tiene una grabación de la prédica, puede que Usted quiera escucharla si 

tiene dificultad para anotar durante la prédica. Trate de completar esto antes de la clase # 1 
de Personalización de la Prédica. 
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Clase de Personalización de la Prédica  del Domingo     
 
 
 
Clase # 1 Personalización de la Prédica del Domingo 
 
 

Propósito de esta clase. 

 

1. Discutir con otros las cosas aprendidas de la prédica. 

 

2. Desarrollar la capacidad para mantener una platica sobre cosas espirituales. 

 

3. Evaluar mis notas de la prédica y ver si fui capaz de identificar los puntos principales y los 

versículos claves de la prédica. 

 

4. Comentar las preguntas que yo tengo como resultado de escuchar la prédica. 

 

5. Comentar la aplicación de ideas a mi persona con otros. 

 

6. Descubrir ideas para aplicación personal que escribieron otros estudiantes de esta prédica. 

 

7. Escoger por lo menos una idea de aplicación personal, y hacer planes de cómo yo puedo 

completar mi meta esta semana. 
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 Clase de Personalización de la Prédica del Domingo 
 
 
Clase # 1 de Personalización de la Prédica del Domingo. 
 
 
Instrucciones para esta clase. 
 
1. Lleve su Hoja de Notas de la Prédica del Domingo y la Biblia a esta clase. 
 
2. Participe en las discusiones sobre la prédica. 
 

a. Comente con otros  sus respuestas a la Parte 2, “Cosas que me gustan—Ideas que 
pueden ayudarme. Ideas que son nuevas para mí.” 

 
b. Haga una lista de los principales puntos de la prédica Parte 1. “Haga un esquema de la 

prédica.” 
 

c. Comente las preguntas que Usted escribió en la parte # 3 de su Hoja de Anotaciones de 
la prédica. 

 
d. Comparta con otros las respuestas de la Parte # 4, “Cosas que yo quiera estudiar más.” 

 
e. Lea por lo menos una de las ideas de aplicación personal que escribió en la Parte  # 5 

de la Hoja de Notas de la prédica. Escriba más ideas de aplicaciones personales que 
recibió durante la discusión. Ponga estas nuevas ideas en su Hoja. 

 
3. Antes de terminar la clase, llene las partes 1, 2, y 3 de la Hoja de Metas Personales de la 

verdad Bíblica que Usted esta planificando usar esta semana. Vea la hoja de ejemplo en las 
páginas 9 – 10 de este libro. 

 
4.  Cuando escriba la meta de aplicación personal (parte 3 de su Hoja de Metas Personales), 

puede que quiera usar una de estas cuatro preguntas  para ayudarle a establecer su meta. 
 

Cuatro preguntas para ayudarle a establecer una meta práctica. 
 
1. ¿Qué haré yo? 
 
2. ¿Cuándo lo haré? 

 
3. ¿Cómo lo haré? 

 
4. ¿Quién estará involucrado? 

 
5. Que su maestro chequee su meta antes que termine la clase. Pida cualquier ayuda que le 

facilite completar su meta esta semana. 
 
6. Complete las partes 4, 5, y 6 en su Hoja de Metas Personales antes de la Clase # 2 de 

Personalización de la Prédica del domingo. 
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Clase de Personalización de la Prédica  del Domingo      
 
 
 

Nombre:____________________________   Hoja de Metas Personales 

Fecha de Finalización:_________________ 

Firma del Maestro:____________________ 

 

1. La verdad de Dios que yo quiero aplicar a mi vida es____________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

2. Escritura______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

3. Mi meta:_______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

4. Preguntas o problemas que pueda tener en tratar de completar mi meta.* 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 
* Por favor lea las preguntas 4, 5, y 6 cuidadosamente antes de contestarlas. Si Usted 
tiene problemas entendiendo la diferencia entre las preguntas, por favor consulte con su 
maestro. 
 
 

Derechos de autor © 1978, 1983, National Teen Challenge Curriculum commitee-USA  
Springfield, Missouri 
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  Clase de Personalización de la Prédica del Domingo 
 
 
 

Hoja de Metas Personales, página 2 
 
 
5.   Esto es lo que pasó cuando traté de alcanzar mi meta. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 
6. Esto es lo que yo aprendí de la experiencia. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
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¡Tiempo de Actuar! 
 
 
1. Después que haya hecho sus planes de cómo va a aplicar la verdad de Dios esta semana, 

es tiempo de actuar y hacerlo. 
 
2. Para el final de la Clase # 1 de Personalización de la Prédica del Domingo, Usted deberá 

haber escrito por lo menos una forma en la cual poner en práctica algo que aprendió en la 
prédica del domingo. 

 
2 Corintios 8:11 RVR, tiene un consejo para nosotros. ”Ahora pues, llevad también a cabo 
él hacerlo, para que como estuvisteis prontos a querer, así también lo estéis en cumplir 
conforme a lo que tengáis.” 

 
3. Puede que tenga algunas preguntas o problemas cuando comience a hacer lo que planeó. 

Escriba en su Hoja de Metas Personales (Parte 4). Hable con su maestro, alguien del 
personal, u otro estudiante, y trate de conseguir ayuda. 

 
4. Después que haya completado su meta, escrita su respuesta a las parte 4, 5, y 6 en la 

Hoja de Metas Personales. Use papel extra si necesita mas espacio para sus respuestas. 
 
5. Asegúrese de completar la Hoja de Metas Personales antes de la Clase # 2 de 

Personalización de la Prédica del Domingo. 
 
6. Puede que Usted quiera escribir cualquier versículo adicional que esté relacionado con su 

meta, o que le ayude mientras trabaja en completar su meta. 
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