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Introduction

Ce cours fait partie d’une série destinée à la formation des nouveaux chrétiens.  Nous croyons qu’il est absolument nécessaire aujourd’hui d’aider les nouveaux chrétiens à mettre en pratique les enseignements de Jésus dans leur vie.  Ces cours peuvent également être utilisés dans le ministère de manière efficace, pour conduire les jeunes et les adultes qui désirent que les pratiques chrétiennes fassent davantage partie de leur vie.

L’objet principal de ce cours et de toutes les « Études de groupe pour nouveaux chrétiens » est d’aider ces nouveaux convertis  parvenir à des résultats significatifs dans leur vie.  Nous ne prétendons pas leur fournir une étude exhaustive de ces sujets. 

Le Comité National des Programmes d’Études de Teen Challenge prévoit la révision régulière de ces leçons.  Nous accueillons avec plaisir toutes vos critiques et idées susceptibles d’améliorer ces outils de travail.

Comment utiliser ce Manuel de l’enseignant ?

1.
Plan de leçon pour l’enseignant
Les premières pages de cette section donnent une vue d’ensemble de tout le cours.

La page suivante sera une copie de la liste des travaux d’étude.  Sur cette liste figurent les dates auxquelles chaque projet du guide d’étude doit être terminé et à quel moment les examens seront donnés.  Au début de chaque cours, on donnera à chaque étudiant une copie vierge de cet imprimé ainsi que les informations appropriées.  Le guide d’étude comprend une copie vierge de ce document.

Viennent ensuite les plans de leçon pour chacune de celles-ci.  Tous les plans de leçon comprennent une vérité biblique et un verset clé.  Ils peuvent être énoncés au début de chaque séance.  Dans de nombreux cas, références sont faites au manuel de l’étudiant ou aux devoirs du guide d’étude.  À la fin de chaque plan de leçon figure une liste de projets pour les étudiants.  Des notes de références et des tableaux sont, dans certains cas, situés après les plans de leçon.  Les plans de leçon pour l’enseignant font, en général, directement référence à ces outils.

La plupart de ces cours ont été conçus, à l’origine, pour cinq séances, d’une durée d’une 

heure chacune.  La dernière séance est consacrée à l’examen.  Les quatorze cours de cette série peuvent être menés à terme en trois ou quatre mois, à raison de cinq jours de cours par semaine.  À raison d’une heure par jour, vous faites un cours par mois, la série complète sur une année.  Nombre de ces leçons peuvent se prolonger sur une plus longue période ou sur un plus grand nombre de séances.

2. Le Manuel de l’étudiant

Le manuel de l’étudiant peut jouer deux rôles.  Vous pouvez faire lire à l’étudiant les pages correspondant à une leçon donnée, en guise de préparation.  Ou bien vous pouvez leur faire lire après avoir fait la leçon pour réviser et confirmer ce qui a été appris en classe.

Tout le matériel de l’étudiant peut être acheté séparément ou par grosse quantité, au Bureau National des Programmes d’Étude de Teen Challenge, Springfield, Missouri.

Nous vous conseillons de faire prendre des notes aux étudiants durant la séance de classe, même si vous leur fournissez un  manuel de l’étudiant.

Leurs notes personnelles et la discussion engagée en classe aideront à clarifier les sujets traités.

3. Le Guide d’étude
Les projets du guide d’étude étaient destinés, à l’origine, à fournir aux étudiants, du travail à faire en dehors de la classe.  Certains devoirs aideront l’étudiant à se préparer pour la discussion suivante qui aura lieu en classe.

De nombreux projets sont conçus pour aider les étudiants à analyser plus profondément les conclusions de la discussion engagée en classe.  L’objet principal d’un grand nombre de ces devoirs c’est d’aider les étudiants à découvrir de quelle manière appliquer ces vérités bibliques à leur vie quotidienne.
4. Examen pour l’étudiant
Les examens sont destinés à évaluer simplement les progrès que chaque étudiant fait dans la compréhension des vérités bibliques contenues dans ces cours.  La réponse clé à l’examen est située à l’avant dernière page de ce manuel de l’enseignant.

5. Le Diplôme 
Le diplôme sanctionne le travail requis dans ce cours et accompli par l’étudiant ainsi que sa réussite à l’examen.  Un  spécimen de ce diplôme est inclus à la dernière page du manuel de l’enseignant.  Un diplôme d’excellence est attribué aux étudiants qui ont achevé les 14 cours de la série « Études de groupe pour nouveaux chrétiens ».

Les origines de ces leçons

Salomon a dit : « Il n’y a rien de nouveau sous le soleil »  On pourrait dire la même chose à propos de ces leçons.  Nombre de ces idées ne sont pas nouvelles.  Nous voulons exprimer notre gratitude à Bill Gothard ainsi qu’à l’Institut spécialisé dans les conflits de la jeunesse pour l’influence bienfaisante qu’ils ont eu sur les personnes qui ont utilisé ces outils.  Nombre de ces leçons reflète le ministère de cet Institut.

Je veux aussi exprimer ma profonde gratitude envers les nombreux enseignants et les milliers de nouveaux chrétiens qui ont utilisé ce matériel durant ces dernières années.  Leurs idées ont joué un rôle majeur dans le développement de ces cours.  Je suis très reconnaissant envers Don Wilkerson de m’avoir donné l’occasion de travailler à Teen Challenge Brooklyn,  New York.  C’est durant ces années qu’ont commencé à se développer les « Études de Groupe pour nouveaux chrétiens ».

Principes relatifs à la reproduction de ces outils

Tout droit du propriétaire du Manuel de l’enseignant et des outils de travail pour l’étudiant contenus dans cet ouvrage est réservé. Vous devez avoir une autorisation écrite du Comité National des Programmes d’Étude TC-USA avant de reproduire un de ces outils pour votre ministère.

Si vous désirez commander du matériel pour étudiants, veuillez écrire au Bureau National des Programmes d’Étude TC et demander la liste des tarifs actuellement en vigueur, ainsi que le bon de commande.

Proposition d’une série de cours
Ce cours fait partie d’une série de 14 cours compris dans « Études de groupe pour nouveaux chrétiens »  Cette liste séquentielle a été conçue en vue d’un enseignement continu.  On pourrait faire une comparaison avec une roue à 14 rayons.  Les cours ne sont pas fondés sur les précédents.  Chaque cours est indépendant.  Ainsi un étudiant pourra se joindre à la classe à tout moment et s’y intégrer facilement.

1.
Comment puis-je savoir que je suis chrétien ?

2.
Un coup d’œil sur la Bible ;

3.
Les attitudes ;

4.
La tentation ;

5.
La vie chrétienne réussie (comprend des études sur le ministère du Saint-Esprit) ;

6.
Grandir à travers l’échec ;

7.
Les pratiques chrétiennes ;

8.
L’obéissance à Dieu ;

9.
L’obéissance à l’homme ;

10.
La colère et les droits personnels ;

11.
Comment étudier la Bible ;

12.
L’amour et l’acceptation de soi ;

13.
Mes relations avec les autres ;

14.
La puissance spirituelle et le surnaturel.

Voir l’ouvrage « Introduction des enseignants aux études de groupes pour nouveaux chrétiens », pour toute information complémentaire concernant le fonctionnement de ces cours.
Vu d’ensemble du cours

Comment puis-je savoir que je suis chrétien?

1) Remettez aux étudiants le manuel de l’étudiant quelques jours avant de commencer ainsi que la liste des tâches à faire.

2) Avisez-les qu’ils doivent avoir fait le projet n° 1 avant le début du cours.

Chapitre 1 Comment une personne devient-elle chrétienne?

Leçon 1 Engagement de la pensée et de la volonté

Leçon 2 Engagement des émotions

Chapitre 2 Comment trouver l’évidence que je suis chrétien(ne)?

Leçon 3 La bible et le Saint-Esprit

Leçon 4 Changements dans votre vie

Chapitre 3 Ma relation personnelle avec Jésus Christ

Leçon 5 Ma relation personnelle avec Jésus Christ  (première partie)

Leçon 6 Ma relation personnelle avec Jésus Christ  (seconde partie)

Chapitre 4 Que faire avec mes doutes au sujet de savoir que je suis chrétien (ne) ou non?

Leçon 7 Les causes de mes doutes

Leçon 8 Me débarrasser de mes doutes (première partie)

Leçon 9 Me débarrasser de mes doutes (seconde partie)

LISTE DES TÂCHES À ACCOMPLIR

TITRE DU COURS :COMMENT PUIS-JE SAVOIR QUE JE SUIS CHRÉTIEN (NE)?

 EXAMENS                                 Verset à mémoriser                                Date

1                                      Les 8 faits du manuel de l’étudiant                      Leçon 2                    

2                                       Romains 8 :16                                                    Leçon 3 

3                                       Jean 1 :12                                                          Leçon 4

4                                       Jacques 1 :5-6                                                   Leçon 7

PROJETS                       Date à remettre

1                                     Leçon 1        

2                                     Leçon 2       
3                                     Leçon 3

4                                     Leçon 3 et 4

5                                     Leçon 8  

6                                     Leçon 4

7                                     Leçon 4 ou 5

8                                     Leçon 5 ou 6

9                                     Leçon 7ou 8

10                                   Leçon 7ou 8

11                                   Leçon 7

12                                   Leçon 9

Examen                         Leçon 10

Un engagement de votre pensée

 

Un engagement de votre volonté









                                              Leçon 1
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1.
Vérité biblique

Une fois que j'aurai compris les faits bibliques qui m'amèneront à savoir comment devenir chrétien, j'aurai besoin de prendre  les moyens nécessaires pour le devenir.

2.
Verset-clef - Jean 1:12 - Version Louis Segond

"Mais à tous ceux qui l'ont reçue, elle a donné le pouvoir de devenir enfants de Dieu, à ceux qui croient en son nom."

3.
Voir les pages du Manuel de l'étudiant qui vont de pair avec cette leçon. Le Projet 1 fait aussi partie de cette leçon.

4.
Travail que l'enseignant doit préparer d'avance

A. Entrevue avec un chrétien


Pour l'activité #17 dans ce plan de cours, vous aurez besoin de planifier une entrevue avec un chrétien. Vous pourriez donner à cette personne le Manuel de l'étudiant et lui faire lire les pages pertinentes avant de faire l'entrevue. Si possible, il serait bénéfique que cette personne puisse venir devant toute la classe pour une entrevue devant la classe. Si ce n'est pas possible, alors enregistrer l'entrevue. Assurez-vous que le microphone enregistre bien vos questions ainsi que les réponses de la personne. Essayez de limiter votre entretien à 10-15 minutes. Si ce n'est pas possible, vous pourriez sélectionner certaines parties de l'enregistrement afin de le présenter devant la classe.


Vous pouvez reproduire une copie des questions suggérées à l'activité #17 et la distribuer aux étudiants. Ils pourront ainsi comparer leurs expériences avec le témoignage donné.

Leçon 1
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B.
Tableau des 8 faits


Les huit faits qu'une personne a besoin de savoir et de croire afin de devenir chrétien sont un des points importants que nous désirons couvrir dans cette première session de la classe. Vous pourriez trouver pratique, pour fin de discussion, de préparer un poster sur lequel vous pourriez inscrire les 8 faits et l'afficher devant la classe. Ceci sera particulièrement pratique si vous conduisez une entrevue devant toute la classe. Les 8 faits sont listés dans le Manuel de l'étudiant.
5.
Période de réchauffement (5-10 minutes)

A.La première fois que quelqu'un vous a demandé si vous étiez chrétien.


Demandez à plusieurs étudiants de partager avec la classe la première fois que quelqu'un leur a demandé s'ils étaient chrétiens Comment ont-ils réagi? Si la plupart de vos étudiants ont été élevés dans un environnement chrétien, ils ne se souviennent sûrement pas qu'on leur ait posé cette question. Vous pourriez parler à quelqu'un qui a fait beaucoup de témoignages et qui aurait beaucoup d'histoires à vous raconter concernant comment certaines personnes auraient répondu à cette question.


B.
Qu'est-ce qui fait qu'une personne est chrétienne?


Demandez aux étudiants de lire leurs réponses à la question 1 du Projet 1 qui demande, "Qu'est-ce qui fait qu'une personne est chrétienne?" Vous pourriez prendre quelques minutes pour discuter de leurs réponses mais n'entrez pas dans une longue discussion à ce point-ci. Ne soyez pas trop difficile concernant les réponses des étudiants. Vous pourrez éclaircir certaines des idées erronées un peu plus tard lors d'une discussion de groupe.

6.
Introduction au Chapitre 1 - Comment puis-je devenir chrétien? (3-5 minutes)

La maturité spirituelle des étudiants aura un impact majeur sur comment vous enseignerez ce cours. Si plusieurs de vos étudiants n'ont pas encore pris la décision de devenir chrétien, vous devrez prendre le temps de clarifier certaines des questions qu'ils pourraient avoir. Ne présumez qu'ils sont tous chrétiens.


Si vous êtes convaincu que la plupart des membres de votre classe ont déjà donné leur vie à Christ, encouragez-les à étudier cette partie du cours qui les préparera à témoigner. 

Leçon 1
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Au fur et à mesure qu'ils passeront ces points en revue, ils peuvent essayer de trouver des moyens à utiliser dans une discussion avec des non-chrétiens.


Vous pourriez commencer la discussion en demandant à certains des étudiants de partager leurs réponses à la question #3 du Projet 1: "Que croyez-vous au sujet de Jésus-Christ?" Ceci pourra vous aider à établir ce que vous aurez à partager concernant les faits bibliques qui sont reliés à cette partie de la leçon. N'entrez pas dans une trop longue discussion sur cette question à ce moment-ci. Si un ou deux étudiants ont de sérieuses questions concernant ce point, prenez des arrangements avec eux afin de les rencontrer après la classe afin d'en discuter plus en détail avec eux.


Nous recommandons que vous ne demandiez pas aux étudiants de lever leur main pour répondre à la question #2 du Projet 1 "Êtes-vous chrétien?" Ceci est une question personnelle et cela peut mettre l'étudiant dans l'embarras. Nous voulons qu'ils se sentent libres de répondre et d'étudier ces questions sans pression et sans le sentiment qu'ils sont en trouble s’ils ne sont pas chrétiens.


Insistez sur les points majeurs qui sont amenés au Chapitre 1 du Manuel de l'étudiant. Dieu n'utilisera pas de combine pour amener qui que ce soit à devenir chrétien. Insistez aussi sur le fait qu'il y a trois parties à l'engagement de quelqu'un  lorsqu'il devient chrétien.

7.Qu'est-ce qu'un engagement? (3-5 minutes)


Dans les deux premières parties de ce cours, nous parlerons concernant le chrétien qui donne sa vie à Christ par un engagement de sa volonté, de sa pensée et de ses émotions. Prenez un peu de temps pour parler des engagements. Pour certaines personnes, c'est une partie sans importance dans leur vie. Ça ne les dérange absolument pas de briser une promesse s'ils sont sous pression. Discutez brièvement de ce que Dieu recherche lorsque nous parlons de Lui donner notre vie.


Certains étudiants pourraient poser des questions concernant l'implication de nos émotions lorsque nous devenons chrétiens. Expliquez-leur que nous allons couvrir ce sujet dans notre prochaine leçon.

Leçon 1
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8.
Discutez les 8 faits reliés à l'engagement de la volonté. (10-15 minutes)


Faites la lecture des 8 faits donnés à la page  du Manuel de l'étudiant. Demandez aux étudiants de trouver et lire les versets qui sont mentionnés à chaque étape. Assurez-vous qu'ils comprennent bien la vérité-clef dans chacune des étapes énoncées.


Voici quelques questions additionnelles que vous pourrez utiliser dans la discussion.


a. Que signifie  prendre un engagement de la volonté?


b. Est-ce que vous croyez que certains de ces 8 faits sont nécessaires pour devenir 

                chrétien? Si oui, lesquels? Expliquer votre réponse    .


c. Que signifie " faire un pas de foi aveuglement "?


d. Comment le modèle biblique de devenir chrétien est-il différent d'un "pas de foi 

                aveugle"?

9.
Est-ce que la Bible est exacte? (5-10 minutes)

Certains étudiants peuvent avoir de la difficulté à être d'accord avec ces 8 faits à cause de  leur croyance concernant la Bible. Demandez à certains d'entre eux de lire leurs réponses à la question #4 du Projet 1 "Avez-vous trouvé difficile de croire en ce que dit la Parole?" Si certains d'entre eux ont des questions majeures concernant ce sujet, vous pourriez vouloir prendre un peu de temps pour en discuter.


Ce sujet sera couvert plus en détail dans le cours intitulé Un bref aperçu de la Bible, qui sera le prochain cours que vous enseignerez si vous suivez la séquence suggérée pour l'enseignement de ces cours. Si ce point est une raison majeure pourquoi vos étudiants sont hésitants à devenir chrétien, alors prenez le temps maintenant de régler cette question même si cela signifie de prendre une session de cours de plus.


Si vos étudiants croient que la Bible n'est pas exacte, donnez-leur la liberté de dire pourquoi ils croient cela. Parfois, c'est à cause de différentes traductions de la Parole. N'hésitez pas à dire qu'il n'existe pas de traduction parfaite. Plusieurs des traductions que nous avons aujourd'hui sont excellentes, mais elles ont leurs faiblesses. Nous n'avons pas à craindre qu'il y ait eu des malversations concernant le plan du salut dans la traduction. Vous les amenez toujours à considérer la grandeur de Dieu. S'Il n'a pas été capable de voir à ce que les Écritures soient corrompues par ses traducteurs alors vous avez un problème avec un Dieu qui est petit et faible.
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Vous pouvez, à ce point-ci, discuter de la foi et de la confiance en Dieu. Nous devons examiner attentivement les faits et se servir de son intelligence. Mais il y a un point où la logique et un esprit clair ne réussissent pas à amener une personne au point du salut. Nous devons être prêts à prendre un pas de foi, sans avoir la compréhension totale de ce qui est impliqué. Nous ne préconisons pas de faire un pas de foi aveuglément mais ce pas de foi est basé sur des enseignements bibliques clairs. Si quelqu'un a de la difficulté à croire la Parole, encouragez-la à admettre ceci devant Dieu et de réclamer Son aide.
10. Ce que vous devez savoir pour devenir chrétien. (3-5 minutes)


Nous devons faire attention de ne pas devenir légaliste concernant ce qu'une personne devrait savoir à propos du plan du salut avant de devenir chrétienne. Les 8 faits présentés ici sont des lignes de conduite générales. Une personne peut avoir de la difficulté à comprendre un ou plusieurs de ces points. Ne vous en faites pas. Dieu est libre de sauver qui Il désire lorsque ces personnes viennent à Lui avec un coeur sincère.


Toutefois, certaines personnes ont vécu une expérience religieuse dans laquelle elles ont senti que quelque chose s'était produit et en ont déduit qu'elles étaient devenues chrétiennes à ce moment là. Expliquez-leur qu'une personne devient chrétienne non seulement à cause des prières qu'elles ont dites mais le salut réel se produit lorsqu'il y a une repentance réelle demandant pardon à Dieu pour leurs péchés et lorsque Il vient vivre dans leur esprit. Ce point est aussi apporté dans le Manuel de l'étudiant. 

11. Introduction à l'engagement de votre volonté (3-5 minutes)


Assurez-vous que vos étudiants comprennent ce dont nous parlons lorsque nous disons "volonté". C'est la partie de votre personnalité (âme) qui prend des décisions. Vous pourriez vouloir utiliser l'illustration de la naissance d'un enfant pour parler de la "nouvelle naissance" dans la famille de Dieu. Voir la page du manuel de l'étudiant pour plus d'information sur cette illustration.

Leçon 1
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12. Vous devez savoir ce que vous faites avant de prendre une décision. 3-5 minutes)


Brièvement présenter le matériel présenté à la page du manuel de l'étudiant au point #1 "Vous devez comprendre ce que cela signifie de devenir chrétien." Ce point va de pair 

avec ce que nous avons couvert dans la première partie de cette leçon concernant l'engagement de la volonté. Le point à travailler est que Dieu n'honorera pas une décision qui est basée sur une ignorance totale.
13. Comment prenez-vous des décisions importantes? (5 minutes)


La question #5 du Projet 1 est une activé qui aide l'étudiant à identifier quel est le processus qu'il utilise lorsque vient le temps de prendre des décisions importantes. Demandez aux étudiants de partager leurs réponses à cette activité. Démontrez l'importance de cette question par rapport à la facilité ou à la difficulté pour certaines personnes de prendre des décisions et comment cela est relié à prendre un engagement pour Christ.


En tant qu'enseignant, vous devez être capable d'accepter que plusieurs de vos étudiants n'utilisent pas le même processus que vous dans la prise de décision. Pensez aux conséquences concernant les styles différents de prises de décisions dans l'engagement à Christ. Considérez les conséquences positives et négatives de chaque méthode.


Par exemple, la personne impulsive pourrait facilement être persuadée de s'engager envers Christ. Mais combien de temps cet engagement durera-t-il? Aura-t-il aussi rapidement des doutes majeurs concernant la sagesse de cette décision? Est-ce que la personne qui s'attache aux "détails" vous amènera près de la frustration totale avec toutes ses questions? Si vous avez un étudiant de cette trempe, considérez la possibilité du résultat d'une décision positive de la part de cette personne. Il est plus que probable que cette personne n'abandonnera pas rapidement la décision une fois qu'elle l’aura prise.


Si vous avez du temps à la fin de ce cours, vous pourriez discuter de ce point plus en détail. Les questions #7 et #8 sur le Projet 1 couvrent ce point d'un point de vue plus personnel. Assurez-vous que lorsque vous vérifiez les réponses du Projet 1, vous déterminerez lesquels de vos étudiants ont besoin d'une attention plus particulière pour les aider à clarifier le sujet.
Leçon 1
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14.
Vous devez prendre une décision (3-5 minutes)

Insistez sur le fait qu'ils ne peuvent pas simplement étudier les faits de la Bible et présumer que le seul fait de connaître la vérité est tout ce qu'ils ont besoin. Ils doivent choisir qui sera le maître de leurs vies, Dieu ou Satan. Ce point est couvert à la page du manuel de l'étudiant sous le sous-point #2, "Vous devez prendre la décision de devenir chrétien."
15.
Aller au bout de votre décision. (3-5 minutes)

Vous pourriez vouloir illustrer comment il est facile de faire une promesse et combien il est parfois difficile de garder cette promesse, c’est à dire, de faire ce que vous avez promis de faire. Lorsqu'une personne dit: "Je veux devenir chrétien" c'est assez facile en soi à dire. Ce sont quelques mots seulement. Mais il est important d'aller au bout de nos promesses et d’accomplir ce que nous avons décidé de faire.


Expliquez-leur ce qu'ils doivent faire pour aller au bout de leur décision:


-
Vous devez admettre vos péchés devant Dieu et Lui demander de vous pardonner.


-        Vous devez inviter Jésus à devenir le Seigneur de votre vie. Cela signifie que vous lui donnez toute votre vie.


-
Vous devez vous détourner de vos vieilles habitudes pécheresses et commencer à obéir aux ordonnances et aux enseignements de Dieu.


Discutez du point relevé dans Jacques 2.24 concernant le fait que le salut implique plus que des paroles dites, mais implique aussi nos actions.


Vous pourriez vouloir utiliser l'histoire biblique du jeune homme riche qui demande à Jésus comment il peut recevoir la vie éternelle. Voir Luc 18.23-20, Matthieu 19.16-30 et Marc 10.17-31. Relevez le fait que Jésus n'a pas demandé à l'homme de simplement faire une prière. Jésus exigea une action, "Va, vends tout ce que tu as, et viens et suis-moi." L'homme était incapable de suivre selon les actions demandées afin de prouver le sérieux de son engagement envers Christ.

16.
Que faites-vous si vous tombez ou si vous péchez? (3-5 minutes)


Faites remarquer que votre engagement à Christ ne vous donne pas la liberté d'aller briser les lois de Dieu aussi souvent que vous le désirez. D'un autre coté, une personne n'a pas besoin d'être sauvée à chaque fois qu'elle commet un péché. Amenez la discussion sur l'importance de faire tout en votre pouvoir afin de remplir vos responsabilités dans cet engagement. Dieu a promis de nous donner la force de résister aux tentations et de vivre pour Lui. Toutefois, faites la remarque que prendre la décision de devenir chrétien ne conduit pas à la perfection instantanée. Nous manquons tous, mais nous avons l'opportunité d'apprendre de nos erreurs et de nous rapprocher de Dieu.
Leçon 1









Page 8
17.
Entrevue avec un chrétien (10-20 minutes)


Nous voulons que cette information soit apportée d'un  point de vue pratique à l'intérieur de ce cours. Faire une entrevue avec un chrétien peut être la meilleure façon d'aider les étudiants à comprendre comment on applique un engagement de la volonté et de la pensée dans nos vies personnelles. Les notes au début de ce cours suggèrent que vous preniez un rendez-vous au préalable avec la personne que vous aurez en entrevue.


Si possible, invitez la personne sur place devant la classe pour l’entrevue. De cette façon, vous pourrez contrôler la longueur de l'entrevue basée sur le temps alloué pour cette activité. Assurez-vous de garder le contrôle de l'entrevue. Dites à la personne de garder ses réponses brèves, (pas plus de 2 à 3 minutes par réponse) Si vous désirez plus de détails, vous pourriez toujours dire: "Pourriez-vous expliquer plus en détail?"


QUESTIONS POUR L'ENTREVUE

(1)
Comment avez-vous entendu parler de devenir chrétien pour la première fois?

(2)
Lesquels des 8 faits (page du manuel de l'étudiant) vous ont été clairement expliqués avant que vous acceptiez de devenir chrétien?

(3)
Lesquels de ces 8 faits vous ont été expliqués après que vous ayiez accepté de devenir chrétien? Est-ce que cela a causé de la confusion dans votre pensée sur la signification réelle de devenir chrétien?


Les questions suivantes peuvent aider à clarifier la différence entre un engagement de la pensée et un engagement de la volonté.
(4)
Est-ce que cela a été difficile pour vous de croire que vous étiez un pécheur et que vous aviez besoin de l'aide de Dieu afin de devenir chrétien? Expliquer
(5)      Est-ce que cela a été difficile pour vous d'accepter la Parole comme étant la vérité? 

          Expliquez pourquoi ou pourquoi pas?

Leçon 1
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(6) Lorsque vous avez compris que vous étiez pécheur et que vous saviez comment devenir chrétien, combien de temps cela vous a-t-il pris avant de dire « Oui, je veux devenir chrétien? « 

(7)    Lorsque vous avez dit : « Oui, je veux devenir chrétien » avez-vous immédiatement prié et demandé à Dieu de vous sauver? Si non, combien de temps cela vous a-t-il pris avant que vous fassiez la prière.








(8)   Après avoir fait votre prière, aviez-vous des questions ou des doutes à savoir si vous étiez chrétien ou non?

(9)   Après avoir dit cette prière, avez-vous eu de la difficulté à maintenir votre décision d’être chrétien?

(10)  Vous êtes-vous senti différent aussitôt que vous avez prié et demandé à Jésus d’être le Seigneur de votre vie? Si vous vous êtes senti mieux, combien de temps ces sentiments ont-ils duré?


Vous pourriez vouloir que vos étudiants comparent leurs expériences avec celle de la personne en entrevue. Vous êtes libre de faire des copies des questions pour vos étudiants si vous le désirez.


Si vous avez du temps, permettez aux étudiants de poser des questions à la personne en entrevue. Assurez-vous que vous vous gardez du temps afin de terminer cette entrevue avec l’activité d’application personnelle.


La discussion doit avoir établi clairement que nous avons tous des expériences différentes lorsque nous devenons chrétiens. Chacun de nous, par contre, nous avons appris les faits qui nous amènent à devenir chrétien. Nous sommes tous confrontés à une décision : « Maintenant, que dois-je faire avec le plan du salut? » Notre pensée et notre volonté sont clairement impliqués dans le processus de notre engagement chrétien.
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(18)Application personnelle (5 – 10 minutes)


Demandez aux étudiants de copier les 8 faits à la page du manuel de l’étudiant et de 

répondre à chacun  des commentaires suivants :

            - Je crois cela.


- Je ne crois pas cela.


- Je ne suis pas certain.


Cette activité aidera les étudiants à évaluer s'ils ont ou non pris un engagement de la pensée envers ces croyances chrétiennes.
(19)
Évaluation de l'enseignant après le cours

1.Brièvement noter quelles parties de la leçon a été la plus utile. Est-ce que vous avez

            pu tenir compte du temps alloué pour chaque activité?


2.Quels changements aurez-vous besoin de faire dans l'entrevue de l'activité #17 de

            ce plan  de cours? Quelles questions aurez-vous besoin d'éliminer ou d'ajouter pour 

            un meilleur  rendement lors de votre prochain cours?
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1.
Vérité biblique

J'ai besoin de bien comprendre comment mes émotions sont impliquées dans le processus de devenir chrétien.

2.
Verset-clef Jacques 1.9 - Version Bible en français courant


"Que le frère pauvre soit fier de ce que Dieu l'élève" ou «Que les frères vivant dans des conditions modestes soient fiers de ce que Dieu leurs ait accordés les vraies richesses, qu’ils se réjouissent de ce que Dieu les élèvera»
3.
Voir les pages du manuel de l'étudiant qui vont avec cette leçon. Le Projet 2 "Mes émotions" sera également utilisé.

4.
Préparatifs de l'enseignant avant le cours

A.Option de deux sessions pour ce cours

Ce cours peut amener la discussion sur plusieurs questions en rapport avec le rôle joué par les émotions dans la vie du chrétien. Vous pourriez vouloir opter pour deux sessions pour couvrir tout le matériel dans ce cours, si votre horaire le permet. Vous trouverez, à la fin de ce plan de cours, des notes de cours qui pourraient être utilisées dès maintenant. 


B.
Photos ou diapositives pour l'activité #10 du cours.

L'activité #10 de ce cours, suggère que vous vous procuriez des photos ou des diapositives d'une maison dans ses différents stages de construction. Il serait plus particulièrement avantageux d'avoir des photos du terrain, du sous-bassement creusé, des murs montés, du toit  posé et de la maison complétée. Vous pourriez aussi avoir des photos du système de chauffage de la maison. Si vous n'avez pas de telles photos en main, vous pourriez facilement vous les procurer à votre librairie locale parmi des livres de construction domiciliaire.

5.
Période de réchauffement (5-10 minutes)


A.
Jeux-questionnaire sur les émotions

Faites ce jeu-questionnaire au début de votre cours. Dites à vos étudiants qu’il s’agit de questions d'ordre personnel. Ils ne seront pas évalués sur ce jeu. Le but est de leur donner l'opportunité de réfléchir sur les émotions qui prennent place dans leur vécu quotidien.


Vous pourriez vouloir faire des copies de ce jeu et en le distribuant à chacun. Ou vous pouvez vous servir d'un transparent et le projeter sur le mur à l'aide de votre rétro-projecteur.
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5.
(suite)Questions

Vrai

Faux

1.Un chrétien qui est vraiment près de Dieu sera de bonne humeur en tout temps.


Vrai

Faux

2.Garder votre colère à l'intérieur est préférable à l'exprimer impulsivement.

                                   Vrai                Faux

3.Lorsqu'un chrétien est déprimé, il y a toujours quelque 

                                                            chose qui ne fonctionne pas dans sa vie spirituelle.                                                                    (dans sa relation avec Dieu.)

             Vrai

Faux
            4.Les nouveaux chrétiens peuvent garder ce sentiment 

                                                            de "flotter dans les nuages" suite à leur conversion s'ils 

                                                            obéissent attentivement à toutes les lois de Dieu.

Pour les quatre prochaines questions, encerclez la réponse qui décrit le mieux, soit vos émotions ou vous-même. Plusieurs des questions ont plus d'une bonne réponse.

CELA ME DÉCRIT

         5.Lorsque quelqu'un me blesse ou me met en colère,

 Non   Un peu  Complètement
 il m'est difficile de lui dire ce que je ressens.

                                                        6.Je suis habituellement assez prompt pour exprimer mes

 Non   Un peu  Complètement
  émotions.






 

                                                         7.Je renferme habituellement mes émotions et je ne les

 Non   Un peu  Complètement             exprime pas.

Non    Un Peu  Complètement      8.C'est difficile pour  moi de  dire à Dieu comment je me sens lorsque je suis en colère ou déprimé. 


Après avoir complété le jeu-questionnaire avec les étudiants, discuter brièvement leurs réponses. Si les étudiants ont des réponses différentes, laissez-leur savoir qu'il n'y a pas de problèmes. Demandez-leur de brièvement donner la raison pour laquelle ils ont choisi cette réponse. Un point que nous désirons communiquer au travers de cette activité c’est le besoin de considérer nos émotions et de voir la place qu'ils ont dans la vie de nouveaux chrétiens. Aussi nous voulons reconnaître que chaque personne est une créature spéciale unique et ainsi nous ne réagirons pas de la même manière à des expériences identiques dans la vie.
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B.
Illustration du nouveau-né

La plupart des adultes et des enfants sont émotionnellement expressifs devant un nouveau-né. Demandez aux étudiants de penser à la naissance d'un nouveau-né. Demandez-leur d’être le père, le docteur ou l'infirmier, le grand-parent, le frère ou la soeur du nouveau-né. Quelles émotions exprimeriez-vous la première fois que vous verriez le bébé? Demandez aux étudiants de partager leurs réponses avec la classe.


Faites-leur remarquer que les gens peuvent avoir une gamme différente d'émotions même s'ils vivent le même événement.


La naissance physique d'un enfant est semblable, d'une certaine façon, à la naissance spirituelle d'un nouveau chrétien. Les premières semaines et les premiers mois sont remplis de toutes sortes de nouvelles expériences, plusieurs ne sont pas nécessairement joyeuses. La vie d'un bébé est souvent remplie de pleurs, de souffrances, de frustrations. Ils se sentent parfois inconfortables, ont froid, ont chaud ou simplement  sont misérables. Le bébé a de la difficulté à s'ajuster à tous les changements d'une nouvelle vie. Toutes les grandes personnes autour du bébé appellent cela " la croissance".


Assez souvent les nouveaux chrétiens vivent des expériences douloureuses et frustrantes en essayant de s'ajuster à la nouvelle vie du chrétien. Leur nouvelle vie n'est certainement pas remplie de joie constante. Aujourd'hui, dans notre session de cours, nous allons jeter un regard sur la façon dont nos émotions sont impliquées lorsque nous devenons chrétiens et quelles places ils devraient avoir dans notre nouvelle vie.

6.
Révision de l'engagement de la pensée et de la volonté (3-5 minutes)


Plusieurs des étudiants auront de la difficulté à se rappeler les questions  importantes que nous présentons sur ces trois domaines de l'engagement. Pour les deux ou trois prochaines classes, prenez quelques minutes afin de réviser les deux domaines de l'engagement présenté durant le dernier cours, engagement de la pensée et de la volonté. Demandez aux étudiants de vous expliquer ce qui est impliqué dans chacun de ces domaines. Utilisez ceci comme moyen de transition vers la troisième étape de l'engagement que nous allons couvrir aujourd'hui, l'engagement de nos émotions.
7.
Introduction à l'engagement de vos émotions (3-5 minutes)


L'activité de réchauffement devrait diriger leur attention sur les émotions. Voici plusieurs questions auxquels nous espérons pouvoir répondre dans cette session de cours. (N'essayez pas d'y répondre à ce point-ci. Partagez-les avec la classe afin de leur donner une idée sur certaines des questions que nous espérons voir aujourd'hui.)


- Quelle place ont nos émotions dans l'expérience de notre nouvelle vie chrétienne?


- À quel point nos émotions sont-elles importantes? - Devrais-je me sentir différent après être devenu chrétien? - Devrais-je sentir Dieu dans ma vie après être devenu chrétien?
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8.
De quelles façons vos émotions sont-elles impliquées après avoir décidé de devenir chrétien?

Vous référer  à l'illustration donnée dans l'activité de réchauffement concernant les différentes réactions des gens par rapport à la même situation. Ceci est aussi vrai lorsque les gens prennent la décision de devenir chrétien.


Utilisez l'illustration de Suzanne donnée dans le manuel de l'étudiant. Assurez-vous que vous discutez des promesses données par certains chrétiens comme: "Tu ressentiras de l'amour, de la joie et une paix venant de Dieu lorsque tu deviendras chrétien." Ceci n'est tout simplement pas basé sur la parole de Dieu. Plusieurs chrétiens expérimentent certaines de ces émotions positives lorsqu'ils donnent leur vie à Christ. C'est très bien ainsi! Mais, il n'existe aucune garantie dans la bible que nous nous "sentirons sauvés" aussitôt que nous aurons dit une prière qui nous engage à donner notre vie à Christ.


Insistez sur le fait qu’autant le nouveau-né a des ajustements difficiles à faire dans les jours et les semaines après sa naissance, autant le nouveau chrétien passera aussi au travers des temps d'ajustements difficiles. Ils doivent s'attendre à ce que le Saint-Esprit les convainque de péchés, ce qui a pour résultat des sentiments de culpabilité.

9.
Attendez-vous à ce que vos émotions changent (3-5 minutes)

Ce point est couvert dans le manuel de l'étudiant. Expliquez à quel point il est normal de vivre des hauts et des bas dans nos émotions et que cela ne changera pas nécessairement une fois qu'ils seront devenus chrétiens. S'ils ont vécu des émotions intenses lorsqu'ils sont devenus chrétiens, ils devraient en être reconnaissants mais ne devraient pas perdre espoir lorsque ces émotions ne sont plus là.


Si une personne n'a expérimenté aucun changement émotionnel lorsqu'elle est devenue chrétienne, elle devrait rechercher la présence de Dieu dans sa vie pour que cela l'amène à des changements positifs.


Peu importe leur réaction émotionnelle lorsqu'ils sont devenus chrétiens, ils devraient savoir que Dieu désire apporter l'amour, la paix  et la joie dans nos vies. Ces réactions émotionnelles ne sont pas les choses les plus importantes à rechercher dans leurs relations avec Dieu mais ce sont plutôt des bénéfices secondaires dans le développement de leur relation personnelle avec Jésus. Nous couvrirons ce point dans le Chapitre 3 "Ma relation personnelle avec Jésus Christ."
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10.
Vos émotions devraient être en troisième place lorsque vous devenez chrétiens. (5-15 minutes)

Afin de découvrir la place que tiennent les émotions lorsque nous devenons chrétiens, retournez aux deux points couverts dans la dernière leçon. Premièrement et le plus important, c’est d'avoir une compréhension claire de ce que dit la Bible lorsque nous devenons chrétiens. Deuxièmement, vous devez prendre une décision claire, un engagement de votre volonté. C'est là que Dieu vous donnera la foi, la puissance nécessaire afin d'aller au bout de votre décision. Nous devons aussi remettre nos émotions à Christ reconnaissant de la sorte qu'Il est le Seul Seigneur de notre vie.


Dans le manuel de l'étudiant, vous avez une illustration d'une maison démontrant la relation avec ces trois aspects. Voici une explication plus détaillée de cette illustration.

          Ce que vous ressentez lorsque nous devenons chrétiens, n'est pas aussi important que de comprendre et d’obéir aux faits de la Parole qui nous disent comment devenir chrétien.

Construction de votre maison


(Si possible, introduire cette illustration avec des photos d'une maison. Démontrez les différentes étapes de construction correspondant à cette illustration.)


Les Plans: Si vous désirez bâtir une nouvelle maison, vous devez avoir un croquis et les plans avant de commencer la construction de la maison. Il est très important de suivre les plans à lettre. Si vous n'avez jamais construit une maison, vous aurez besoin de l'aide de personnes qui connaissent la construction domiciliaire.


La Fondation: Lorsque vous commencez la construction de votre maison, la première chose que vous devez faire est de creuser le sol et d'établir une fondation solide. Cette fondation doit être assez forte pour supporter la maison pour une centaine  d’années.


La Maison: Lorsque la fondation a été bien établie, vous pouvez alors commencer la construction de votre maison. Vous n'utilisez pas n'importe quel matériau pour la construire. Vous vous procurez les meilleurs matériaux que vous pouvez vous permettre d'acheter et vous choisissez ce qu'il vous faut. Vous utilisez les matériaux suggérés d'après les plans. Ça peut prendre un certain temps avant que la construction soit complétée. Les murs doivent être montés, le toit doit être posé, les portes et fenêtres installés.


La Chaleur: Après que la maison est construite, vous partez alors le système de chauffage afin de réchauffer la maison. Il ne serait pas sage de partir le système de chauffage avant que la maison ne soit complétée. Lorsque le système fonctionne correctement la chaleur envahira la maison et 
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en fera un endroit agréable à vivre. Ce n'est pas la chaleur qui fortifie votre maison. Si la maison est construite de la bonne façon, elle sera solide et sécuritaire que la chaleur y soit ou non.


Application de l'illustration

Vous pouvez comparer la construction d'une maison à celle de la vie chrétienne. Si vous désirez être un chrétien qui réussit, vous devez suivre le plan de Dieu. Vous aurez besoin de l'aide du Saint-Esprit afin de devenir chrétien. Il a beaucoup d'expérience à aider les gens à "construire leurs maisons" (leur vie chrétienne)


La fondation: Si vous désirez devenir chrétien, vous devez d'abord avoir une fondation solide. Cette partie de la maison est comparée à la compréhension et à l'obéissance des faits de la Bible qui nous disent comment devenir chrétien. Ces faits nous permettent d'établir une fondation solide sur laquelle sera construite votre vie chrétienne. Jésus a promis que ces faits ne changeraient jamais. Voir Matthieu 5.18


Certaines personnes pensent que la fondation pour leurs vies chrétiennes doit être leurs émotions. Vos émotions vous procurent une fondation très peu solide pour votre base de vie chrétienne. Si vous construisez votre vie chrétienne sur le fondement d'émotions, la force et la stabilité de votre vie spirituelle changeront de jour en jour. Concernant les jours où vous vous sentirez bien, vous serez fort en tant que chrétien. Mais lorsque les émotions seront à la baisse, votre "maison" sera chambranlante et risquera de tomber et d’être détruite.

La seule fondation solide est celle que Dieu nous a donné, Sa Parole, la Bible.


La construction: Vous construisez votre vie chrétienne avec la foi. La foi est la puissance que Dieu vous donne pour construire sur cette fondation solide qu'est la Parole de Dieu. Vous ne pouvez pas réussir votre vie chrétienne par vous-mêmes seulement. Vous avez besoin de l'aide du Saint- Esprit, votre guide et votre enseignant. Il pourvoit les matériaux dont vous avez besoin et Il vous enseigne comment construire votre vie chrétienne. 


Certaines personnes qui sont devenues chrétiennes ont "établit la bonne fondation." Ils suivent les faits de la Bible et deviennent chrétiens. Toutefois ils commettent l'erreur de tenter de construire et de vivre leur vie chrétienne de par leurs émotions. Vos émotions ne vous procureront pas des "murs solides" ou un "toit solide", elles ne vous procureront pas, non plus, des "bonnes fenêtres et des bonnes portes." Les émotions ne font pas partie des matériaux recommandés dans la Bible.


Si vous désirez construire une vie chrétienne solide, vous devrez suivre le plan de Dieu. Vous les trouvez dans la Parole. Vous devez utiliser les "matériaux" qu'Il vous recommande d'utiliser et vous devez construire votre "maison" de la façon qu'Il vous l'indique. C'est Lui qui doit être est en charge de la construction.
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Si vous utilisez vos émotions comme "matériaux" de base avec lesquelles vous désirez construire votre "maison", il se peut que ce soit un endroit dangereux à vivre. Certains jours les murs seront solides et d'autres ils ne seront plus là. Votre croissance chrétienne quotidienne ne doit pas être construire sur vos propres oeuvres, sur votre volonté et votre pouvoir mais avec la puissance et l'assistance du Saint-Esprit.


La chaleur: Vos émotions sont en troisième place. Vos émotions peuvent être comparées à la chaleur qui remplit la maison. Ce sont vos émotions qui font que votre vie chrétienne est un peu plus agréable à vivre. Si vous réalisez la place que tiennent vos émotions dans votre vie chrétienne quotidienne, vous pourrez être en sécurité en tant que chrétien que vos émotions soient présentes ou non.

La maison est une maison qu'il y ait de la chaleur ou non. C'est la même chose avec notre chrétienté. Vous êtes chrétiens parce que vous avez établi les bons fondements et que vous avez construit votre "maison" avec l'aide et les matériaux que Dieu vous a donnés. Les bons sentiments ne font pas de vous un chrétien. Si les émotions ne sont plus là, si vous ne vous sentez pas chrétiens, si vous ne sentez pas Dieu tout le temps, la maison tient toujours

11.
Quels sont les émotions impliquées lorsque vous devenez chrétien? (5-10 mi)


Demandez aux étudiants d'utiliser les réponses à leur Projet 2, la première partie, lors de la discussion de ce thème. Le point important que nous voulons faire ressortir à ce moment, c'est qu'il existe une variété d'émotions appropriées lorsque vous devenez chrétiens. Vous pourriez vouloir lire les versets mentionnés au Projet 2.

12.
Expériences personnelles de réactions émotionnelles lors du salut. (3-5 mi.)
Demandez à certains de vos étudiants de partager leurs expériences lorsqu'ils sont devenus chrétiens. Demandez-leur de limiter leur description aux émotions qu'ils ont ressenties à ce moment. Ils peuvent utiliser les réponses qu'ils ont données à la partie 2 du Projet 2.

13.
Introduire le point "Apprenez comment Christ veut que vous exprimiez vos émotions chaque jour." (3-5 minutes)

Une fois qu'une personne est devenue chrétienne, elle fait face à plusieurs opportunités afin d'exprimer ses émotions. Elle peut apprendre à soumettre ce domaine de sa vie à Christ ou elle peut continuer à réagir émotionnellement de la façon qu'elle le désire et ignorer ce que Christ a à lui dire. Lorsque nous parlons d'engager nos émotions comme partie intégrante de notre implication chrétienne, nous ne référons pas seulement aux émotions ressenties lorsque nous devenons chrétiens. Cela implique de soumettre cette partie de votre vie à Christ à chaque nouvelle journée qui se présente. Votre engagement lors de votre salut n'a été que le début de votre implication.

En discutant les différents points de cette leçon, nous voulons garder la discussion centrée autour de ces changements émotionnels qui se rapportent au fait de devenir chrétien et à l'importance de maintenir une relation vraie et solide avec Christ. Si vous avez le temps, vous 
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pouvez facilement élargir la discussion.


Certains étudiants ont plusieurs blessures émotionnelles dues à des expériences douloureuses du passé. Ceci est particulièrement vrai pour ceux qui ont été physiquement ou sexuellement abusés et pour ceux qui viennent de foyers brisés. Nous devons faire attention à ne pas donner l'impression qu'une discussion de 15 minutes vont leur donner toutes les réponses à leurs besoins. Encouragez-les à discuter en privé avec vous s'ils ont des difficultés majeures concernant ce domaine précis de leurs vies.

14.
Soumettez vos émotions à la Seigneurie de Jésus-Christ. (3-5 minutes)


La plupart d'entre-nous considérons nos réactions émotionnelles comme étant une partie très personnelle de nos vies. "Qui es-tu pour me dire comment je dois me sentir?" Lorsque nous engageons nos émotions devant Christ, ce que nous disons c'est: "Seigneur, je te donne la liberté de me dire comment je dois ou je ne dois pas réagir émotionnellement. Je veux être moi-même, mais je veux aussi te plaire lorsque je réagis avec mes émotions dans les situations de ma  vie quotidienne."


Ceci ne signifie pas que Christ va nous faire ressentir certaines émotions. Nous ne devenons pas des robots. Ce sont toujours nos émotions et nous sommes responsables de la façon dont nous réagissons. Je ne peux pas dire: "J'ai remis mes émotions à Christ, alors si je me fâche après toi, c'est parce que Dieu veut que je le fasse.

Insistez sur l'importance d'apprendre à contrôler les émotions d'une façon mature. Nos émotions ne doivent pas contrôler nos vies. Christ doit être Seigneur de nos vies, incluant nos émotions. Le fait d'engager nos émotions envers Dieu ne signifie pas que vous devez cesser d'être vous-mêmes. Cela signifie plutôt que vous devez changer vos attitudes et votre comportement dans l'expression de vos émotions. Expliquez-leur que c'est un processus de croissance qui prendra des semaines, des mois et même des années.

15.
Apprenez à correctement identifier vos émotions. (3-5 minutes)

Plusieurs personnes ont de la difficulté à contrôler leurs émotions. Mais si vous étiez pour demander à cette personne comment elle se sent à cette minute particulière, elle ne serait peut être même pas en mesure de vous décrire ses émotions. Apprendre à correctement identifier ses émotions est un pas très important. Voir le Manuel de l'étudiant pour des informations additionnelles sur le sujet.


Demandez aux étudiants de faire une liste des différentes émotions. Ensuite demandez-leur de décrire une situation où ils ont ressenti cette émotion particulière.

16.
Apprenez à trouver une libérations émotionnelle par la prière. (5-10 minutes)

Voir le manuel de l'étudiant pour des informations additionnelles sur le sujet. Ceci est une étape très importante dans la vie de chaque nouveau chrétien. S'ils peuvent commencer à parler de 
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leurs émotions à Dieu, ils sont sur la bonne voie. Encouragez-les à lire les Psaumes et à regarder de quelle façon le roi David décrit ses émotions à Dieu. S'ils sont frustrés, encouragez-les à dire à Dieu exactement comment ils se sentent.


Encouragez-les aussi à demander à Dieu de remplir leurs vies avec les réactions émotionnelles qu'Il désire qu'ils aient. Par exemple, ils devraient demander à Dieu de les aider à aimer quelqu'un avec qui ils ont de la difficulté à aimer. Demandez à Dieu  la paix de l'esprit afin de remplacer l'inquiétude et l'anxiété qui prend si facilement la place. Demandez à ce que la déception remplace la colère qu'ils ressentent lorsque quelqu'un pèche contre eux.
17.
Apprenez à parler de vos émotions avec les autres. (5-10 minutes)

La plupart d'entre nous, nous communiquons nos émotions aux autres à travers nos réactions envers eux. Ce que nous voulons qu'ils apprennent, c'est de verbalement communiquer ce qu'ils ressentent sur un ton neutre. Vous pourriez les faire pratiquer à faire cela. Voir le manuel de l'étudiant pour plus d'informations sur le sujet. 


Discutez avec les étudiants pourquoi il est si important de parler de nos émotions avec les autres. Une raison serait de prévenir ou de se détendre face à une argumentation. Une autre raison serait de développer une relation plus profonde avec une amie ou un membre de la famille. Insistez sur l'importance d'apprendre à faire cela avec les membres de leur famille, particulièrement avec vos enfants.


Il y a un besoin d'équilibre ici. On ne devrait pas aller et toujours dire "tout ce que l'on pense." Il y a des temps où la réaction mature serait de garder le silence concernant ses sentiments. Si vous vous sentez un peu abattus et dépressifs, vous n'avez pas besoin de faire le tour et raconter vos problèmes à tout le monde. Toutefois, si vous n'êtes pas capables de surmonter ce problème par vous-même, il serait peut être utile pour vous d'en discuter en privé avec une amie ou un membre de votre famille.

18.
Apprenez à être plus expressif émotionnellement. (3-5 minutes)


Le point important que nous désirons communiquer ici c’est que Dieu veut que vous puissiez jouir de toute la gamme des émotions qu'Il a créés en vous. En tant que chrétien, vous avez un potentiel énorme de pouvoir expérimenter un niveau plus profond par rapport à la paix, à la joie et à l'amour avec l'aide de Christ.

Voir le Manuel de l'étudiant pour des informations additionnelles à ce sujet.

19.
Surveillez les chrétiens qui sont des "fanatiques émotionnels." (3-5 minutes.


Il y a un réel problème avec certains des enseignements que reçoivent les chrétiens aujourd'hui. On met trop d'emphase sur les "bonnes émotions que Dieu vous donne." Ils vous promettent l'amour, la joie et la paix en abondance. Ils vous disent que si vous ne ressentez pas ces émotions dans votre vie, c'est alors que vous permettez à Satan de vous les enlever. Encouragez vos étudiants à examiner avec attention la Bible. Voir le manuel de l'étudiant pour plus d'informations.
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19.
(suite)


Dieu ne promet pas des "émotions fortes" quotidiennement. Il a promit qu'Il serait avec vous jusqu'à la fin des temps. Et Il vous aidera à travers les difficultés. Encouragez-les à s'attendre à ce que les "émotions fortes" ne seront pas toujours présentes dans leurs vies et c'est tout à fait normal.

20.
Application personnelle (5 minutes)


Centrez l'application personnelle sur l'importance d'accepter le changement des émotions et à ne pas dépendre de ces émotions pour prouver que vous êtes un chrétien. Voici plusieurs projets qui vous aideront à grandir dans ce domaine de votre vie chrétienne.


A.Prier concernant vos émotions

Confessez vos émotions à Dieu en prière. Prenez la décision de dire à Dieu exactement ce que vous ressentez concernant la situation difficile à laquelle vous êtes confrontée. Aussi dites-Lui comment vous vous êtes ressenti concernant les expériences positives que vous avez vécues aujourd'hui. En fait, vous pouvez prendre le temps de parler à Dieu en plein milieu d'une situation difficile. Le fait de dire à Dieu exactement ce que vous ressentez peut libérer la tension qui pourrait s'établir en vous.


B.Tenir un journal quotidien sur vos émotions.

Essayez de garder un journal quotidien sur vos émotions pour au moins la durée d'une semaine. Essayez d'identifier vos émotions d'une façon précise dans les différentes situations auxquelles vous faites face dans le cours d'une journée. Vous pourriez vouloir vous évaluer en répondant à cette question.: "Est-ce que je réagis avec l'émotion qui plait à Dieu? Qu'en est-il de la façon que j'exprime mes émotions? Est-ce que cela plait à Dieu?"


C.Étude biblique sur les émotions

Faites une étude biblique afin de découvrir ce que dit la Bible concernant les meilleures façons d'exprimer vos émotions. Trouvez des idées pratiques sur la façon d’exprimer vos émotions selon Dieu.


D.
Contrat avec un(e) ami(e) ou un parent

Faites un contrat avec votre mari/femme ou un(e) ami(e) afin de vous confronter l'un l'autre concernant les émotions que vous observez chez chacun d'entre vous. Cette façon vous donnera, à chacun de vous, l'opportunité d'apprendre comment correctement identifier les expressions émotionnelles de quelqu'un d'autre. Cela vous donnera aussi l'opportunité d'être honnête concernant vos propres émotions avec quelqu'un en qui vous avez confiance. Si cela est trop menaçant pour que vous le fassiez verbalement, face à face, vous pourriez vouloir rédiger votre évaluation et vous en passer une copie.
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E.Étude de cas

Évaluez l'étude du cas suivant et déterminez ce que vous croyez être la meilleure façon d'aider cette personne à en arriver à une meilleure compréhension de comment Dieu veut l'aider à mieux exprimer ses émotions et à quel point en dépendre.


Il y a exactement 6 jours, Édouard a publiquement pris position pour Christ et lui a demandé de devenir Seigneur de sa vie. Les premiers deux jours ont été magnifiques pour Édouard. La joie et la paix qui envahissaient sa vie étaient évidentes pour tout le monde qui était en contact avec lui. 


Mais hier le monde d’Édouard s'est écroulé. Il a appris que sa femme avait prévu de le quitter. Elle dit ne plus l'aimer. La joie et la paix des jours antécédents ne sont plus là. La tristesse et le désespoir contrôlent la vie d’Édouard. Ce dernier vous dit: "Si Dieu m'aime réellement, Il ne permettrait pas que cela m'arrive. Si c'est cela la chrétienté, je n'en veux pas."


Que diriez-vous à Édouard? Quel verset des écritures pourriez-vous utiliser afin d'aider Édouard à voir ce que Dieu fait dans sa vie? Comment pourriez-vous convaincre Édouard qu'il est toujours chrétien et que Dieu l'aime réellement? Quels conseils lui donneriez-vous concernant la place que doivent tenir ses émotions dans sa vie chrétienne?

21.
Directives à l’enseignant

A.       À la fin du cours, donnez un court examen sur les 8 faits que vous avez besoin de connaître et de croire afin de devenir chrétien. Voir le Manuel de l'étudiant.


B.
Évaluez le Projet 2 sur "Mes émotions".


C.
Prenez ce temps afin d'expliquer brièvement le Projet 5, "Écrivez votre témoignage". Ils ont beaucoup de temps pour travailler ce projet mais ils devront le commencer le plus-tôt possible. Assurez-vous qu'ils écrivent une histoire, et non simplement un rapport donnant de l'information.

22.
Documentation supplémentaire

Vous trouverez aux deux pages suivantes de la documentation supplémentaire concernant les émotions. "Est-ce qu'une personne apprend réellement à sentir la présence de Dieu?" et "Comment faire face aux émotions touchant votre vie passée dans le péché."

Si vous avez du temps, vous pourriez vouloir couvrir ces deux points dans une session de cours.

23.
Mes évaluations et mes idées pour l'enseignement  de ce cours la prochaine fois.
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Notes de cours


Est-ce qu'une personne apprend réellement à ressentir la présence de Dieu?


Il y a souvent beaucoup de confusion parmi les jeunes chrétiens lorsqu'ils se mettent à écouter ce que les chrétiens plus matures disent de leur relation avec Dieu. Ils vont à l'église et entendent leur pasteur dire: "Ne sentez-vous pas la présence de Dieu ce matin? N'est-ce pas merveilleux?" Le nouveau chrétien regarde autour de lui et se demande quel est ce sentiment qu'il est supposé  ressentir.


Encouragez-les à être très prudent concernant ce genre de commentaires. Enseignez-leur à s'accrocher aux promesses de Dieu. Dieu a promis d'être avec nous là où nous nous assemblerons pour le louer. Il est présent que nous ressentions Sa présence ou non. L'émotion n'est pas importante. Ce qui compte vraiment c'est le fait que Dieu soit présent.


Faites-leur remarquer que certaines personnes s'emballent facilement dans un groupe, dans une foule. Le mot technique est "hystérie de masse". Certains orateurs sont très efficaces pour soulever les émotions de la masse. Expliquer que ceci ne doit pas être interprété comme "ressentir la présence de Dieu".


Une autre illustration peut vous aider à clarifier ce point. Lorsque vous êtes à la maison avec votre famille, est-ce que vous "ressentez" la présence des autres membres de votre famille? Supposons que vous êtes assis au salon, et que quelqu'un entre dans la pièce. Vous savez que quelqu'un est présent parce que vous le voyez ou l'entendez. Est-ce que vous ressentez une émotion se développer intérieurement tout simplement parce que quelqu'un est entré dans la pièce? Il se peut que cela se produise. Si vous désirez vous reposer et quelqu'un fasse du bruit, il se peut que la colère monte au-dedans de vous. Si vous êtes un(e) adolescent et que votre ami(e) de coeur entre dans la pièce, vous pourriez immédiatement ressentir une émotion de tendresse se soulever au-dedans de vous.


Mais arrêtez-vous un instant et pensez aux différents événements qui ont pris place dans votre vie quotidienne aujourd'hui, la plupart sont des événements normaux. Est-ce que vous avez ressenti des changements émotionnels intenses au-dedans de vous lorsque quelqu'un est entré dans la pièce où vous étiez aujourd'hui? Probablement pas. Et c'est très bien ainsi.

Alors, ne soyez donc pas surpris si vous ne sentez pas la présence de Dieu à chaque fois que vous allez à l'église. Souvent vous pouvez faire des choses qui peuvent vous amener à ressentir la présence de Dieu. Le prier, penser à Lui, lire la Bible sont quelques-unes des choses qui pourraient vous aider à vous concentrer sur Lui et vous amener à être conscient de Sa présence.
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Notes de cours

Comment faire face aux émotions concernant votre vie passée de péchés.


Satan essaie de décourager les nouveaux chrétiens en les accusant. Il vous aidera à vous rappeler les manquements récents et passés et vous dira: "Tu as vraiment péché. Tu devrais te sentir coupable pour les choses terribles que tu as faites. Et tu sais comment Dieu est saint et parfait. Mais regarde à tes péchés. C'est terrible de voir à quel point tes péchés sont graves. Tu ne pourras jamais te mesurer à la sainteté de Dieu."


Cette condamnation de Satan peut facilement décourager un nouveau chrétien et l'amener à laisser tomber son cheminement avec Dieu. Encouragez-les à s'approprier les promesses de Dieu, particulièrement 1 Jean 1.9. "Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous pardonner nos péchés et nous purifier de toute injustice." Si nous confessons nos péchés, Dieu nous les pardonnera. Vous n'avez pas à continuer de confesser le même péché jour après jour. Si vous étiez sincère lorsque vous l'avez confessé la première fois, c'est tout ce que vous avez à faire. Dieu gardera Sa promesse et vous pardonnera.


Satan va faire tout en son pouvoir pour vous décevoir. "Si Dieu t'a pardonné, alors pourquoi est-ce que tu te sens toujours coupable de ce péché? J'espère que tu ressens encore la honte et la culpabilité pour ce péché si grave que tu as commis!" Dites à vos étudiants que vous êtes d'accord avec Satan concernant le fait qu'ils ont commis un péché.


Encouragez-les, par contre, à dire à Satan que Dieu leur a pardonné ces péchés et que maintenant ils jouissent de la paix sachant que Dieu les aime toujours. Ils devraient maintenant diriger leur attention vers Dieu et Le remercier pour Son amour et Son pardon. Utilisez cette occasion pour demander à Dieu de les aider à être fort et à ne pas retomber dans le même péché. Et même si c'est le cas, ils savent que Dieu leur pardonnera s'ils confessent leurs péchés avec un coeur sincère.


Certaines blessures émotionnelles du passé exigent l'aide d'un conseiller chrétien. Encouragez-les à rechercher l'aide d'un conseiller.
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Le Saint-Esprit





1.
Vérité-biblique

J'ai besoin d'apprendre à écouter le Saint-Esprit lorsqu'Il me parle.

2.
Verset-clef Romains 8.9 - Louis Segond - La Colombe


"Pour vous, vous n'êtes plus sous l'emprise de la chair, mais sous celle de l'Esprit, si du moins l'Esprit de Dieu habite en vous. Si quelqu'un n'a pas l'Esprit de Christ, il ne lui appartient pas."

3.
Voir le Manuel de l'étudiant allant de pair avec cette leçon. Le Projet 6 du Guide de l'étudiant sera aussi utilisée.

Information à vérifier pour la planification de votre cours

Révisez les points 4 à 8 ci-après avant d'enseigner cette leçon. Vous aurez besoin de prendre plusieurs décisions importantes qui affecteront la façon dont vous planifierez votre cours.

*4
Option de deux sessions de cours

Si votre horaire le permet, vous pourriez diviser votre leçon et la donner en deux sessions. La première leçon couvrirait les évidences démontrées dans la Bible qui établissent qu'une personne est chrétienne. La deuxième leçon couvrirait les évidences que donne le Saint-Esprit pour démontrer qu'une personne est chrétienne. Voici une "Vérité biblique" et un "Verset clef" que vous pourrez utiliser avec la leçon sur les évidences bibliques. Vérité biblique: J'ai besoin d'utiliser la Bible en tant qu'outil afin de réunir les évidences qui démontrent que je suis chrétien. 

Verset-clef: 2 Timothée 2.15

*5.
Le plan de cours et les temps suggérés sont pour l'enseignement un guide pour une période de cours seulement.

*6.
Deux approches pour couvrir les évidences bibliques

La première partie de la leçon est centrée sur les évidences bibliques. Il y a deux façons d'approcher cette dernière, dépendant de la maturité de vos étudiants.


A. L'approche la plus simple est de voir la Bible comme un livre de ressources qui nous donne des informations à savoir si nous sommes chrétiens ou non. Prenez le temps de discuter ces versets et expliquez comment nous pouvons nous assurer que ces versets sont vrais dans nos vies.
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*6
 (suite)


B.
Une approche plus stimulante à cette première partie de la leçon est d'explorer comment nous pouvons utiliser la Bible comme outil pour rassembler les évidences qui démontrent qu'une personne est chrétienne. Centrez la discussion sur l'importance d'étudier correctement la Bible. Explorez comment nous pouvons correctement interpréter et appliquer les promesses de Dieu dans nos vies et en voir le résultat.

*7.
Évaluez la connaissance des étudiants sur le Saint-Esprit

Avant de débuter la deuxième partie de cette leçon qui traite des évidences que le Saint-Esprit nous donne, vous aurez besoin d'évaluer attentivement les connaissances de vos étudiants sur le Saint-Esprit. Si possible, déterminez ceci avant de débuter le cours.


Assurez-vous qu'ils comprennent que le Saint-Esprit est une personne et non pas un fantôme. Il est Dieu, égal à Dieu le Père et Dieu le Fils. Vos étudiants ont besoin d'avoir une compréhension de base concernant le but et le ministère du Saint-Esprit aujourd'hui. Même si c'est la seule chose que vous réussissez à faire aujourd'hui à l'intérieur de votre leçon, il est très important que vos étudiants comprennent ces vérités fondamentales concernant le Saint-Esprit.


Le ministère et les dons du Saint-Esprit seront discutés plus amplement à l'intérieur du Cours de groupe pour nouveaux chrétiens intitulé "Comment réussir sa vie chrétienne."

*8
Est-ce que votre évidence peut convaincre un-non chrétien?

Lors de la préparation de cette leçon, nous avons aussi besoin de reconnaître les attitudes des sceptiques envers Dieu et envers les chrétiens. Pouvons- nous présenter des évidences que même les sceptiques les verront comme des valeurs réelles? Si nous ne le pouvons pas, alors peut-être avons-nous présenté notre cas de manière inadéquate? Il est vrai que c'est le Saint-Esprit qui rend vivantes ces vérités pour chaque personne, mais nous devons aussi faire notre part en préparant notre point de vue avec des évidences inébranlables.

9.
Période de réchauffement (5 minutes)


A. Illustration d'un procès

Demandez aux étudiants d'utiliser leur imagination lorsque vous présentez l'illustration suivante: "Nous sommes dans une cour de justice. Un procès est en cours et chacun des avocats essait de prouver leurs points en présentant des évidences. 
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A. Illustration d'un procès


Qu'est-ce qu'une évidence? Permettez aux étudiants de répondre. Vous pourriez vouloir insister sur la différence entre une évidence, quelque chose que vous avez entendue dire, une information de quelqu'un d'autre et une preuve. Une évidence aide un juré à prendre une décision. Est-ce qu'on peut se fier à une évidence? La preuve de quelque chose requiert des évidences qui sont tellement claires qu'aucune question n'est soulevée concernant la vérité.


Ensuite, dites aux étudiants: "Lorsque quelqu'un devient chrétien, il ou elle a des évidences convaincantes et visibles dans sa vie. Cette évidence démontre clairement que la personne est vraiment chrétienne. Si vous étiez cité en procès, pourriez-vous prouver que vous êtes chrétien? Quelle évidence présenteriez-vous afin de défendre votre cause?"


Si les étudiants répondent à cette question, acceptez leurs réponses, mais ne les laissez pas entrer dans une discussion à ce point-ci. Si les étudiants ne veulent pas répondre verbalement à cette question, tout simplement leur dire: "Aujourd'hui, nous allons regarder à certaines des évidences qui pourront être utilisées pour démontrer qu'une personne est chrétienne."

10.
Activité de groupe - À la recherche d'évidences

((15 à 25 minutes)


A.Petits groupes pour l'activité d'étude biblique (7 à 12 minutes.

Divisez la classe en deux groupes et assignez au groupe A l'activité reliée à l'évidence biblique. Assignez au groupe B l'activité sur comment le Saint-Esprit pourvoit l'évidence qu'une personne est chrétienne. Si vous avez un groupe assez nombreux, vous pourriez vouloir diviser la classe en plusieurs petits groupes.


Que chaque groupe regarde aux versets mentionnés dans le manuel de l'étudiant et qui se rapportent à leur activité respective. Donnez-leur des versets additionnels si vous croyez que ça peut les aider. Donnez, à chaque groupe, une feuille de papier et un marqueur. Ils devraient faire un rapport sur ce papier.


Le groupe A devra répondre à cette question: Quels sont les évidences que la Bible donne pour que je sache que je suis chrétien(ne)? (Utilisez les versets mentionnés aux pages du Manuel de l'étudiant.)

Le groupe B devra répondre à cette question: Quelles évidences me donne le Saint-Esprit pour que je puisse clairement démontrer que je suis chrétien(ne)? (Utilisez les versets mentionnés aux pages du Manuel de l'étudiant.
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B.
Compte-rendu à la classe (5 à 10 minutes)

Demandez au groupe A de faire un compte-rendu à toute la classe. Ensuite ouvrez la discussion sur le sujet. Que les étudiants, qui ont des questions, puissent les diriger premièrement aux membres du groupe qui ont travaillé sur le projet. Vous pouvez aussi demander à toute la classe de partager leurs réponses à la question 2 du Projet 6. Cette question leur demande d'écrire deux versets qui les ont aidés à comprendre les étapes de base à savoir comment devenir chrétien.


Plus tard durant la session, demandez au groupe B de partager leurs découvertes lorsque vous parlerez du Saint-Esprit. Voir l'activité #16 dans ce plan de cours.

11.
Revoir les trois étapes de l'engagement (5 minutes)


Après avoir laissé le groupe A faire leur présentation et que vous ayez discuté du résultat de leurs découvertes, utilisez cette opportunité pour réviser les trois étapes de l'engagement telles que discutées dans le cours antérieur. Faites leur remarquer la relation étroite entre l'évidence biblique et le fait de s'engager avec la pensée au moment où ils sont devenus chrétiens. Vous pourriez vouloir l'étude de cas ci-après mentionnés afin de les aider à réviser les trois étapes de leur engagement.


Étude de cas"Le nouveau chrétien impulsif."


Il y a quelques jours seulement, le plan du salut a été présenté à Pierre pour la première fois. Jamais auparavant, il n'avait parlé de ceci à un vrai chrétien et ceci était tout nouveau pour lui. Il a aimé ce qu'il a entendu et décida alors de devenir chrétien. Ceci est une caractéristique de Pierre, il prend souvent des décisions rapides.


Ça fait maintenant quatre jours que Pierre a prié pour devenir chrétien. Depuis ce temps, il a expérimenté plus que sa part de difficultés et problèmes. "Je croyais que Dieu était supposé améliorer ma situation. Il me semble que toute cette histoire de christianisme n'est qu'une attrape. Si c'était vrai les choses devraient aller un peu mieux pour moi."




Questions pour fin de discussion

(1)
Utilisez les trois étapes de l'engagement dont nous avons utilisé dans les deux derniers cours et évaluez la décision de Pierre dans son engagement chrétien.


(2)
Quel impact la décision impulsive de Pierre a-t-elle eu dans l'engagement de sa pensée concernant son choix de devenir chrétien?


(3)
Quel conseil donneriez-vous à Pierre pour l'aider dans son cheminement?

12.
Apprenez comment étudier la Bible (5 à 15 minutes)


Nous avons établi que la Bible contient les faits qui nous disent comment devenir chrétien. 
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Nous voulons clairement établir que plusieurs autres versets peuvent être utilisés afin de fournir des évidences qu'une personne est chrétienne. Si nous voulons que ces nouveaux chrétiens puissent découvrir et efficacement utiliser ces vérités bibliques, ils ont besoin de développer des méthodes pratiques d'étude biblique.


Ce sujet est couvert plus en détail dans l’Étude de groupe pour nouveaux chrétiens, «Comment étudier la Bible» Si vous avez du temps, discutez avec vos étudiants certaines de ces méthodes fondamentales d'étude biblique. Assurez-vous qu'ils savent utiliser une concordance fin de trouver un verset s'appliquant à un sujet particulier.


Attirez leur attention sur le danger de prendre des versets hors contexte. Expliquez ce que cela signifie et donnez-leur une illustration. Voir le Manuel de l'étudiant pour de plus amples informations.


En résumant cette partie du cours, faites-leur remarquer l'importance d'étudier la Bible afin d'apprendre à connaître ce que Dieu dit concernant notre relation avec Lui en tant qu'enfant de Dieu. L'évidence nous en a été donnée pour nous, par Dieu. C'est à nous de découvrir cette évidence et de l'appliquer dans nos vies.
13.
Vous devez obéir aux enseignements de la Bible (3 à 5 minutes)


Nous avons besoin de clarifier le fait que la Bible nous fournit plus d'évidences que de simplement nous démontrer comment nous devenons chrétiens. Au point 2 du Manuel de l'étudiant, il est dit que lorsqu'une personne devient chrétienne, elle doit obéir aux enseignements de la Bible. Au fur et à mesure que vous obéissez à ces enseignements, vous amassez, pour vous-mêmes, des évidences personnelles que la Bible est réellement la Parole de Dieu. La plupart d'entre nous ne pouvons pas obéir à ces enseignements  par nos propres forces. Nous avons besoin de l'aide de Dieu pour ce faire.


Encouragez les étudiants à trouver des versets qui parle de ces domaines de leurs vies où ils désirent grandir. Dites-leur de se fixer des buts qu'ils pourront accomplir avec l'aide de Dieu. Ces réussites leur témoigneront que la Parole de Dieu est vraie. Dites-leur d'utiliser ces exemples lorsqu'ils témoigneront  dans l'église ou lorsqu'ils témoignent à des non-chrétiens.

14.
Les faits dans la Bible n'ont pas changé (3 à 10 minutes)


La Bible fournit des évidences qui sont énormément fiables. Voir le Manuel des étudiants pour des informations additionnelles sur le sujet. Ce point est couvert plus en détail dans le Cours de groupe pour Nouveaux chrétiens "Un Bref aperçu de la Bible", qui se trouve à être le prochain cours que vous enseignerez si vous suivez la séquence proposée.

15.
Évidences qui exigent un verdict (2 à 10 minutes)

Josh McDowell a écrit plusieurs livres qui fournit un trésor d'évidences sur l'authenticité de Christ et de la Bible. Voici une liste de certains de ses livres. Vous pourriez vouloir les introduire à 
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vos étudiants et leur montrer, par la même occasion, comment s'en servir afin de recueillir des évidences personnelles additionnelles sur la réalité d'être chrétien.


Evidence that Demands a Verdict
(vérifier si titre en français)


More Evidence that Demands a Verdict 


More Than a Carpenter


Reasons Skeptics Consider Christianity


The Resurrection Factor


Evidence for Faith
16.
Rapport du Groupe B sur le Saint-Esprit (5 à 10 minutes)


Brièvement introduire la deuxième partie de la leçon tout en faisant remarquer que le Saint-Esprit est aussi capable de fournir des évidences qu'une personne est chrétienne. Demandez au Groupe B de présenter leurs découvertes devant toute la classe. Voir l'activité #10 dans ce plan de cours pour plus de détails sur ce sujet.


Après avoir complété leur présentation, vous pouvez permettre une discussion de groupe sur les points principaux présentés  dans le Manuel de l'étudiant. Si le groupe a bien couvert certains aspects présentés, vous pourriez, alors, couvrir plus en détails ceux qui ne l'ont pas été.

17.
Le Saint-Esprit va venir demeurer en vous (5 minutes)


Ce point est couvert dans le Manuel de l'étudiant. Pour le bénéfice de toute la classe, vous pourriez vouloir lire et discuter certains des versets mentionnés. Expliquez ce qui se passe lorsque le Saint-Esprit vient vivre au-dedans de la personne, au moment même du salut. Où vit-Il? Dans notre esprit. Expliquez où se situe votre esprit. (Faites-en une partie de plaisir!) Utilisez ceci comme introduction pour fin de discussion à la question suivante: "Pourquoi le Saint-Esprit vient vivre en vous après avoir décidé et accepté de devenir chrétien?"

18.
Le Saint-Esprit sera votre enseignant (5 à 10 minutes)

Discutez brièvement des responsabilités du Saint-Esprit dans la vie d'un chrétien.


Nous avons mentionné, au début de cette leçon, l'importance d'être sensible aux étudiants et de déterminer le degré de compréhension sur le Saint-Esprit. Si vos étudiants n'ont que très peu ou pas de compréhension sur ces points, assurez-vous de prendre le temps nécessaire pour expliquer qui est le Saint-Esprit. Assurez-vous aussi qu'ils comprennent bien qu'Il est Dieu.


Vous pourriez vouloir discuter plus en détails la réponse à la question suivante: "Comment le Saint-Esprit vous enseigne?" Écrivez leurs réponses au tableau ou sur un transparent d'un projecteur. Il ne donne pas de conférence et Il ne nous envoie pas non plus du courrier recommandé. Il utilise plus souvent la Bible ainsi que les gens autour de nous et se tient près afin de nous guider dans la vérité de par cette "petite voix intérieure."
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19.
Comment le Saint-Esprit nous parle-t-Il? (5 à 10 minutes)


Vous pouvez amener la discussion sur comment vos étudiants sont à l'écoute du Saint-Esprit et comment ils peuvent savoir qu'Il leur parle. Vous pourriez écrire la question suivante sur le tableau ou sur le transparent d'un projecteur et à la suite, écrire leurs réponses. "Comment le Saint-Esprit vous parle?" Vous pourriez discuter des réponses aux questions 4 et 5 du Projet 6 à ce point-ci.


Permettez des divergences dans les réponses de vos étudiants. Mettez l'emphase sur le fait que le Saint-Esprit témoigne à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. Le Saint-Esprit ne communique pas de la même façon que nous communiquons entre-nous, rarement utilise-t-il cette façon de faire. Plutôt, le Saint-Esprit nous parlera par notre esprit. Cette communication est une affaire intime. Vous pourriez vouloir parler de ce point avec d'autres ouvriers à l'intérieur de votre ministère ou avec votre pasteur afin d'avoir certaines de leurs idées concernant différentes façons que le Saint-Esprit utilise pour nous parler.


Assez souvent les nouveaux chrétiens auront des doutes à savoir s'ils sont vraiment chrétiens ou non. Des pensées vont les assaillir. Vous pourriez en parler avec eux si vous avez du temps. Si non, brièvement mentionner ce point et expliquez que nous allons couvrir ce point au chapitre 4 de ce cours lorsque nous parlerons des doutes.


(1)    Comment puis-je savoir si c'est le Saint-Esprit qui me parle ou est-ce mes pensées qui vagabondent?


(2)
Est-ce qu'il existe une méthode infaillible qui nous aiderait à savoir si les pensées qui nous viennent sont du Saint-Esprit, de nos propres pensées ou de quelque autre source?


(3)
Comment puis-je déceler que Satan implante des idées dans mes pensées? (Rappelez-vous que Satan se déguisera en ange de lumière.)

En discutant ces questions, nous devons les aider à comprendre qu’écouter Dieu est un domaine où il y de la place pour beaucoup de croissance dans les années à venir. Voir le Manuel de l'étudiant pour des informations additionnelles sur les cinq idées qui peuvent être utilisées afin de déceler si c'est le Saint-Esprit qui vous parle.


Insistez sur le besoin d'avoir un équilibre entre écouter nos pensées et regarder aux autres domaines de notre vie chrétienne. Nous avons la Bible, un message clair de la part de Dieu qui n'affecte en rien notre capacité d'être à l'écoute de nos pensées. Nous pouvons lire la Bible et avoir l'assurance que c'est la Parole de Dieu.
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20.
Être plus sensible à la voix du Saint-Esprit (5 à 10 minutes) 


Si vous avez du temps et que les étudiants sont assez matures pour bénéficier de la discussion, expliquez comment vous êtes devenu plus sensible à la voix du Saint-Esprit. Assurez-vous qu'ils comprennent pourquoi le Saint-Esprit nous parle.


Souvent le Saint-Esprit nous parle au travers de notre conscience. Vous pourriez vouloir discuter de ce qu'est notre conscience et comment le péché peut l'affecter. Insistez sur le besoin que nous avons, en tant qu'enfant de Dieu, d'apprendre à être sensible à notre conscience.

21.
Application personnelle

Vous trouverez, ci-après, plusieurs suggestions d'application personnelle. Choisissez-en un ou plusieurs qui pourraient aider vos étudiants.


A.
Écrivez un paragraphe sur le Saint-Esprit (5 à 10 
minutes) 

Demandez aux étudiants d'écrire un paragraphe décrivant leur relation avec le Saint-Esprit. Demandez-leur de réfléchir avant de répondre aux questions.


(1)
Est-ce que le Saint-Esprit m'a parlé ou non?


(2)
Est-ce que le Saint-Esprit m'a enseigné quelque chose? Si oui, donnez un exemple. Aussi, mentionnez des domaines dans votre vie où vous désirez qu'Il vous enseigne.


(3)
Comment puis-je  devenir plus attentif(ve) à la voix du Saint-Esprit?


B.
Étude de cas sur les nouveaux chrétiens (5 à 10 minutes)


Présentez l'étude du cas suivant et demandez aux étudiants d'écrire leurs réponses sur une feuille de papier.


Une de vos nouvelles connaissances vous a démontré, récemment, beaucoup d'intérêts pour le christianisme. Cette personne a prié avec vous, demandant à Jésus de venir dans sa vie et de la sauver. Cette personne a vécu beaucoup de difficultés dans les derniers jours. "Je ne pense pas être chrétienne," vous dit cette personne, "parce que si je l'étais, je ne pense pas que Dieu me laisserait passer au travers tous ces problèmes." Comment encourager cette personne qui se demande si elle est vraiment chrétienne?


Après avoir répondu à ces questions, vous voudrez peut-être prendre du temps pour discuter de leurs réponses en classe.
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C.
Journal des évidences personnelles du christianisme (5 minutes)

Lancez le défi aux étudiants d'éprouver les promesses de Dieu afin de vérifier leurs actions dans leurs vies. Demandez-leur de tenir un journal des choses particulières que Dieu a fait pour eux. Ils devraient écrire des exemples où ils ont vu Dieu tenir ses promesses vis-à-vis d'eux. Vous pourriez leur demander de prendre un temps, dès maintenant, pour inscrire leur première impression au sujet du journal.


D.
Faire une liste des problèmes actuels (5 minutes)


Ce projet va les amener à apprendre à dépendre du Saint-Esprit dans leurs activités quotidiennes. Demandez-leur de faire une liste des problèmes auxquels ils font face cette semaine, particulièrement ceux qu'ils ne peuvent résoudre de par leur propre sagesse ou leur propre force. Demandez-leur de trouver des versets qui se rattachent à ces problèmes et ensuite, qu’ls prient pour que le Saint-Esprit leur donne la sagesse de savoir par où commencer à attaquer chaque problème.

22.
Directives à l’enseignant


1.
À la fin de la période de classe, donnez un examen sur Romains 8.16.


2.
Évaluez le Projet 3.


3.
Évaluez le Projet 4 aujourd'hui ou après le prochain cours.

23.
Mon évaluation et mes idées pour l'enseignement de cette leçon, la prochaine fois.
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Changements dans ma vie

1.
Vérité biblique

Je dois coopérer avec Dieu pour faire des changements dans ma vie quotidienne, ce qui m'aidera à me rapprocher de Dieu.

2.
Verset-clef : Philippiens 1.6 - Louis Segond - Colombe


"Je suis persuadé que celui qui a commencé en vous une oeuvre bonne, en poursuivra l'achèvement jusqu'au jour du Christ-Jésus."

3.
Voir les pages du Manuel de l'étudiant allant de pair avec cette leçon. Les Projets 3, 4, 6 et 7 du guide d'étude vont aussi être utilisés dans cette leçon.

4.
Période de réchauffement (5 minutes)


A.
L'histoire du jeune homme qui a été appelé dans l'armée

Racontez l'histoire du jeune homme qui a été appelé dans l'armée américaine et qui, pendant deux ans, n'a jamais dit à personne qu'il était chrétien. Cette histoire est tirée de The Mind Changers, par Em Griffin (Tyndale House Publishers, 1976, page 207, utilisé avec permission.


C'est l'histoire d'un jeune garçon des montagnes de la Virginie de l'Ouest qui fut appelé à servir sous les drapeaux de son pays. Le jeune homme avait été élevé dans une église dont les membres vivaient très à l'écart du monde extérieur. Lui ainsi que tous les membres de l'église étaient très inquiets de l'effet que le monde extérieur pouvait avoir sur sa foi. Ils se réunirent en prière toute la nuit afin de prier pour lui, la veille de son départ pour l'armée. Durant ses deux années de service, le jeune homme n'a jamais écrit à la maison, alors tous les gens de son église attendaient, avec un intérêt considérable le retour du jeune homme et à son retour tous se pressèrent autour de lui pour avoir des nouvelles. "Comment cela s'est-il passée?" demandèrent-ils? "As-tu gardé ta foi?" Le jeune homme répondit avec enthousiasme. "Vous savez, j'ai réellement eu peur. Mais vos prières m'ont soutenu et tout s'est bien déroulée. J'ai été dans l'Armée deux ans, et jamais personne n'a découvert que j'étais chrétien."


Expliquez brièvement qu'aujourd'hui, nous allons discuter de l'impact que notre vie avec Christ devrait avoir sur nos pensées, nos émotions et notre comportement.


B.
Révision des trois étapes d'engagement.

Après avoir partagé l'histoire du jeune homme dans l’armée, demandez aux étudiants d'évaluer le degré d'engagement que ce jeune homme avait dans sa relation avec Dieu. Ensuite, demandez à un ou deux étudiants de partager avec la classe leurs réponses au Projet 4 du Guide d'étude. Espérant que les étudiants(es) commencent à comprendre la signification de leur implication dans ces trois domaines de leurs vies.
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5.
Introduction du sujet d'aujourd'hui concernant les changements dans nos vies. 


En guise d'introduction à la prochaine partie de cette leçon, faites le point sur le fait que l'engagement que nous faisons lorsqu'on devient chrétien, doit transparaître dans notre vie quotidienne. Aujourd'hui, nous discuterons des changements qui doivent prendre place dans nos vies après avoir décidé de s'engager dans notre vie chrétienne.


Vous pourriez vouloir partager les quatre questions suivantes avec votre classe. N'essayez pas d'y répondre immédiatement. Pendant cette période de classe, nous allons essayer de couvrir ces points.


- Quels sont les changements qui devraient prendre place dans ma vie?


- Pourquoi ces changements devraient-ils s'opérer?


- Comment ces changements fournissent-ils l'évidence de ma chrétienté?

- Comment m’organiser pour voir ces changements dans ma vie?

6.
Étude biblique du cas de Zachée (5 à 10 minutes)


Demandez aux étudiants(es) de lire l'histoire de Zachée dans Luc 19.1-10. Avant de demander aux étudiants de lire ces versets tout haut, demandez-leur de remarquer le changement qui s'opère dans Zachée après son abandon à Christ.


Vous pouvez poser les questions suivantes :

a) Ce qui vous a le plus impressionné en lisant ce passage

b) Quels sont les changements que Zachée a promis de faire après être devenu chrétien?

Il est certain que personne parmi nous dans une situation semblable à celle de Zachée. Mais Dieu est intéressé à voir des changements dans nos vies qui LUI démontreront que nous sommes nés de nouveau. Ces changements seront également visibles pour notre entourage.
7. 
Faire une liste des changements

Demander aux étudiants de faire une liste des changements survenus dans leur vie depuis qu’ils sont devenus chrétiens. Demander aux étudiants  de se référer aux questions 6et 7 du Projet 3 ainsi qu’à la question 8 du projet 6. Vous écrivez cette liste au tableau. Ainsi les étudiants verront les questions pratiques dont il est question et ils verront le sérieux de l’engagement du chrétien.  

8. Est-ce que je dois changer rapidement après avoir donné ma vie au Seigneur?

     C’est une question importante d’analyser. Si quelqu’un disait qu’il doit abandonner de fumer, vous pourriez faire la mise au point suivante :

a) Veux-tu abandonner la cigarette avant de devenir chrétien?

b) Veux-tu abandonner la cigarette dans les deux jours suivant ta conversion?

c) Veux-tu continuer de fumer pendant des mois et des années après ta conversion?

d) Est-ce que Dieu désire à tout prix que nous changions de comportements?
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Ne te préoccupe pas de donner immédiatement une réponse biblique à la question de la cigarette. Mais fais ressortir les points suivants :

a) Est-ce que Dieu croit que c’est une question importante à régler dans ta vie? Ou désire-t-IL que tu fasses d’autres changements dans ta vie?

b) Quand penses-tu que le Seigneur désire que tu changes sur cette question?

Nous devons découvrir les priorités de Dieu dans chacune de nos vies. Pour ce faire nous prions, nous lisons la Parole de Dieu, nous consultons des chrétiens matures. Il semble y avoir trois périodes de temps où Dieu nous demande de changer des choses dans nos vies. 

a) Changements avant ou au moment du salut.

b) Changements qui doivent être faits immédiatement après avoir donné sa vie à Christ.

c) Changements qui se font tout au long de ma vie chrétienne.

9. Changements avant ou au moment du salut

Des fois des changements semblent être inévitables avant ou au moment du salut.

Voici quelques exemples de changements qui se produisent avant ou au moment du salut.

1) Personne possédée de démons est délivrée Luc 8 :26-39

2) Paul arrêté de persécuter les chrétiens Actes 9 :1-22

3) Une personne qui consomme fortement des drogues. On doit attendre qu’elle soit revenue à la normale avant de faire prendre conscience de la nouvelle naissance, de donner sa vie à Christ. Il faut que ce soit clair dans son esprit ce qu’elle a à faire.

4) Pour un alcoolique, c’est la même chose.  Il y a, bien sûr, différents niveaux d’intoxication. Il est important de noter que l’engagement requis doit durer.

Si une personne est en état de consommation de drogues ou d’alcool et qu’elle prie pour devenir chrétienne, il est certain que vous devrez discuter de la chose la journée où la personne sera sobre. Encourager la personne à considérer sérieusement le salut et prier avec elle si elle est consentante.

10. Changements qui doivent être faits immédiatement après avoir accepté Jésus ou donné sa vie à Christ

Il y a des problèmes et des habitudes qui doivent changer immédiatement après avoir accepté Jésus dans  sa vie. Plus la personne attend pour apporter des changements dans  sa vie plus il sera probable que le problème viendra réduire ou détruire la nouvelle vie en Jésus qui allait commencer. Ces changements peuvent être difficiles à décider et à réaliser mais le plus vite la personne se décide plus vite elle grandira spirituellement.

Face à ces problèmes, le Seigneur dira : si tu n’es pas capable d’abandonner ces problèmes dans ta vie, tu es en train de dire que Jésus n’est pas le Seigneur de ta vie. 
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Si Jésus ne peut pas être le Seigneur de toute ta vie, alors Il ne sera pas du tout Seigneur dans ta vie. Voici quelques exemples :

a) Jésus a demandé au jeune homme riche de donner son argent et de le suivre Matthieu 19 :16-30

b) Zachée a décidé de restituer tous ses vols d’argent Luc 19 :1-10

c) Une personne qui utilise les drogues et/ ou l’alcool, le sexe, le jeu compulsif etc.

d) Une personne qui a des activités criminelles

11. Changements qui surviennent tout au long de notre vie chrétienne

Il y a des changements que le Seigneur va convaincre la personne de réaliser seulement après plusieurs mois ou plusieurs années. Plus la personne sert le Seigneur, plus le Saint-Esprit va lui enseigner des choses à changer. Il est patient et prêt à attendre pour que nous décidions de changer. Voici quelques exemples :

a) L’attitude de préjudice que Pierre avait envers les gentils et le besoin de leur prêcher la Parole de l’Évangile. Actes 10 :1 et 11 :18

b) Il y a des problèmes qui ne sont peut-être pas péchés mais qui vous enlève la paix et la joie du Seigneur. La colère, l’inquiétude, la mauvaise compréhension avec des personnes de votre famille et/ou de votre entourage. Il est probable que le Seigneur dans ces cas demande de changer certaines attitudes et certains comportements pour devenir gentil envers les gens, tolérant, pardonnant et devenant rempli de compassion. 

La différence entre le point 10 et le point 11 n’est pas la même pour toutes les personnes. Le St-Esprit peut convaincre quelqu’un de changer immédiatement une chose et attendra des mois et même des années avant de changer cette chose quez quelqu’un d’autre. Il est également possible que l’Esprit St ne convainque pas une personne sur quelque chose à changer. Il nous laisse libre. Également, il faut faire attention de ne pas imposer nos convictions à quelqu’un d’autre.

12. Si je change, est-ce que je serai toujours «MOI» (5 minutes)

Souvent, des nouveaux chrétiens seront résistants aux changements parce qu’ils auront peur de ne plus être eux-mêmes. Dieu ne nous demande pas d’être quelqu’un d’autre ou d’être un robot ou une personne malhonnête ou hypocrite. Le Seigneur ne demande pas à chaque chrétien de devenir des Billy Graham. Alors où se trouve la place pour mon «identité propre» face à tous ces  changements

Le Dr. Garry Collins a fait un bon travail à ce sujet dans son live «How to be a people helper /Comment devenir une aide pour les autres» p 147-150. Il montre comment Christ doit avoir totalement le leadership de notre vie pour qu’il puisse travailler à travers nous, pour que nous portions le fruit de son Esprit. Souvent, une personne a lié son identité à une mauvaise habitude comme la dépendance à la drogue. Cette personne peut se dire 
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intérieurement : je suis un dépendant de la drogue et si j’abandonne cela qu’est-ce qui me restera dans la vie? Il est important de faire ressortir que Dieu désire que tu découvres ton vrai toi à l’intérieur de toi. Il désire que tu enlèves ton masque et que tu deviennes une vraie personne et honnête.

13) Qui fait le changement? Dieu ou moi? (5-10 mi.)

Il s’agit qu’une question difficile à comprendre et à saisir, à savoir, quel rôle joue Dieu et quelle responsabilité j’ai pour faire les changements nécessaires dans ma vie. Prenez un ou deux exemples pour discuter la part de Dieu et ma part dans les changements à faire dans ma vie. Au tableau, fais une ligne pour identifier la «part de Dieu» et «ma part»

Prenons la tentation de pécher. C’est une situation que chacun de nous avons à rencontrer. Prenons quelques éléments de solution dans les Écritures qui mentionnent la part de chacun. Jacques 4 :7-8 et 1 Cor. 10 :13

14) Six changements de base pour les nouveaux chrétiens (15-20 mi.)

Listons les 6 éléments dans le Manuel de l’étudiant. Tu peux utiliser un exemple de ta vie ou de la vie des étudiants. Essayez d’expliquer pourquoi ces changements doivent se produire dans la vie du nouveau chrétien.

Vous utilisez un élément important pour la discussion «Vous aurez plusieurs tests, tentations et problèmes » Il est important de clarifier la différence entre commettre un péché et vivre dans le péché à l’aide de 1 Jean 1 :9 et 1 Jean 3 :5-10. La personne qui ne prend pas garde à son cœur en disant qu’elle se fiche de ce que Dieu pense est en eaux troubles surtout si cette personne continue d’avoir la même attitude après quelques mois. C’est une toute autre chose si une personne commet un péché, comme Pierre l’a fait dans un moment de faiblesse le soir de la crucifixion.  C’est vraiment différent : d’un côté une personne pèche dans un moment de faiblesse, de l’autre, une personne continue de pécher, ne se préoccupe pas de ce que Dieu dit à ce sujet et ne désire pas se repentir et changer d’attitude.

15) Cas de la cour (5-10 mi.) 

 Nous sommes à la cour. Un étudiant joue le rôle d’un chrétien au procès et il présente l’évidence à la cour qu’il est vraiment un chrétien. Le procureur de la couronne de son côté essaye de mettre en évidence qu’il n’est pas chrétien. Si vous étiez traîner à la cour et accuser d’être chrétien,  y aurait-il assez d’évidence pour  convaincre le juge?

16 Discutez des résultats du projet no 7 (5-10 mi.)

Si le temps le permet, vous pouvez demander aux étudiants ce qu’ils ont appris à faire le projet no 7. «Évaluez différents chrétiens sur la question de l’évidence d’être devenu chrétien»
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17)Application personnelle ( 5 mi.)

       1)Plan pour un changement personnel

a) Demandez aux étudiants de faire une liste des choses qui doivent changer dans leur vie respective.

b) Ensuite, demandez-leur de fixer dans la prière les trois priorités en écrivant ce qu’ils s’engagent à faire cette semaine pour changer dans ces trois domaines prioritaires de leur vie. Voici quelques questions additionnelles pouvant être utilisées.

Pourquoi dois-je changer cela dans  ma vie?

Que dit Dieu à ce sujet dans la Parole ?

Qu’elle est ma part de responsabilité dans ce changement dans ma vie?

Dieu a-t-il promis de m’aider à ce sujet? Comment?

Comment ce changement va-t-il affecter ma croissance spirituelle?

Qu’est-ce que je dois faire pour que ce changement soit permanent dans ma vie?

Comment ce changement va-t-il affecter mes relations avec mes amis chrétiens?

   2)Témoignage

Demandez à un étudiant de venir témoigner les changements survenus dans sa vie depuis qu’il est devenu chrétien. C’est un non chrétien qui lui a posé cette question : Qu’est-ce qui a changé dans ta vie depuis que tu es devenu chrétien?

 3) Par où commencer ces changements?

Regardons à ce pattern.

a)Commence par des situations de ta vie quotidienne qui te causent le plus de stress (irritations, frustrations)

b)Identifie les domaines où tu dois grandir spirituellement à partir de ces situations stressantes

c)Liste des versets qui te disent ce que tu dois faire pour grandir dans ces situations de stresse.

d) Fixe-toi un but spécifique d’une ou deux choses que tu pourras faire dans les jours qui viennent pour grandir dans ce domaine de ta vie.

e)Évalue tes résultats après avoir mis en pratique ce que tu avais décider de faire pour grandir dans ce domaine de ta vie.
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18) Liste des tâches pour l’enseignant

1) À la fin de la classe, donne l’examen sur Jean 1 :12

2) Évalue le Projet 4 «Présentation d’un engagement sur trois domaines de ma vie»

3) Évalue le Projet 6 « Regardons les évidences»

4) Évalue le Projet 7 « Questionnaire aux autres chrétiens pour donner des évidences»

19) Mon évaluation du cours et quelques idées pour améliorer le cours la prochaine fois que j’enseignerai ce cours.

Ma relation personnelle avec Jésus
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1) Vérité biblique

     Je dois découvrir plusieurs façons de développer une meilleure relation personnelle avec le Seigneur.


2)Verset Hébreux 4 :16

    «Approchons–nous donc avec assurance du trône de la grâce, pour obtenir compassion et trouver grâce, en vue d’un secours opportun.»

3)Voir le Manuel de l’étudiant qui va avec cette leçon. Cela inclut le projet n° 8 intitulé : développer une relation personnelle avec Jésus.

4)Préparation de l’enseignant. Vous trouverez intéressant en préparation de cette classe de lire les leçons 5 et 6. Nous proposons de couvrir l’ensemble de la leçon 5 sur la façon de développer une relation personnelle avec Jésus. Après vous allez dans les illustrations bibliques en utilisant l’exemple de Jésus.

Prenez tout le temps pour couvrir la leçon 6 dans une session en vous assurant que les étudiants comprennent bien.

5)Les caractéristiques d’une bonne relation d’amitié. (5-10 mi.)

Pour comprendre cette idée de développer une relation personnelle avec Jésus, nous allons parler des caractéristiques d’une bonne amitié entre deux personnes. Demander aux étudiants de lister 10 caractéristiques d’une bonne amitié. Demander aux étudiants de nommer le 4 plus importantes et de les mettre en ordre de priorité.  Après avoir compléter leur travail demander aux étudiants de lire leurs résultats. Écriver les résultats sur le tableau. Discuter les 4 priorités. Créer une atmosphère où les étudiants se sentent libres d’exprimer des priorités différentes les uns des autres.

6)Définir  «Relation personnelle»

Discuter ce que cela veut dire : développer une relation personnelle avec Jésus. On veut dire développer une relation d’amitié avec Jésus en apprenant à le connaître personnellement. Comment? Jésus est une personne invisible. Il ne parle pas audiblement et vous ne pouvez pas le toucher. Faites comprendre clairement que Dieu veut se fait connaître et développer une relation d’amitié avec chacun de nous.

7)Pourquoi développer une relation personnelle avec Jésus? (5-10 mi)

Avant de répondre à cette question répondons à 2 autres questions.

Est-ce que vous croyez que Dieu existe?

Est-ce que vous croyez que Jésus est Dieu?

Assurez-vous que les étudiants comprennent bien. Lisez Héb 11 :6 qui répond à la 1ère question et donnez des passages qui parlent de Jésus comme étant Dieu.

Également pour répondre à la question pourquoi développer une relation personnelle avec Jésus il faut répondre à 2 autres questions.

Pourquoi Dieu vous a créés?

Qu’est-ce qui peut épanouir pleinement la vie de l’homme?

J.I.Parker  dans son livre«Connaître Dieu»  mentionne l’importance comme priorité dans nos vies de connaître personnellement Dieu. Et pour connaître la signification de la vie examinez Ecclésiaste qui stipule à la fin d’avoir une révérence pour Dieu et d’obéir à ses commandements. Montrer-leur comment le monde a une autre approche de la vie.

8)N’aspirez pas à développer une expérience mystique avec le Seigneur. (5 mi)

Pour les étudiants qui ont eu une expérience dans les sciences occultes, il s’agit de les décourager d’avoir une expérience occulte avec Jésus. Nous devons développer une vraie relation d’amitié avec Jésus. Discuter Jean 6 :44

9)Est-ce que j’arrête d’être moi-même? (5mi)

Souvent, les nouveaux chrétiens n’ont pas une bonne image d’eux-mêmes et chaque fois que vous leur demandez d’abandonner tel péché, ils pensent que vous leur demandez d’abandonner leur personnalité, leur identité personnelle. «Je ne serai plus moi-même si j’abandonne cela» disent-ils. C’est une mauvaise compréhension.

Comparez cela à une relation d’amitié entre deux personnes. Les deux personnes gardent leur propre identité. Oui il arrive qu’ils ajustent leur comportement pour ne pas s’offenser mutuellement mais ils gardent leur propre identité. Ils agissent ainsi parce qu’ils s’aiment et non pas parce qu’ils sont obligés. Regardez dans le manuel de l’étudiant ce qui va avec cette partie de la leçon.

10Dieu désire une relation spéciale avec toi. (5-10 mi)

Quel genre de relation d’amitié pouvons-nous développer avec Jésus? Jésus  désire avoir une relation personnelle avec toi, une relation spéciale basée sur le fait que tu es unique et spécial pour lui. Il te porte une attention particulière pour qui tu es.

Par ailleurs cette relation avec Jésus ne fait pas de moi un Dieu ou égal à Dieu.  Je ne peux pas faire des demandes à Dieu mais LUI Il peut me demander quelque chose parce qu’IL est Dieu.

Expliquez le tableau des trois phases de la relation avec Jésus.

A)Jésus est ton Sauveur- Il pardonne tous tes péchés;

B)Jésus est ton Leader- Il est en charge de ta vie;

C)Jésus désire être ton ami-Il veut une relation d’amitié avec toi basée sur l’amour.

On ne peut pas oublier B) et développer une relation d’amitié sans suivre ses commandements, sa position d’autorité dans nos vies. Par exemple, si vous êtes un ami du chef de la police, cela ne vous autorise pas à désobéir aux lois comme cela vous conviendrait.

Notre relation d’amitié avec Jésus peut être vraie, personnelle (intime.) Jésus n’utilisera pas sa position d’autorité comme les gens disent «Je ne m’approche pas trop de lui parce qu’il est en autorité sur moi»

Discutez les images de cette relation d’amitié comme celles-ci :

· Père-enfant;

· Berger-mouton; 

· Mari et épouse.

 Voir dans le Manuel de l’étudiant à ce sujet.

11)Apprendre à connaître Dieu (5-10 mi)

Apprendre à connaître dieu est le premier pas dans notre relation avec Jésus. Les étudiants ont répondu à la question 2 du projet 8. Lire les résultats et voir le Manuel de l’étudiant à ce sujet.

Si certains étudiants ne connaissent pas Jésus alors donnez-leur le temps d’étudier la vie de Jésus. Ne les poussez pas. Il faut qu’ils prennent le temps de le connaître pour qu’ils sachent que c’est la bonne décision qu’ils ont prise de lui faire confiance pour toute leur vie. C’est une décision très importante.

Jean 14 :9-11 parle de la Trinité : le Père, le Fils, Le St Esprit. Ils ont les mêmes qualités de caractères. Jésus a dit« si tu veux savoir ce que le Père pense, tu n’as qu’à regarder ce que je pense et tu le sauras parce que nous pensons la même chose.»

12) Est-ce que tu assumes que Dieu penses comme toi? (5 mi)

Selon Ésaïe 55 :8-9 il est clair que les pensées de Dieu sont au-delà de ce que nous pouvons penser. N’essayons pas de «guesser» ce que le Seigneur pense sur quelque chose s’il est silencieux à ce propos. Ainsi nous ne pourrons pas tout connaître de Dieu.

C’est peut-être le temps de dire aux étudiants que la vie comporte des questions qui ne seront jamais répondues sur cette terre. Tu ne peux pas attendre d’avoir des réponses à ces questions avant de t’engager à suivre le Seigneur et à devenir chrétien. Tu dois mettre ces questions sur la tablette et apprendre à aimer Dieu et à lui obéir.

L’expression «Dieu m’a dit » employée doit toujours correspondre à ce que la Bible dit. La Bible est notre source de mesure pour savoir si cela est conforme à la volonté de Dieu.

13) Faire la différence entre  connaître Dieu personnellement et savoir des choses sur Dieu. (10 mi)

Voir la question 3 du projet 8 et le Manuel de l’Étudiant à ce sujet. Ne pas prendre trop de temps ici.

Comment peut-on apprendre à connaître mieux le Seigneur selon Col 1 :9-10 ? Les pharisiens connaissaient beaucoup de choses sur Dieu mais n’avaient pas de relation personnelle avec LUI. Voir Mat. 7 :21-23

En grec, il y a deux mots pour signifier connaître : «oida» se réfère à la connaissance des faits alors que «ginosko» se réfère à la connaissance personnelle par expérience.

14) Importance des étapes de base pour développer une relation personnelle avec le Seigneur. (5 mi)

Voir le Manuel de l’étudiant à ce sujet. Discuter comment un enfant peut développer une relation personnelle avec Jésus. Même si nous ne voyons pas Jésus, nous pouvons dire qu’IL est devenu notre meilleur ami.

En expliquant les 4 étapes du développement d’une relation personnelle avec Jésus, utilisez l’exemple d’une relation d’amitié pour illustrer les étapes et bien faire comprendre les étapes.

15)Les deux personnes impliquées désirent développer cette relation d’amitié (5 mi)

Dieu désire ardemment avoir une relation d’amitié avec chacun de nous. IL désire ardemment avoir une relation personnelle avec ceux qui vivent dans le péché.

Mais la question est la suivante : Jusqu’à quel point, moi, je désire avoir cette relation personnelle avec Jésus?

Discussion à partir de Mat. 7 :7-11 et du Manuel de l’étudiant concernant : Avoir un engagement avec le Seigneur pour le reste de ma vie.

16)Apprendre à communiquer avec Jésus.(10 mi)

C’est le cœur de la relation avec Jésus. Voir le Manuel de l’étudiant à ce propos. Prendre un temps significatif chaque jour avec le Seigneur est important. Demander aux étudiants de partager les réponses aux questions  4 et 5 du projet 8.

Il est important de parler à Dieu ouvertement et honnêtement au sujet de tous les événements 

de leur vie quotidienne. Il est important qu’ils aient dans leur cœur la pensée de Dieu. Voir Luc 18 :9-14 pour faire la différence entre des prières égoïstes et de communiquer ouvertement avec Jésus.

17 Apprendre à développer la confiance et l’honnêteté (5-10Mi)

Ces deux notions sont proches l’une de l’autre mais distinctes. Tu choisis de faire confiance à quelqu’un et tu choisis d’être honnête envers l’autre. Voir le Manuel de l’Étudiant.

Dieu est parfait dans ces deux domaines mais nous nous devons améliorer notre comportement à ce propos.

 Faites remarquer comment l’obéissance à Dieu démontre notre confiance totale en Lui.

18Apprendre à le respecter et à l’aimer (5-10Mi)

La bible dit clairement que Dieu aime et respecte l’homme. Voir les caractéristiques de l’amour dans 1 Cor 13 :4-8 C’est la façon que Dieu nous traite et nous répond.

Nous avons besoin d’apprendre à aimer comme Lui nous aime. Ainsi nous développerons une bonne relation d’amitié avec LUI. Discuter la plus grande loi : Aimer Dieu….Si nous aimons Dieu nous allons Lui obéir. Voir le Manuel de Manuel de l’étudiant à ce sujet.

19Application personnelle (5Mi)

Demander aux étudiants de dire au Seigneur ce qu’ils veulent concernant leur relation personnelle avec LUI. Défiez-les de prendre des décisions pour s’approcher toujours plus du Seigneur.

A) Évaluer votre relation personnelle avec le Seigneur 

Sur une échelle de 1 à 10 (1 égale la plus basse relation et 10 le plus haute relation) demander d’évaluer leur relation personnelle avec Lui. 

Demander aux étudiants de se placer deux par deux et de prier les uns pour les autres et prier pour qu’ils développent une relation personnelle avec le Seigneur.

B)Premiers pas vers une relation plus profonde avec le Seigneur. Projet 10 dans le Guide d’étude

Donnez-leur les instructions pour que cela soit pratique basé sur leur expérience. La prochaine leçon vous évaluerez ce projet.

20 a)Évaluer les projets 7 et 8

     b)Demander aux étudiants de lire le Manuel de l’étudiant pour repasser la classe           d’aujourd’hui et préparer la prochaine leçon.

      c)Assurez-vous que les étudiants comprennent bien les instructions pour le projet 9.

21) Mon évaluation du cours et mes idées pour l’enseigner mieux la prochaine fois.

LES TROIS ÉTAPES D’UNE RELATION PERSONNELLE AVEC JÉSUS

Ce tableau montre trois étapes à suivre pour développer une relation personnelle avec Jésus.

Le Point de Contact dans le milieu du tableau est la clé. Cet item met l’emphase sur mes péchés au premier niveau avant de passer au deuxième niveau qui concerne les enseignement s de Christ  et mon obéissance à Christ comme le Leader de ma vie.

Voir le Manuel de l’Étudiant et le projet 10.

	Références
	Le rôle de Jésus dans cette relation
	L’action de Jésus
	Point de contact
	Mon rôle dans cette relation
	Mon action

	1 Jean 1 :9

1 Jean 2 :1-2

Actes 4 :12
	Sauveur 
	Il a payé la pénalité

Il pardonne mes péchés
	Mes péchés
	Pécheur
	Confesse mes péchés

Je m’engage à suivre Jésus



	1Jean2 :3

1Pier2 :21

Jean 16 :13

1 Cor 6 :19-20
	Seigneur

Serviteur

Leader
	Il est le leader

Il m’enseigne

Sa vie dans la bible est mon modèle


	Les commandements de Dieu et son enseignement  en rapport avec mon comportement
	Je deviens un disciple de Christ

Serviteur

Esclave de Christ
	Je connais ses commandements

J’y obéis

Je connais sa volonté et je m’y soumets



	Jean 15 :12-14

Jean 15 :15


	Ami
	Il m’aime

Il me parle ouvertement
	Chaque activité de ma vie quotidienne
	Ami
	Je l’aime

Je Lui parle ouvertement


MA RELATION PERSONNELLE AVEC LE SEIGNEUR (suite) 

Leçon 6

Page 1

1 Vérité biblique

Je dois collaborer avec le Seigneur à faire des changements dans ma vie quotidienne. C’est de cette façon que je rapprocherai davantage de LUI. 

2 Verset   Philippiens 1:6

«Je suis persuadé que celui qui a commencé en vous une œuvre bonne en poursuivra l’achèvement jusqu’au jour de Jésus–Christ.»

3 Voir le Manuel de l’étudiant à ce sujet et les projets 8-9-10 du Guide d’étude.

4 Comment bâtir une  amitié qui durera? (5-10 Mi)

A)Vous voulez développer une amitié avec une personne qui demeure dans un pays lointain. Vous savez que vous ne verrez jamais cette personne parce que vous ne voyagerez jamais vers ce pays. Que ferez-vous pour développer une amitié avec cette personne?

B) Activité en petits groupes de 3-5 personnes.

Donnez-leur 4 minutes pour arriver avec des idées. Ils doivent donner à la classe un plan d’action incluant les problèmes rencontrés pour développer une amitié avec cette personne.

C) Rapports d’activité.

Demandez à chaque groupe de présenter leur rapport incluant les problèmes pour développer une relation d’amitié avec cette personne.

Vous avez alors l’occasion de comparer avec les problèmes de développer une relation d’amitié avec Jésus. Mais nous pouvons apprendre à communiquer avec Jésus maintenant.

Voici quelques questions qui peuvent aider.

1 Quel genre de relation voulez-vous développer avec Jésus?

2Comment pouvez-vous savoir que votre relation avec Jésus est personnelle?

3 Combien de temps ça prend pour développer une relation personnelle avec Jésus?

4Qu’est-ce que je peux faire cette semaine pour développer une relation avec Jésus?

5 Réviser les points principaux de la leçon 5 (5-10 mi)

Portez une attention à ce qui rend l’homme pleinement satisfait dans la vie. Demandez aux étudiants s’ils ont des questions et apporter les clarifications. Assurez-vous que les étudiants savent qu’un engagement complet comprend tout l’être humain(corps, âme (c’est à dire pensées, émotions et volonté) et esprit) pour développer une relation personnelle avec Jésus.

6 Devenir «UN» avec Jésus (10-15Mi.)

Révisez le tableau des trois étapes pour établir une relation personnelle avec Jésus.

Jésus a prié Jean 17 :20-21 «Ce n’est pas seulement pour ceux–ci que je demande, mais encore pour ceux qui, par leur parole, mettront leur foi en moi,  afin que tous soient un, comme toi, Père, tu es en moi et moi en toi, qu’eux aussi soient en nous, pour que le monde croie que c’est toi qui m’as envoyé» et le reste du ch. 17 continue sur ce sujet. Le Seigneur désire ardemment que nous soyons uns avec LUI comme IL l’est avec son Père.

Le minimum d’une relation avec quelqu’un, c’est le contact. Dessiner deux cercles qui se touchent.

Plus les personnes ont des contacts, plus il est normal que leur relation devienne vraiment une relation d’amitié. Dessinez 2 cercles qui s’entrecroisent. Plus ils sont en contact l’un avec l’autre plus ils apprennent à se connaître et plus le potentiel de devenir des amis est grand.

Faites plusieurs projets de cercles qui s’entre coupent jusqu’à devenir un cercle. Plus vous devenez proches d’être un cercle plus vous devenez des amis et plus votre relation est profonde.

Le fait de devenir UN avec l’autre personne ne veut pas dire qu’une personne perd son identité. Chaque personne garde son identité et sa personnalité. Mais ils traversent la vie ensemble ayant les mêmes buts, les mêmes valeurs, les mêmes priorités et les mêmes intérêts. Ils se connaissent l’une l’autre et sont ouvertes à communiquer l’une l’autre.

En lisant Col. 3:14 montrez que ça prend l’amour pour devenir UN avec Jésus.

Retournez au tableau des 3 étapes pour développer une relation personnelle avec Jésus.

Plus notre amour pour Jésus s’approfondit plus nous sommes capables de développer cette relation d’amitié avec Jésus.

7 Les étapes pour bâtir une relation personnelle avec Jésus (10-15 mi)

Allez aux activités 14à 18 dans le plan de la leçon 5 et dans le Manuel de l’étudiant à ce 

propos.
8 Illustrations de la vie de Jésus (10-20 mi)

Voir dans le Manuel de l’étudiant à ce sujet.

9 Quelles sont les images que la bible donne  de notre relation avec Jésus? Voir le Manuel de l’étudiant à ce sujet.

a) Père-fils dans Jean 1: 12 et Hébreux 12

b) Berger-mouton dans Jean 10

c) Mari-épouse dans Matthieu 25

d) Mère-poule et ses poussins dans Mat 23 :37-39

10 Discutez Éphésiens 3 :14-21

Voir la question 6 du projet 8 et développer les vérités au sujet de développer une relation d’amitié avec Jésus. Demandez aux étudiants de partager leurs réponses.

11 Exemples de personnes contemporaines qui ont déjà développé une relation d’amitié avec Jésus.

Optionnel

12 Rapports sur les projets 9 et 10 (10Mi)

Utilisez les réponses des étudiants pour présenter à la classe en ayant la permission des étudiants.

13 Expressions pratiques de l’amour tel que défini dans 1 Cor 13 :1-8 (10- 15 Mi)

Prenez chacune des expressions de l’amour et voyez comment chaque caractéristique de l’amour peut être exprimée envers Dieu. Par ex. à chaque fois que vous êtes patient envers Dieu, vous exprimez cette caractéristique à Dieu. Si nous sommes patients et que cette expression de la patience est un geste d’amour envers LUI, Il verra l’expression de notre amour en action. 

Dans Mat 10 :40-42 Jésus dit que donner un verre d’eau à quelqu’un qui en a de besoin, IL le verra.

Allez à 1 Jean 2 :3-11 et discuter l’idée d’aimer Dieu et de haïr notre frère.

Considérez maintenant 1 Jean2 :15 qui parle d’aimer Dieu et le monde. Discuter.

Enfin discuter le fait d’aimer Dieu et d’obéir à ses deux commandements.

14 Quels sont les résultats de connaître Dieu personnellement? (5-10 Mi)

Quel est l’impact réel dans ma vie quotidienne? Voir le Manuel de l’étudiant à ce propos.

15 Application personnelle (5 mi)

Toutes les  relations personnelles bénéficient d’un temps d’arrêt et d’évaluation. Par ex. un mari s’arrête pour se demander si sa relation avec son épouse est ce qu’elle devrait être et ce qu’il pourrait faire pour l’améliorer. L’Épouse fait la même chose.
Nous devons faire la même chose avec Jésus.

Demandez aux étudiants de procéder à cette évaluation et faites l’utilisation des questions suivantes :

A Est-ce que ma relation avec le Seigneur est croissante?

B Est-ce que Jésus me semble loin de moi, de mon monde?

C Est-ce que j’aime réellement Jésus? Combien?

D Est-ce que je fais des efforts pour l’aimer davantage?

E Qu’est-ce que je peux faire pour améliorer ma relation avec Jésus?

Évaluation d’une situation particulière.

Demandez aux étudiants de se rappeler une situation où ils ont exprimé leur colère, leur frustration…Demandez-leur si cette situation n’était pas une opportunité de s’approcher de Jésus. Demandez-leur d’écrire une façon qu’ils auraient dû répondre pour exprimer leur amour du Seigneur.

Terminez en priant pour le développement d’une relation personnelle entre chaque étudiant et le Seigneur.

16 Tâche de l’enseignant

a) Évaluer le projet 8

b) Vérifier les progrès du  projet n° 5

17 Mon évaluation du cours et mes idées pour mieux le donner la prochaine fois.

Causes de mes doutes

Leçon 7

Page 1

1.Vérité biblique

 J’ai besoin de découvrir ce qui m’arrive dans ma vie quotidienne et qui crée du doute en rapport avec le fait que je suis chrétien.

2.Verset Jacques 1 :5-6

«Si l’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu qui donne à tous généreusement et sans faire de reproche, et elle lui sera donnée. Mais qu’il la demande avec foi, sans la moindre hésitation ; car celui qui hésite est semblable au flot de la mer que le vent agite et soulève.»

3. Vois le Manuel de l’étudiant à ce sujet et le projet 11 dans le Guide d’étude.

4. Planification de l’enseignant

Les leçons 7, 8 et 9 parlent des doutes. Vous avez ici des plans de leçons qu’il s’agit de gérer en fonction du temps que vous avez. La leçon 7 parle des causes des doutes. À partir de l’exemple de Thomas la leçon 8 vous donne une façon de gérer les causes des doutes. Enfin la leçon 9 vous donne une façon claire pour vous débarrasser des doutes et de l’impact que cela aura dans votre vie.

5. Mes doutes et mes questions ( 5 –10 mi)

À partir du questionnaire à la fin de cette leçon «Évaluer mes doutes et mes questions», donnez aux étudiants 3 minutes pour s’évaluer personnellement. Demandez aux étudiants de partager les moments où ils ont eu des doutes dans leur vie. Puis demandez aux étudiants s’ils ont encore des doutes maintenant.

C’est le moment de leur signaler ce que vous parlerez dans les trois leçons sur les doutes.

6. Définition de «doutes»

Prenez le temps de définir le terme «doute» en demandant aux étudiants de donner leurs définitions à partir de la question 2 du projet 11.

7.Prenez 5 minutes pour lister les doutes que les nouveaux chrétiens peuvent avoir.

Les doutes tournent autour de la bible, Dieu, Jésus et le fait d’être ou non chrétien né de nouveau.

Nous désirons répondre à ces doutes pour s’assurer qu’ils auront une bonne relation personnelle avec Dieu. Il faut faire attention de ne pas tomber dans des discussions qui divisent les différentes dénominations. Il s’agit d’être pratique et non pas théologique.

8. Ce qui a causer des doutes chez le jeune home riche.(5 10 mi)

Lisez Marc 10 :17-22.  Voici une liste de questions qui peuvent aider à comprendre ce passage.

A)À quelle question voulait-il que Jésus réponde?

B)Comment Jésus a-t-Il répondu?

C)Quelle réponse le jeune homme riche a-t-il donné au sujet des 10 commandements?

D)Qu’a répondu Jésus et qu’est-ce qui a encore créé des doutes chez le jeune homme riche? L’argent  était son problème? Quelle était la solution de Jésus?

E)Quelle fut la réponse du jeune homme riche à Jésus?

Souligner que cette personne croyait sincèrement en Jésus. Il a été sage en venant directement à Dieu( Jésus) pour répondre à ses questions. Malheureusement, il n’a pas accepté la solution et le conseil de Jésus. 

Différents doutes peuvent être soulever en devenant chrétiens à cause de certains problèmes. Dans ce cas-ci l’argent et surtout l’attitude envers l’argent étaient le problème.

9. Les problèmes qui causent les doutes.

Demandez aux étudiants d’identifier les problèmes qui causent des doutes au sujet d’être chrétien. En identifiant les problèmes essayer de voir quels doutes viennent avec ces problèmes. Si c’est difficile, retournez à l’activité 7 du plan de la leçon. Vous pouvez lire les pages du Manuel de l’étudiant à ce propos.

10 Qui amène ces doutes dans ta tête? (5 mi)

Pour partir la discussion, utilisez le matériel dans le Manuel de l’étudiant à ce sujet.

Satan

La source la plus facile à identifier, c’est Satan. Pointez les versets qui parlent de lui comme un menteur. Il va tout faire pour décourager un chrétien.

Les gens autour de nous

Voir le manuel de l’étudiant à ce sujet et demander aux étudiants de donner des exemples vécus dans leur propre vie.

Moi-même

Peut-être que je peux identifier des doutes qui viennent de moi-même. Elles questionnent Dieu, et sa pensée. Ils peuvent en partager des exemples.

Voir Ps 95 :8-10

Il faut apprendre à faire la différence entre les trois sources.

11Est-ce possible que Dieu mettent des doutes dans votre tête? (10-15 mi)

Plusieurs chrétiens ont de la difficulté à penser que Dieu peut mettre des doutes dans notre tête. L’exemple du jeune homme riche est un bon exemple à ce sujet. Voyons ce que dit le Manuel de l’étudiant à ce propos.

Il est arrivé quelques fois où Jésus a parlé durement aux homme religieux de son temps. Son objectif consistait à mettre des doutes dans leur tête. Il voulait les sortir de leur tromperie parce que le Seigneur évaluait leur spiritualité différemment. Nous pouvons penser que le Seigneur voulait créer des doutes dans leur esprit pour qu’ils en arrivent à changer ce pattern de pensée.

Certaines personnes appellent cela : la part de conviction du St Esprit. Il espère nous convaincre de péché. Il est certain que Dieu ne met pas des doutes dans notre esprit au sujet de son existence. IL peut apporter des doutes à notre réflexion pour savoir si nous sommes de vrais chrétiens. Si Dieu sait qu’une personne n’est pas sincère et se trouve sur un mauvais chemin, Il lui apportera des doutes pour sa réflexion et pour que la personne revienne dans le bon chemin.

Il est important ici d’apprendre à identifier qui est la source de nos doutes parce que la réponse va nous aider à prendre les bons moyens pour trouver la solution pour éliminer les doutes..
12 Il existe trois types de problèmes qui causent les doutes (10-15 mi)

a) le manque de connaissance

b) le manque de compréhension

c) un comportement déviant.

Voir le Manuel de l’étudiant à ce sujet pour plus d’informations. Il est possible que certains problèmes causent des doutes dans un ou plusieurs types de problèmes.

Prenons l’exemple du jeune homme riche. Il manquait de connaissance. Cependant quand Jésus a répondu, il avait la connaissance nécessaire, il comprenait bien l’explication de Jésus mais il a décidé de faire à sa tête et de ne pas suivre la solution de Jésus.

Une des causes fréquentes des doutes se rapporte à la tentation. Quand une personne succombe à la tentation et pèche, Satan vient mettre dans sa tête une tonne de culpabilité et de condamnation. 

13)Comment savoir ce qui cause des doutes (5 mi)

 Voir le Manuel de l’étudiant pour savoir ce qui cause des doutes dans notre esprit. Faites leur connaître les 4 lignes directrices pour se départir de nos doutes. Si nous voulons nous débarrasser des doutes il faut identifier  quel problème cause les doutes.

14 Jeu de rôle 10 mi

Il est certain que les chrétiens peuvent avoir des doutes lorsqu’ils deviennent chrétiens et tout au long de leur vie chrétienne face à des situations particulières.

La vie de Joseph dans L’A.T. est un exemple qu’une personne qui aurait pu avoir des doutes sur Dieu dans différentes situations difficiles de sa vie.

Brièvement expliquer les événements de la vie de Joseph et expliquer pourquoi Potiphar l’a mis en prison.

Situation :

Joseph est injustement accusé et envoyé en prison

Deux étudiants jouent le rôle de Joseph : l’un a des doutes,( Seigneur, je te suis, est-ce ta façon de me récompenser….Je ne comprends pas,…)

l’autre a confiance en lui et en  Dieu (Seigneur, je ne comprends pas, mais je me souviens d’Abraham que tu as conduis à travers plusieurs difficultés. Tu vas sûrement faire la même chose pour moi…)

15 Application personnelle 5 mi.

Demandez aux étudiants d’identifier les problèmes qui leur causent d’avoir des doutes et même de fuir loin du Seigneur.

16 Tâches pour l’enseignant

a) Donnez l’examen sur Jacques 1 :5-6

b) Évaluez les projets 9,10-11

c) Demandez aux étudiants de relire leur Manuel sur la leçon d’aujourd’hui et de préparer la prochaine leçon en lisant leur Manuel à ce sujet.

17 Mon évaluation de cette leçon et mes idées pour améliorer la prochaine fois que je donnerai ce cours.

Évaluation de mes doutes et de mes questions.

Chaque étudiant lit chaque énoncé et met un crocher dans la case appropriée.

J’ai des doutes concernant

	
	Beaucoup
	Des fois
	Jamais

	1.L’existence de Dieu;
	
	
	

	2.Que Jésus est Dieu;
	
	
	

	3.Que l’enfer existe;
	
	
	

	4.Que j’irai au ciel quand je mourrai;
	
	
	

	5.Que mon église a toutes les réponses à mes problèmes spirituels; 
	
	
	

	6.Que la chrétienté est la réponse pour les adolescents et pour les adultes de notre génération;
	
	
	

	7.Que Dieu sait qui est la meilleure personne que je pourrais marier et qu’IL va me la montrer;
	
	
	

	8.Que je suis un vrai chrétien;
	
	
	

	9. Que je peux obéir aux commandements de Dieu et continuer à réussir dans ma vie; 
	
	
	

	10.Que Dieu connaît tous mes besoins et est préoccupé à rencontrer mes besoins;
	
	
	

	11.Que Dieu répond à mes prières;
	
	
	

	12.Que les autres à l’église sont de vrais chrétiens;
	
	
	

	13.Que Dieu est satisfait sur ma façon de vivre présentement.
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Vaincre ou éliminer mes doutes


1.Vérité biblique

Je peux me défaire de mes doutes au sujet d’être chrétien quand je développe un pattern pour solutionner le problème qui cause ces doutes.

2. Verset  Phil 1 :6
«Je suis persuadé que celui qui a commencé en vous une œuvre bonne en poursuivra l’achèvement jusqu’au jour de Jésus–Christ. »

3. Voir le Manuel de l’étudiant à ce sujet

4.Nous allons discuter trois cas de personnages bibliques qui ont eu des doutes :

a) Thomas a douté que Jésus était ressuscité Jean 20 :19-31

b) Pierre a douté lorsqu’il a marché sur les eaux Mat 14 :22-33

c) Joseph a douté de l’explication de Marie concernant le fait qu’elle était enceinte Mat 1 :18-21

5.Étude de cas

Pierre est devenu chrétien il y a deux mois. Il a connu le Seigneur à partir de l’influence de Jacques un ami d’enfance connu à l’école. Ils sont tous les deux dans la même église. Jacques aime la fraternité et est intéressé par sa croissance spirituelle  comme chrétien. Mais Pierre n’est pas aussi excité qu’il y a deux mois. La prière et le temps d’étude prennent trop de son temps. Également ses vielles habitudes qu’il avait abandonnées lorsqu’il a donné sa vie au Seigneur refont surface. Pierre en vient donc à douter s’il est vraiment chrétien. Il n’a pas parlé de ces changements ni à sa famille ni à ses amis. Il est certain que son secret n’a pas été exposé parce que personne à la maison  n’a dit quelque  chose  ou n’a remarqué aucun changement dans sa vie.

Pierre est découragé face à cela. Tous les autres chrétiens dans son groupe à l’église savent qu’il s’est engagé à suivre le Seigneur. Mais il se sent inférieur à eux. Il ne connaît pas aussi bien la bible qu’eux. Il ne prie pas comme eux et ne parle pas du Seigneur aussi bien qu’eux. Pierre a vraiment des doutes au sujet de savoir s’il est ou non un chrétien.

Questions pour susciter la discussion :

1.Pensez-vous que Pierre devrait discuter de ses doutes avec Jacques?

2. Que devrait faire  Jacques si  Pierre lui parle de ses doutes?

3.Quelle est la cause principale des doutes de Pierre?

4.Qu’arrivera-t-il à Pierre s’il n’examine pas la racine de ses doutes et qu’il essaye lui-même de s’en sortir?

6.Révision du dernier cours (5 mi)

Qu’est-ce qu’un doute?

Qui amène les doutes à ton esprit?

Les doutes ne sont pas le problème mais un symptôme ou une conséquence d’un problème. 

Il y a trois  sortes de problèmes qui peuvent poser des doutes :

· Manque de connaissance

· Manque de compréhension

· Un comportement déviant

Utilisons ces notions pour évaluer les trois cas de doutes mentionnés dans cette leçon.

7. Les cas de Thomas (5-10 mi)

Avant de lire à haute voix l’histoire de Thomas dans Jean 20 :19-31, demandez aux étudiants d’examiner comment Thomas a géré ses doutes.

Qu’est-ce qui vous impressionne dans cette histoire?

Est-ce qu’ils s’identifient à Thomas et à ses doutes?

8.Quelle est la cause des doutes de Thomas? (5-10 mi)

D’après eux quelle est la cause principale des doutes de Thomas?

Selon nous, la cause principale  des doutes de Thomas provient du fait qu’il est incapable de faire confiance à ce que les autres disent.

Quelle sorte de problème cela consiste-t-il?

Demandez aux étudiants pourquoi ils pensent  cela?

IL s’agit d’un problème de manque de connaissance. Il désire une connaissance particulière : voir et toucher le côté du Seigneur.

C’est donc un manque de confiance. Vous démontrez que vous avez confiance en quelqu’un par vos comportements. Il n’avait qu’à accepter ce que les autres disciples lui disaient parce qu’ils avaient vu le Seigneur.

9. Quelle était la solution de Thomas à ses doutes? (10-15 mi)

Après avoir identifié la façon dont Thomas disait qu’il n’aurait plus de doutes, voyez les cinq étapes pour solutionner nos doutes. (Voir le Manuel de l’étudiant à ce propos.)

Après avoir examiné les 5 étapes  pour solutionner les doutes, dites quelle étape Thomas a utilisé. Il a utilisé la première étape. La bible ne dit pas s’il a utilisé les étapes 2-3-4 mais il avait un plan pour éliminer ses doutes (étape 5)

Est-ce le plan de Dieu pour éliminer les doutes? Nous verrons la réponse quand nous ferons les activités 10 et 11.

Thomas était intéressé à rencontrer Jésus pour éliminer ses doutes. Nous devons faire la même chose aujourd’hui.

Quand on considère les 3 types de problèmes qui causent des doutes, la solution de Thomas est une bonne solution pour obtenir l’information qu’il désirait. Cependant, cette solution n’allait pas solutionner son problème plus profond, à savoir, avoir confiance à ce que les autres lui disent.

Thomas n’a pas admis qu’il avait de la difficulté à croire ce que les gens lui disaient.( avoir confiance aux amis) Soyez assuré qu’il aura d’autres situations qui se présenteront dans sa vie et  il démontrera encore son manque de confiance envers ses amis pour prendre de bonnes décisions.

Discutez sur le genre de changements que Thomas doit faire dans sa vie pour développer une attitude de confiance envers ses amis chrétiens.

10. Comment le Seigneur l’a-t-il aidé à se départir de ses doutes? (5-10 mi)

Demandez aux étudiants de répondre aux questions suivantes :

1.Comment le Seigneur a-t-il aidé Thomas à se départir de ses doutes?

2.Est-ce que Jésus va dans le même sens que le plan de Thomas pour qu’il se débarrasse de ses doutes?

3.Comment Thomas a-t-il réagi face à Jésus?

4.Qu’est-ce que  la réaction de Thomas nous dit sur sa sincérité face à son désir de se départir de ses doutes?

Thomas est le premier dans la bible à appeler Jésus «Dieu». Thomas a fait cela d’une façon particulière : « mon Seigneur et mon Dieu» Ses doutes ne concernaient pas le service envers Dieu mais sur le fait que Jésus était vivant ou non.

11.Que dit Jésus sur la cause des doutes de Thomas? (5 mi)

Nous avons vu que Jésus était prêt à aider Thomas à éliminer ses doutes. Remarquons que Jésus ne réprimande pas Thomas à cause de ses doutes. Mais au v. 29 Jésus présente un problème plus profond dans la vie de Thomas. Il dit qu’il est important de croire sans voir l’évidence physique tout le temps. Jésus ne dit pas que Thomas avait tort de demander l’évidence physique. Jésus était prêt à fournir cette évidence.

Mais la vie chrétienne par la foi demande souvent de marcher sans avoir l’évidence. Qu’arriverait-il si tous les chrétiens demandaient l’évidence physique que Thomas désirait?

Est-ce que Jésus serait prêt à apparaître à tous les nouveaux chrétiens? Ils pourraient voir et toucher les meurtrissures de Christ sur son corps.

La vie chrétienne demande que nous fassions confiance en Dieu et aux autres chrétiens. Le manque de confiance envers les autres était le problème que Jésus voulait faire ressortir de la vie de Thomas. Jésus voulait qu’il apprenne à gérer cela. Il est important de reconnaître que Thomas n’était pas le seul disciple qui doutait de ce que les autres disaient au sujet de la résurrection du Seigneur.

En lisant Luc 24 :9-12 on constate que tous les disciples ont d’abord douté. Ils ont  même douté après que les deux hommes d ’Emmaüs leur ont dit qu’ils avaient rencontré Jésus. Les disciples doutaient encore. C’est seulement après que le Seigneur leur était apparu qu’ils ont cru qu’IL était ressuscité et vivant. Luc 24 :36-43

12.Le cas de Jésus et Pierre marchant sur les eaux (15-20 mi)

Nous allons suivre le même processus que celui suivi dans le cas de Thomas.

A .Lire Matthieu 14 :22-33

B. Qu’est-ce qui vous a impressionné dans cette histoire?

C. Qu’est-ce qui a causé les doutes à Pierre?

D. Qui est-ce qui apportaient ces doutes à son esprit?

E. Quelle étaient les conséquences de ses doutes?


1.les conséquences immédiates


2.comment se sentait Pierre lorsqu’il est revenu dans la barque et faisait face aux   

              disciples?

F.Qu’a fait Pierre pour se débarrasser de ses doutes? (son premier problème c’était de gérer les conséquences de ses doutes. Mais après, il avait à gérer le type de problème qui causait ses doutes, à savoir, son manque de foi, son incrédulité et sa peur de couler)

G. Qu’a fait Jésus pour l’aider à se débarrasser de ses doutes? (est-ce que cette aide a aidé Pierre à se débarrasser de ses doutes ou si cette aide l’a aidé à faire face aux conséquences de ses doutes? Jésus comme avec Thomas a donné des conseils d’une façon gentille et ferme. Jésus n’a pas repris Pierre mais il lui a donné une meilleure façon de faire face à des situations difficiles.

13.Les doutes de Joseph au sujet de Marie qui  était enceinte. (10-15 mi)
Ce que dit  Mat. 1 :18-25 ne spécifie pas directement que Joseph avait des doutes sur le fait que Marie était enceinte mais ses actions semblaient dire qu’il ne croyait pas ce que Marie lui avait dit. Joseph a planifié de dissoudre son mariage et  son engagement parce qu’il n’était pas responsable de sa grossesse.

La bible ne dit pas qu’il a eu à lutter avec des doutes. Mais le Seigneur a trouvé solution à ses doutes et lui a dit clairement quoi faire. Joseph aurait eu des raisons de douter de son rêve. Dans une situation similaire, un ange est apparu à Zacharie lui annonçant que son épouse serait enceinte d’un enfant qu’ils appelleraient Jean. Zacharie a douté le message de l’ange et on lui a donné un signe que cela venait de Dieu. Il n’était pas capable de parler jusqu’à ce que l’enfant naisse.

Joseph avait un problème de connaissance. Si Marie avait essayé de lui expliquer comment elle était enceinte, c’est facile de penser que Joseph ne croirait pas Marie. Dieu lui a donné l’information dans un rêve. Joseph a accepté l’information reçue de Dieu et il l’a prouvé par ses actions. C’était simplement un problème de manque de connaissance. La solution était simple : Dieu lui a révélé l’information nécessaire. Le comportement de Joseph a répondu rapidement en fonction de l’information reçue. 

Suivons le même processus que les deux autres :

a) Qu’est-ce qui t’impressionne dans cet événement?

b) Qu’est-ce qui a entraîné Joseph de douter de Marie? Mettez-vous dans la peau de Joseph. Accepteriez-vous que votre fiancée vous dise qu’elle est enceinte de Dieu?

c) Quelles actions Joseph a-t-il prises qui démontraient qu’il ne croyait pas Marie?

d) Comment Dieu a-t-IL aidé Joseph à résoudre son problème?

e) Quelle a été la réponse de Joseph au rêve? Ses actions démontraient-elles qu’Il avait des doutes?

14.Comment Dieu traite-IL ceux qui ont des doutes? (10mi)

Ces trois cas nous montrent comment Dieu traite ceux qui ont des doutes. Dieu n’ignore pas les doutes. Il va droit au but. Il ne critique ou ne condamne pas ceux qui ont des doutes et qui ont manqué de foi. Dans les trois cas les gens se sont. Départis de leurs doutes et ont accepté la solution et l’aide de Dieu. Ils n’ont pas été têtus après avoir reçu l’avis de Dieu  ils s’y sont soumis volontiers.

Il faut faire attention pour ne pas rejeter la pensée de Dieu. Sa colère s’exprime seulement envers ceux qui le rejettent ou refusent son Intégrité. Les Israélites qui s’en allaient vers la terre promise étaient coupables d’incrédulité. Ps 95 : 8-10 

15Application personnelle

Demandez aux étudiants une liste de doutes qu’ils sont et demandez-leur de lire le Manuel de l’Étudiant à ce sujet des 5 étapes du plan donné avant la prochaine leçon. Ils doivent répondre aux 5 étapes (questions) Nous allons en discuter lors de la prochaine leçon.

16. Tâches à accomplir pour l’enseignant

a Évaluez les projets 8 et 9 

b Évaluez le projet 5«  Écrire votre témoignage»
17 Mon évaluation du cours pour mieux le donner la prochaine fois.
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1. Vérité biblique

Je peux me débarrasser de mes doutes au sujet d’être chrétien quand je développe un pattern pour vaincre le problème qui cause ces doutes.

2. Verset Ps 94 :19

«Quand je dis : Je vacille sur mes jambes ! ta fidélité, SEIGNEUR, me soutient.

19  Quand une foule de préoccupations s’agite au-dedans de moi, tes consolations me remplissent de délices. »

3. Voir le Manuel de l’étudiant à ce propos et le projet 12 dans le Guide d’étude

4. Si je meurs cette nuit. 

Si vous mouriez cette nuit êtes-vous confiants d’aller au ciel? Pourquoi?

-Oui je me sens sécure dans ma relation avec le Seigneur et j’ai confiance d’aller au ciel;

-Des fois, j’ai des doutes si je vais au ciel ou non;

-Je ne suis pas certain du tout si je vais au ciel en mourrant cette nuit;

-Je ne veux pas y penser

Une façon de faire participer les étudiants, c’est de partager tes expériences personnelles de chacune de 4 réponses. Ensuite vous demandez aux étudiants de partager leur réponse à cette question.

5. Révisez les 5 étapes pour vaincre les doutes. 5 mi.

Donnez des exemples de votre vie en expliquant les 5 étapes.

6. Discutez les causes des doutes dans le cas 1 du projet 12 (10-15 mi)

Demandez aux étudiants de partager leur réponse. Lorsqu’ils auront terminé expliquer en sommaire les 4 étapes du plan pour découvrir ce qui cause des doutes. Discutez comment Pat  pouvait trouver les causes de ses doutes en utilisant ces étapes du plan. Après avoir découvert ce qui causait probablement ses doutes révisez les 3 catégories de problèmes.

Problème de connaissance- Problème d’incompréhension – Comportement déviant.

Demandez aux étudiants de justifier leur réponse.

7 Discutez la solution des doutes du cas 1 du projet 12. (10-15 mi)

Demandez aux étudiants de partager leur réponse (la solution de Pat) dans ce cas-ci. Puis demandez-leur de fixer les objectifs que Pat doit se fixer pour  vaincre ses problèmes dans les prochains jours. Il faut que ce soit des buts réalisables.

8. Discutez les causes des doutes du cas 2 du projet 12 (10-5 mi)

Demandez aux étudiants de partager leur réponse sur ce cas. Comment Dave a-t-il trouvé les causes de ses doutes en utilisant le modèle de 4 étapes donné dans le Manuel de l’étudiant.  Demandez-leur de dire quel type de problème causait ses doutes? 

Problème de connaissance- Problème d’incompréhension – Comportement déviant

Ils doivent justifier leur réponse.

9 Discutez les solutions aux doutes du cas 2 du projet 12 (10-15 mi)

Demandez aux étudiants de partager leur réponse (la solution de Dave) dans ce cas-ci. Puis demandez-leur de fixer les objectifs que Dave doit se fixer pour  vaincre ses problèmes dans les prochains projets jours. Il faut que ce soit des buts réalisables.

10 Discutez des doutes que vos étudiants ont (10-15 mi)

À l’application personnelle de la dernière classe, ils ont écrit une évaluation de leurs doutes. Ils devaient inscrire le problème qui causait leurs doutes et la solution à leurs doutes pour s’en débarrasser. Demandez-leur de partager leur réponse et vérifier qu’ils ont bien compris et qu’ils sont sur la bonne voie de vaincre leurs doutes.

_Ont-ils bien défini le problème causant leurs doutes?

_Y-a-t-il d’autres causes?

_Ont-ils bien fixé des objectifs réalistes pour s’en débarrasser?

_Est-ce que ces objectifs sont simples,  réalisables,  mesurables dès cette semaine?

_Quel est le rôle joué par Dieu dans ce processus de solution?

_Est-ce que l’étudiant dépend trop de Dieu pour la solution ou est-ce que Dieu n’est pas du tout dans le processus?

11Révisez les problèmes qui causent les doutes (5 mi)

Il serait utile de passer en revue les 10 problèmes qui causent le plus de doutes dans le Manuel de l’étudiant. Discutez comment ces problèmes causent les doutes et comment ils peuvent être solutionnés

Il est important de souligner que l’étude de la Parole est un élément très important pour se débarrasser de ses doutes.

Encourager vos étudiants à voir ce que Dieu dit au sujet du problème qui cause des doutes.

12 Aider d’autres personnes qui ont des doutes(5 –10mi)

Encourager vos étudiants à aider d’autres personnes qui ont des doutes. Révisez la façon dont Jésus a solutionné les doutes dans les 3 cas suivants :

Le jeune homme riche Luc 18 :18-30

Pierre marchant sur les eaux Mat 12 :22-33

Thomas doutant que Jésus était ressuscité Jean 20 : 19-30

Demandez aux étudiants de lister des façons de gérer les doutes.

_des choses utiles pour ceux qui ont des doutes;

_des choses à éviter pour ceux qui ont des doutes.

Jésus a développé un pattern à suivre :

Être respectueux de la personne, ne pas la condamner, aucune attitude de supériorité, pas de sermon, seulement des avis simples pour résoudre les doutes.

Il faut être prudent pour solutionner les doutes des autres.

13 Conclusion

Demandez aux étudiants s’ils ont des questions. Demandez à un ou deux étudiants de partager  «Votre témoignage» (projet 5) Si le projet a bien été fait, l’étudiant est capable qu’expliquer à une autre personne comment devenir chrétien.

14.Application personnelle (5 mi)

a)Défiez vos étudiants à continuer de travailler sur des objectifs précis pour vaincre les problèmes causant des doutes dans leur vie.

b)Demandez aux étudiants de partager comment ce cours les a aidés à savoir qu’ils sont véritablement des chrétiens

c)Priez en terminant.

15Tâche pour l’enseignant

Évaluez le projet 12

16.Mon évaluation et mes idées pour mieux donner le cours la prochaine fois.
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Test

1.
Introduce the next course to be covered.

A.
Hand out the Study Guide before the first class period of the next course you will be teaching.

B.
Have the students turn to the last page in their new Study Guide.  They should find a blank copy of the Class Assignment List in the back of the Study Guide.  Give them the dates for each quiz, project, and test.

C. Hand out the new Student Manual and tell them which pages you want them to read before the beginning of the next class session.

2.
Give the test on this course.

3.   If you have not done so already, hand back all the quizzes and projects you have graded.
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