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4  Navodila za študente 

Kaj so značajske lastnosti? 
 
Bog je ljudem pred dvema tisočletjema po Jakobu spregovoril o oblikovanju značaja. 
 

Jakobovo pismo 1,2-4  (SSP3) 
 

Moji bratje, kadar pridete v razne preizkušnje,  imejte to za čisto 
veselje,3saj spoznavate, da preizkušenost vaše vere ustvarja 
stanovitnost. 4 Za stanovitnost pa naj bo značilno popolno delo, da 
boste popolni in celoviti in vam ne bo ničesar manjkalo.  

 
Zadnji del četrte vrstice pravi, da lahko postanemo v svojem značaju popolni in celoviti.  
Naš značaj, to so notranje kvalitete in naše osebne značilnosti. 
 
Tečaj je namenjen podpori študentom pri oblikovanju značaja, ki bo ugajal Bogu in jim 
kasneje omogočil živeti uspešno krščansko življenje v svetu. 
 
Če naš značaj ugaja Bogu, imamo določene prednosti: 
 

1.  Vsakodnevno veselje in zadovoljstvo 
2.  Živimo v miru z drugimi 
3.  Bolje se razumemo z drugimi in jim znamo pomagati 

 
Tako postaja naš notranji človek močnejši. Bog nas lahko začne uporabljati na edinstven 
način. 
 

Kako uporabljati ta zvezek: 
 
S pomočjo obravnavanih značajskih lastnosti boš lahko živel uspešno krščansko življenje.  
Za vsako značajsko lastnost je predvidenih nekaj aktivnosti. Poleg rednih aktivnosti so pri 
nekaterih značajskih lastnostih predvidene tudi posebne naloge. 
 
Učitelj vam bo razdelil Kontrolni seznam za Tečaj izgradnje značaja. S pomočjo tega 
seznama boš lahko spremljal svoj napredek. Na seznamu so številke od 1 do 8. Te številke 
ustrezajo rednim aktivnostim od 1 do 8, ki so opisane na straneh 6 in 7 tega zvezka.  
Ko zaključiš posamezno aktivnost, na prazno vrstico zapiši datum. Nato se o opravljeni 
nalogi pogovori z učiteljem in ga prosi za njegov podpis. 
 
Na naslednji strani je primer Kontrolnega seznama za Tečaj izgradnje značaja.  
Dodatne vrstice (za številko 8) so namenjene posebnim nalogam, ki jih opraviš za posamezno 
značajsko lastnost. 
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Redne aktivnosti, ki jih študentje opravijo 
za vsako značajsko lastnost 

 

1. Branje:   Preberi seznam značajskih lastnosti in izberi tisto, ki bi se ji rad 
posvetil. 

 
Na prazen list papirja 

1. napiši, za katero lastnost gre. 
2. Napiši, katera je nasprotna lastnost. 
3. Zapiši tudi definicijo te značajske lastnosti. 
4. Navedi, kateri svetopisemski odlomek se nanaša na to lastnost. 

 
Preberi tudi vprašanja, ki se nanašajo na obravnavano značajsko lastnost. 

 
Prosi učitelja, naj se podpiše, na Kontrolni seznam za Tečaj izgradnje značaja,  
ko zaključiš prvo aktivnost. 

 

2. Osveži spomin:   Premišljuj o preteklih dnevih, tednih ali mesecih. 
Spomni se prilike, ko si imel priložnost pokazati obravnavano lastnost, pa je nisi.  
Če se tega ne moreš spomniti, pa pomisli, kdaj si pokazal nasprotno lastnost. 
A. Opiši to situacijo. Povej, kaj si naredil in kaj je sledilo. 
B. Kakšni so bili tvoji občutki pred, med in po dani situaciji? 
C. Kakšne so bile posledice tvojega ravnanja (ali odziva) v tej situaciji? 
Prosi učitelja, naj se podpiše na Kontrolni seznam za Tečaj izgradnje značaja,  
ko zaključiš drugo aktivnost. 

 

3. Nauči se na pamet:   Definicijo obravnavane lastnosti se nauči na 
pamet. Opravi preizkus poznavanja te lastnosti. Povej ime nasprotne lastnosti in 
definicijo obravnavane lastnosti, ki si se jo naučil na pamet. 

 
Ko opraviš preizkus, prosi učitelja za njegov podpis. (Aktivnost št. 3) 

 

4. Predstavljaj si:   Znova premisli o situaciji, ki si se je spomnil v okviru 
druge aktivnosti. (Ko si imel priložnost pokazati obravnavano lastnost). Ponovi 
definicijo obravnavane lastnosti. Vzemi si nekaj trenutkov in predstavljaj si, kaj bi se 
lahko zgodilo. Predstavljaj si, da si se ponovno znašel v enaki situaciji, tokrat pa 
dejansko uporabiš obravnavano lastnost. 

 
A. Kakšno bi bilo tvoje ravnanje? Kako drugačne bi bile tvoje misli in dejanja?  

Kako drugačen bi bil odziv drugih udeležencev? 
 

B. Kako bi tvoja spremenjena reakcija vplivala na posledice celotne situacije? 
 

Prosi učitelja, naj se podpiše na Kontrolni seznam za Tečaj izgradnje značaja,  
ko zaključiš četrto aktivnost. 
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5. Nauči se na pamet:   Vrstico, ki ustreza obravnavani lastnosti,  
se nauči na pamet. Opravi ponoven preizkus: Povej ime nasprotne lastnosti, definicijo 
obravnavane lastnosti in svetopisemsko vrstico. 

 
Ko opraviš preizkus, prosi učitelja za njegov podpis. (Aktivnost št. 5) 

6. Aplikacija:   Sedaj pa razmisli o prihodnosti. Naštej 3 ali 4 primere, kako 
boš lahko konkretno lastnost uporabil pri svojih dnevnih opravilih. Tvoji cilji naj bodo 
natančno določeni. Morda ti pri ugotavljanju načina za aplikacijo te lastnosti lahko 
pomaga tudi naučena svetopisemska vrstica 

 
Lahko se zgodi, da ti bo težko določiti konkreten cilj samo na osnovi splošne definicije. 
Naslednja štiri vprašanja so ključna pri zastavljanju ciljev. Pri vsakem cilju odgovori na 
vsa vprašanja. 

1. Kaj bom počel? 
2. Kdaj bom to počel? 
3. Kako bom to počel? 
4. Kdo drug bo še vključen? 

 
Prosi učitelja, naj se podpiše na Kontrolni seznam za Tečaj izgradnje značaja,  
ko zaključiš šesto aktivnost. 

7. Analiza:   Naštej morebitne težave, na katere si naletel, ko si skušal 
obravnavano lastnost uporabljati v vsakodnevnem življenju. 

 
Prosi učitelja, naj se podpiše na Kontrolni seznam za Tečaj izgradnje značaja,  
ko zaključiš sedmo aktivnost. 

8. Preizkus.   Opravi zaključen pisni preizkus: Zapiši ime nasprotne lastnosti, 
definicijo obravnavane lastnosti in svetopisemsko vrstico. 

 
Prosi učitelja, naj se podpiše na Kontrolni seznam za Tečaj izgradnje značaja,  
ko zaključiš osmo aktivnost.  (Aktivnost št. 8) 

 
 
 
Sedaj si zaključil vse redne aktivnosti za to značajsko lastnost. Kar naprej išči načine,  
kako jo lahko vsakodnevno uporabljaš v odnosih z drugimi. Lahko tudi opraviš katere od 
posebnih nalog, ki jih najdeš na naslednjih straneh. 
 
 
 
 

STOP: Če ta navodila za študente bereš prvič, se na tem mestu ustavi. Učitelj ti bo dal vse 
potrebne informacije in lahko začneš obravnavati prvo značajsko lastnost.  
Prosi učitelja za njegov podpis: 

 
 Učiteljev podpis:  
 
 
 
 



8  Navodila za študente 

 
 
 
 

Posebne naloge 
 
 
 
 
Dodatna navodila: Preden začneš s posebnimi nalogami za obravnavano lastnost,  

opravi vse redne aktivnost, ki jih najdeš na straneh 6 in 7 tega zvezka. 
 
 
 
 
 

Naloga 1:  Aplikacija značajske lastnosti v življenju 
zunaj 

 
Če se trenutno nahajaš v nastanitvenem programu, (kot je Teen Challenge), je ta naloga prav 
zate. V okviru aktivnosti št. 6 na strani 7 tega zvezka si navajal primere možne aplikacije te 
značajske lastnosti v vsakdanjem življenju. V tej nalogi pa navedi en ali dva primera, kako 
boš to lastnost uporabil doma (izven programa). 
 
Ostale aktivnosti opravi tako, kot je opisano na straneh 6 in  in 7 tega zvezka. 
 
 
 
 
 

Naloga 2:  Vrednotenje osebnih ciljev 
 
Pri tej nalogi boš opravljal vse redne aktivnosti navedene na straneh 6 in7 tega zvezka.  
Vmes pa, ko zaključiš z aktivnostjo št. 6, opraviš naslednje dodatne aktivnosti: 
 
Del A:  Prosi učitelja za en izvod Pregleda osebnih ciljev (primer najdeš na naslednji strani). 
Izberi enega od ciljev iz aktivnosti št. 6. Izpolni prve 3 točke v Pregledu osebnih ciljev. 
Določi tudi rok, v katerem želiš doseči zastavljeni cilj. O nalogi se pogovori z učiteljem. 
 
Del B:  Od tega dne dalje začni uresničevati zastavljeni cilj. Ko dosežeš cilj, boš odgovoril na 
zadnja 3 vprašanja v Pregledu osebnih ciljev. Ko zaključiš, se o rezultatih pogovori z 
učiteljem. 
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Naloga 3:  Značajske lastnosti in preučevanje Svetega 
pisma 

 
To nalogo opraviš medtem, ko opravljaš redne aktivnosti za posamezno lastnost. 
 
Del A: Uporabi iskalnik besed v Svetem pismu ali Sveto pismo, ki imam seznam vrstic na 
določeno temo. Najdi vsaj 3 vrstice, ki ti povedo več o obravnavani lastnosti. Lahko so tudi 
zgodbe iz Svetega pisma, kjer so ljudje uporabili dano lastnost ali nasprotno, jim je ta 
primanjkovala. 
 
Del B: Ko najdeš odlomke, si vzemi čas in jih preučuj. Preberi vrstice pred in za izbranim 
odlomkom. Tako boš razumel kontekst dogajanja. Nato pri vsaki vrstici napiši, kaj novega si 
se o obravnavani lastnosti naučil. Izberi stvari, ki ti bodo pomagale to značajsko lastnost 
izražati v vsakdanjem življenju. 
 
 
 
 

Naloga 4:  Ustvari si opomnik za to lastnost 
 
Izdelaj plakat, nariši sliko, napiši pesem ali uporabi drug kreativen način umetniškega 
izražanja. Če se le da, vključi stvari, ki te bodo spominjale na definicijo te lastnosti.  
Lahko uporabiš katero od naslednjih dejavnosti: Rezljanje iz lesa, delo z usnjem, pletenje, 
kiparjenje, zbirka slik ali fotografij. 
 
Če potem svoj izdelek razstaviš v svoji sobi, te bo spominjal na to lastnost.  
Lahko služi tudi temu, da načneš pogovor z drugimi, ki pridejo na obisk. 
 
 
 
 

Naloga 5:  Preučevanje značaja svetopisemskih oseb 
 
Poišči osebo v Svetem pismu, pri kateri je prevladovala obravnavana lastnost. Napiši poročilo 
o tem, kako je ta oseba v svojem življenju razvila in uporabljala to lastnost. Opiši, kako je ta 
lastnost vplivala na odnos, ki ga je ta oseba imela z Bogom, in na njene odnose z drugimi 
ljudmi. V poročilu tudi povzemi, kaj si se pri preučevanju življenja te osebe naučil. 
 
Lahko tudi preučuješ svetopisemsko osebo, pri kateri se je kazala nasprotna lastnost.  
Odkrij, kako je ta negativna lastnost vplivala na njeno življenje. Ali se je ta oseba kasneje 
spremenila? Ali se oseba v zgodbi uspe znebiti negativne lastnosti in osvojiti pozitivno 
nasprotje le-te? V poročilu lahko omeniš tudi, kako bi se lahko ta oseba (ali kdo drugi) 
znebila te lastnosti in v svojem življenju razvila pozitivno lastnost. 
 
 
  



12  Navodila za študente 

Naloga 6:  Intervju 
 
Ko dokončaš redne aktivnosti za posamezno lastnost, naredi intervju vsaj z _____ osebami.  
Glavni namen vsakega intervjuja je ugotoviti, kako posamezniki v svojih življenjih 
uporabljajo obravnavano lastnost. Preden začneš z intervjujem, pripravi seznam vprašanj.  
Ne boj se zastavljati težka vprašanja. Z vsakim intervjuvancem se vnaprej dogovori in 
določita primeren čas. 
 
Glavni namen je, da odkriješ praktične načine, kako ta lastnost lahko deluje v vsakdanjem 
življenju. Intervjuvanci so lahko kristjani ali tudi ne. Ne govori o sebi in o tem, kako dober si 
na tem področju. K intervjuvancu pristopi z željo učiti se od njega. Naj bo njegovo 
pripovedovanje bistvo intervjuja. 
 
Z učiteljem se dogovori, koga boš intervjuval. To so lahko člani tvoje družine, prijatelji, 
učitelji, člani cerkve, delavci v centru ali druge osebe, s katerimi živiš. Če je le mogoče, 
govori z intervjuvancem osebno. Če želiš govoriti s članom tvoje družine, bo lahko prišel v 
poštev tudi telefonski klic. Če to ni mogoče, pa napiši pismo in prosi prejemnika, naj 
odgovori na vprašanja. 
 
Glavni namen intervjuja je ugotoviti, kako oseba uporablja obravnavano lastnost in kako ji je 
uspelo to lastnost osvojiti. Lahko vprašaš tudi, kako po njihovem mnenju ti osebno lahko 
osvojiš to lastnost. To je zelo koristno vprašanje, če intervjuvaš svoje družinske člane.  
Saj so živeli s tabo toliko let in te poznajo bolje kot kdorkoli drug. 
 
Koristno je, če si med intervjujem zapisuješ. Čim prej po zaključku intervjuja se usedi in 
ovrednoti intervju. Tvoja ocena naj vključuje praktične ideje, kako lahko osvojiš dano 
lastnost. Povej tudi, kako ti je vsak intervju koristil. 
 
 
 
 

Naloga 7:  Končni preizkus Tečaja izgradnje značaja 
 
Na naslednjih dveh straneh najdeš primer končnega preizkusa, ki ga lahko uporabiš v okviru 
redne aktivnosti št. 8 za vsako lastnost.  
 
Končni preizkus lahko uporabiš tudi v okviru katere od posebnih nalog.  
 
Preden opravljaš končni preizkus mora biti dosežen tvoj cilj, da obravnavano lastnost 
uporabiš v vsakdanjem življenju (8. aktivnost v okviru rednih aktivnosti). 
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Tečaj izgradnje značaja  15 

Naloga 8:  Dnevnik 
 
Ko začneš delati na posamezni lastnosti, začni tudi pisati poseben dnevnik. V ta poseben 
dnevnik zapisuj, kako si v posameznem dnevu izražal obravnavano lastnost. V dnevnik boš 
pisal vsak dan v obdobju naslednjih   tednov. (Posvetuj se z učiteljem, koliko časa naj pišeš v 
dnevnik.) 
 
V dnevnik lahko napišeš naslednje: 
 

1. Izkušnje, ki si jih doživel v tistem dnevu, včeraj (prejšnji teden ali prejšnje leto),  
ko si uporabljal to lastnost. Opišeš lahko tudi situacije, ko bi obravnavano lastnost 
moral uporabiti, pa je nisi. Podaj lastno oceno, kako lahko postaneš bolj učinkovit pri 
uvajanju te lastnosti v svoje življenje. 

 
2. Načrti za bližnjo prihodnost. Napiši načrt, kako boš danes ali jutri uporabljal to 

lastnost. Načrte čim bolj specificiraj. In nato naslednji dan zapiši, kako ti je šlo. 
 

3. Zapiši primere, kako drugi v tvoji okolici izražajo to lastnost. Ne zapisuj primerov, 
kako drugim ne uspeva uporabljati to lastnost (razen če ti učitelj izrecno pove, naj to 
storiš). Treba je namreč gledati pozitivne primere ljudi okrog nas. Sicer se odpiramo 
nevarnosti, da začnemo soditi in obsojati druge ter se osredotočamo le na njihove 
težave in šibke točke. Ocenjuješ in komentiraš pa lahko svoje težave in šibke točke,  
še posebej če imajo nekaj skupnega z obravnavano temo. 

 
Pozitivni primeri, ki jih vidiš pri drugih, so lahko odlično izhodišče za pogovor z 
njimi. Povej drugi osebi, kako te je njeno ravnanje pri vsakodnevnem izražanju te 
lastnosti spodbudilo. 

 
 

 
Naloge. . . Pomagajo ti osvojiti značajske lastnosti, ki ugajajo Bogu. 
 

 Pisanje dnevnika 

 Vrednotenje osebnih ciljev 

 Izdelava plakata 

 Intervju 

 Pisanje pesmi 

 Primeri svetopisemskih oseb 
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Informacije o značajskih lastnostih 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pri vsaki značajski lastnosti najdeš 4 ključne stvari: 
 

1. Nasprotna lastnost 

2.  Definicija značajske lastnosti 

3. Vprašanja za samoocenjevanje 

4. Svetopisemska vrstica, ki se nanaša na posamezno lastnost. 
 

 
Pri vsaki značajski lastnosti najdeš vsaj eno nasprotno lastnost.  
Če jih je več, izberi eno, ki si jo boš zapomnil v okviru študijskih obveznosti. 
 
Pri nekaterih lastnostih najdeš dve svetopisemski vrstici.  
Tudi tukaj lahko izbereš eno, ki se jo boš naučil na pamet. 
 
Definicije značajskih lastnosti, vprašanja za samoocenjevanje in večina nasprotnih lastnosti 
so sad dela Inštituta za osnovna življenjska načela (Institute of Basic Life Principles,  
© 1977).  Zelo smo hvaležni, da nam je ta inštitut omogočil uporabo njihovega gradiva pri 
tem tečaju. 
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1. Resnicoljubnost 
 
Nasprotna lastnost - zavajanje 
 
RESNICOLJUBNOST — Učimo se biti zanesljivi poročevalci. Čeprav se želimo izkazati 
pred drugimi, ne popačimo dejstev. Znamo sprejeti posledice napake. 
 

1. Ali si laži, ki si jih prej govoril, nadomestil z resnico in prosil za odpuščanje? 
2. Ali rad stvari malo olepšaš, da se pokažeš pred drugimi? 
3. Ali si priznal, da si kdaj pri testih goljufal? 
4. Ali Bogu priznavaš konkretne grehe, ki jih storiš, in sprejemaš njegovo 

odpuščanje? 
5. Ali si se kdaj pred svojimi otroki ponašal, da so ti nekje zaračunali premalo,  

da si našel denar ali stvari na cesti in jih nisi vrnil? 
 
Efežanom 4,25 (SSP3) 

Zato opustite laž in govorite resnico vsak s svojim bližnjim,  
saj smo med seboj deli enega telesa. 

 
 
 
 

2. Poslušnost 
 
Nasprotna lastnost - trma, neposlušnost 
 
POSLUŠNOST — Učimo se, kako pomembne so meje. Vemo, kaj pomeni, če dobimo 
odgovor “ne”. Upoštevamo želje Boga, staršev in drugih, ki so naša avtoriteta.  
Odpovemo se pravici imeti zadnjo besedo. 
 

1. Ali boš lahko otrokom povedal, da si svoje starše vedno ubogal oziroma da si jih 
prosil odpuščanja za neposlušnost? 

2. Ali tvoja družina vidi, kako se žrtvuješ zato, da bi ubogal Boga? 
3. Ali hitro slediš vodenju Svetega Duha? 
4. Ali so bili tvoji otroci kdaj priča, kako si kršil prometne predpise? 

 
1. Petrovo pismo 1,14 (SSP3) 

Kot otroci poslušnosti se ne prilagajajte prejšnjim željam, ki ste jih imeli v svoji 
nevednosti. 

 
2. Korinčanom 10,5 (SSP3) 

In vsakršno visokost, ki se dviga proti spoznanju Boga, in vsako misel podvržemo 
poslušnosti Kristusu. 
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3. Zadovoljstvo 
 
Nasprotna lastnost - pohlepnost, nezadovoljstvo 
 
ZADOVOLJSTVO — Učimo se biti zadovoljni s tem, kar imamo, in ne želimo vedno več 
novih stvari. Učimo se obvladovati svojo radovednost. Učimo se uživati v trenutkih, ko smo 
sami. 
 

1. Ali bi bil zadovoljen, če bi izgubil vse razen hrane in oblačil? 
2. Ali je namen tvojega dela biti dober oskrbnik časa ali želiš pridobiti čim več 

bogastva za svojo prihodnost? 
3. Ali primerjaš svoje premoženje s tem, kar imajo drugi? 

 
1. Pismo Timoteju 6,8 (SSP3) 

 Bodimo torej zadovoljni s tem, da imamo živež in obleko. 
 
 
 
 

4. Urejenost 
 
Nasprotna lastnost - neurejenost, nemarnost 
 

 
UREJENOST — Učimo se pospravljati in dobro skrbeti za naše stvari.  
Pazimo, da je naš izgled urejen. Učimo se pisati čitljivo. 
 

1. Ali kopičiš neuporabne stvari, ki jih niti v prihodnosti ne boš potreboval? 
2. Ali imaš dovolj prostora, da lahko pospraviš vse svoje stvari? 
3. Ali se znaš odpovedati stvarem, ki si jih uporabil in jih ne potrebuješ več? 
4. Ali tvoja oblačila in tvoj zunanji izgled izražajo, da spoštuješ, kako te je Bog 

ustvaril? 
 
1. Korinčanom 14,40 (SSP3) 

Vse pa naj poteka spodobno in urejeno. 
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5. Spoštovanje 
 
Nasprotna lastnost - nespoštovanje 
 
SPOŠTOVANJE — Učimo so spoštovati premoženje in lastnino drugih. Učimo se 
prepoznavati, kako Bog deluje preko tistih, ki so postavljeni kot avtoriteta. Spoštujemo tiste, 
ki so postavljeni kot avtoriteta. Učimo se razumeti, kako nam Bog preko njih nudi zaščito in 
izgrajuje naš značaj. Učimo se skrbeti za naše telo, ki je tempelj Svetega Duha. 
 

1. Ali izražaš svoje spoštovanje do Boga s spoštljivim obnašanjem v cerkvi? 
2. Ali imaš navade, ki Bogu in drugim jasno kažejo na to, da s svojim telesom ne 

ravnaš kot s templjem Svetega Duha? 
3. Ali smatraš policiste kot avtoriteto postavljeno od Boga? 
4. Ali spoštuješ svojo državo in njeno zastavo? 
5. Ali kdaj izgovarjaš Božje ime v prazno? 

 
Pregovori 23,17 (SSP3) 

Tvoje srce naj ne zavida grešnikom, temveč naj se vedno boji GOSPODA.  
Tako si boš zagotovil prihodnost, tvoje upanje se ne bo izjalovilo. 

 
 
 
 

6. Odpuščanje 
 
Nasprotna lastnost - zavrnitev 
 
ODPUŠČANJE — Učimo se izražati Božjo ljubezen do tistih, ki so nas prizadeli. Učimo se 
razumeti motive in situacije tistega, ki nas je prizadel. Ne pozabljamo, koliko je Bog nam 
odpustil. Učimo se, kaj lahko odnesemo iz situacij, ko je Bog dopustil, da so nas drugi 
prizadeli. 
 

1. Ali si kdaj skušal delati dobro tistim, ki so te v preteklosti prizadeli? 
2. Ali gojiš zamere do tistih, ki so te v preteklosti prizadeli? 

 
Efežanom 4,32 (SSP3)  

Bodite drug do drugega dobrosrčni in usmiljeni ter drug drugemu odpuščajte,   
kakor je tudi vam Bog milostno odpustil v Kristusu. 

 
Kološanom 3,13 (SSP3) 

Prenašajte drug drugega in odpuščajte drug drugemu, če se ima kateri kaj pritožiti 
proti kateremu. Kakor je Gospod odpustil vam, tako tudi vi odpuščajte. 
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7. Hvaležnost 
 
Nasprotna lastnost - nehvaležnost 
 
HVALEŽNOST — Učimo se prepoznavati, koliko stvari nam Bog daje in kako drugi skrbijo 
za nas. Iščemo način, kako drugim pokazati, da cenimo njihovo skrb za nas. Učimo se v vsem 
zaupati Bogu. 
 

1. Ali si se navadil, da se zahvališ Bogu in drugim za vse majhne stvari v življenju,  
ki jih morda ostali smatrajo kot samoumevne? 

2. Ali lahko brez daljšega razmišljanja našteješ ljudi, ki so v preteklosti zate naredili 
nekaj dobrega? 

3. Katerim od teh ljudi si se osebno zahvalil? 
4. Ali govoriš drugim, kako so ti različni ljudje v preteklosti pomagali? 
5. Ali si zmožen izraziti hvaležnost tudi za darilo, o katerem veš, da ga ne boš mogel 

uporabiti? 
 
Efežanom 5,20 (SSP3) 

V imenu našega Gospoda Jezusa Kristusa se nenehoma zahvaljujte Bogu Očetu za 
vse. 

 
 
 
 

8.  Vera 
 
Nasprotna lastnost - domneva 
 
VERA — Učimo se osnove odrešenja in osebnega zaupanja v dokončano delo Jezusa 
Kristusa. Razvijamo neomajno gotovost v stvari, ki jih beremo v Božji besedi. Predočimo si 
Božjo voljo in ravnamo v skladu z njo. Vlagamo čas in denar v stvari, ki so večne. 
 

1. Ali lahko jasno poveš, kako si bil odrešen? 
2. Ali bi lahko svojo družino prepričal o tem, da Bog obstaja, s tem,  

kako odgovarja na tvoje molitve? 
3. Ali tvoje prioritete kažejo na to, da verjameš Bogu, ki nagrajuje tiste,  

ki ga vztrajno iščejo? 
4. Ali žrtvuješ svoje življenje za služenje Bogu? 

 
Hebrejcem 11,1  (SSP3) 

Je pa vera obstoj resničnosti, v katere upamo,  zagotovilo stvari, ki jih ne vidimo. 
 
Jakobovo pismo 2,17 (SSP3) 

Tako je tudi z vero, če nima del; sama zase je mrtva. 
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9. Pozornost 
 
Nasprotna lastnost - nezanimanje 
 
POZORNOST — Učimo se prepoznavati želje naših staršev iz njihovega izraza na obrazu, 
njihovih besed in tonu glasu. Učimo se poslušati našo vest in glas Svetega Duha ter sledimo 
Božjim moralnim standardom in njegovi volji. Učimo se biti pozorni, komu kdaj prisluhniti. 
 

1. Ali se ustaviš, prekineš to, kar počneš in pozorno poslušaš, ko ti kdo iz tvoje 
družine želi kaj povedati? Ali gledaš osebo, ki ti govori, v obraz?  

2. Ali deliš z ostalimi člani družine, kaj ti govori tvoja vest ali glas Svetega Duha?  
Ali jim poveš, kaj ti Sveti Duh razodeva iz Svetega pisma? 

3. Ali kdaj med pridigo gledaš na uro oziroma celo zaspiš? 
4. Ali medtem, ko ti kdo kaj govori, gledaš naokrog? 
5. Ali vedno pozorno poslušaš navodila za vsako nalogo, ki je pred tabo? 

 
Hebrejcem 2,1 (SSP3) 

Zato moramo biti bolj pozorni na to, kar smo slišali,  
 da nas tok ne odplavi. 

 
 
 
 

10. Sigurnost 
 
Nasprotna lastnost - zaskrbljenost 
 
SIGURNOST — Učimo se zaupati v osebo Jezusa Kristusa in v njegovo večno besedo. 
Učimo se uporabljati stvari, ki so začasno v naši lasti, brez da postanejo vir naše sreče. 
 

1. Ali tvoja družina opaža, da si izgubil prvo ljubezen do Gospoda? 
2. Ali je skrb, da zaslužiš denar, center tvojega življenja? 

 
Janez 6,27 (SSP3) 

Ne delajte za jed, ki mine, temveč za jed, ki ostane za večno življenje in vam jo bo dal 
Sin človekov; nanj je namreč vtisnil pečat Oče, Bog. 

 
Pregovori 3,5-6 (SSP3) 

5Zaupaj v GOSPODA z vsem svojim srcem, na svojo razumnost pa se ne zanašaj.  
6 Na vseh svojih poteh ga spoznavaj in on bo uravnaval tvoje steze. 
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11. Krotkost 
 
Nasprotna lastnost - jeza 
 
KROTKOST — Učimo se podrediti Bogu svoje pravice in svojo lastnino. Znamo pravilno 
obvladati jezo, tudi če drugi kdaj ne spoštujejo naših pravic. Učimo se pravilno pridobiti 
pozornost drugih, ne zahtevamo njihovega posluha. 
 

1. Ali je tvoja družina kdaj priča temu, da se razjeziš?  Če je temu tako, ali kasneje 
priznaš, da si naredil napako in jih prosiš za odpuščanje? 

2. Ali vsak del svojega življenja deliš s svojo ženo tako kot si se obvezal,  
ko sta se poročila? 

3. Ali zahtevaš, da te tvoji otroci spoštujejo, namesto da bi jih učil in vodil k 
spoštovanju? 

4. Ali se pritožuješ nad tem, kako tvoj šef v službi ravna s tabo? 
5. Ali godrnjaš zaradi previsokih davkov, ki jih moraš plačevati? 
6. Ali v trgovini in restavraciji zahtevaš takojšnjo pozornost in postrežbo?  

 
Jakobovo pismo 1,19-20 (SSP3) 

Zavedajte se, moji ljubi bratje, da mora biti vsak človek hiter za poslušanje,  
počasen za govorjenje, počasen za jezo,  20kajti človekova jeza ne uresničuje Božje 
pravičnosti. 

 
 
 
 

12. Previdnost 
 
Nasprotni lastnosti - prenagljenost, nepremišljenost 
 
PREVIDNOST — Učimo se, da so neznane situacije včasih tudi nevarne. Preden se 
odločimo, se posvetujemo z drugimi. Zavedamo se, da imajo naša dejanja posledice za našo 
prihodnost. Učimo se prepoznati in izogibati se ljudem, ki so hudobni in imajo slabe namene. 
Učimo se prepoznavati skušnjave in bežati stran od njih. 
 

1. Ali paziš na to, kakšne revije in knjige bereš, in kakšnim stvarem dovoliš,  
da pridejo v tvoj dom? 

2. Ali je bila tvoja družina kdaj priča temu, da si sprejel nepremišljeno poslovno 
odločitev? 

3. Ali imaš prijatelje, ki slabo vplivajo nate in na tvojo družino, oziroma se vključuješ 
v aktivnosti, ki imajo slab vpliv? 
 

Pregovori 19,2-3  (SSP3) 
Kjer ni spoznanja, ni dobrega čuta, kdor je zaletavih nog, greši.  
3Človekovo bedaštvo spodnaša njegovo pot, njegovo srce pa se jezi na GOSPODA. 
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13. Potrpežljivost 
 
Nasprotna lastnost - nepotrpežljivost 
 

POTRPEŽLJVOST — Učimo se čakati na uresničitev naših ciljev. Učimo se čakati vedno 
dlje od trenutka, ko nekaj dosežemo, do trenutka, ko smo za dosežek nagrajeni. Učimo se 
sprejeti težavne situacije, brez da bi pritiskali na Boga, naj čim prej pošlje rešitev. 
 
 

1. Ali kupuješ stvari še preden imaš denar, da bi plačal za njih? 
2. Ali je tvoja prva skrb, da rešiš svoje težave, ali dovoliš Bogu, da ti pokaže namen 

celotne situacije? 
3. Ali se te ljudje raje izogibajo, ko vidijo, da greš skozi težavno obdobje? 
4. Ali so tvoji cilji zate pomembnejši od ljudi? 
5. Ali se občutiš notranji pritisk, ko se tvoji načrti ne izidejo? 
6. Ali se trudiš rasti in pridobivati izkušnje, da boš znal bolje opravljati svoje 

odgovornosti? 
 

Rimljanom 5,3-4  (SSP3) 
Pa ne samo to, ampak se celo ponašamo s stiskami, saj vemo, da stiska rodi 
potrpljenje, 4potrpljenje preizkušenost, preizkušenost upanje. 

 
 
 
 

14. Zanesljivost 
 
Nasprotna lastnost - nedoslednost 
 

ZANESLJIVOST — Učimo se držati besedo, tudi če nam je težko izpolniti obljubljeno. 
Ljudem, ki so odgovorni za nas, olajšamo delo s tem, da zanesljivo opravimo vsako 
zadolžitev. 
 

1. Ali se kdaj izgovarjaš, zakaj tvoje delo ni opravljeno? 
2. Ali se lahko tvoj pastor zanese, da se boš redno udeleževal bogoslužij? 
3. Ali te tvoji družinski člani lahko vzamejo resno, ko jim nekaj obljubiš? 
4. Ali ti Bog lahko zaupa, da boš pričeval osebi, ki ti jo pripelje na pot? 

 

Psalm 15,4 (SSP3) 
Zavrženi je v njegovih očeh vreden prezira, a izkazuje čast tistim, ki se bojijo 
GOSPODA. Če je prisegel v svojo škodo, tega ne preklicuje. 

 

2. Pismo Timoteju 4,5 (SSP3) 
Ti pa bodi v vsem trezen, pretrpi nadloge, opravi poslanstvo evangelista  in izpolni 
svojo službo. 
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15. Vztrajnost 
 
Nasprotna lastnost - boječnost 
 
VZTRAJNOST — Učimo se dokončati začeto ne glede na to, koliko nas stane.  
Učimo se cilje, ki so na videz nedosegljivi, doseči tako, da jih razdelimo na manjše cilje.  
 

1. Ali imaš doma projekte, ki si jih začel in jih še nisi dokončal? 
2. Ali dovoliš, da te med delom druge stvari zmotijo ti preprečijo, da delo dokončaš? 
3. Ali si kdaj obljubil nekaj, česar nisi izpolnil? 
4. Ali si kdaj opustil kakšno delo ali športno dejavnost, ker si mislil, da ti ne bo 

uspelo? 
 
Hebrejcem 12,1 (SSP3) 

Ker nas torej obdaja tako velik oblak pričevalcev, tudi mi odstranimo vsakršno breme 
in greh, ki nas zlahka prevzame, ter vztrajno tecimo v tekmi, ki nas čaka. 

 
 
 
 

16. Točnost 
 
Nasprotna lastnost - zamujanje 
 
TOČNOST — Učimo se načrtovati čas in izhajati iz danih obveznosti.  
Izkazujemo spoštovanje do drugih tako, da jih ne pustimo čakati. 
 

1. Ali se trudiš vedno priti pred začetkom ali šele, ko se začne? 
2. Ali se znaš lepo opravičiti in prekiniti pogovor, ki bi ti preprečil pravočasno priti na 

dogovorjeni sestanek? 
3. Ali plačuješ svoje obveznosti ob predvidenem roku ali takrat, ko ti to ustreza? 
4. Kdaj si nazadnje prejel opomin zaradi neplačane obveznosti? 
5. Ali plačuješ svoje položnice zato, da bi se jih rešil ali iz hvaležnosti in želje dati 

dobro pričevanje? 
6. Kdaj tvoji družinski člani lahko pričakujejo, da boš prišel, če je večerja ob 6. uri? 

 
Pridigar 3,1 (SSP3) 

Vse ima svojo uro, vsako veselje ima svoj čas pod nebom. 
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17. Zvestoba 
 
Nasprotna lastnost - nezvestoba 
 
ZVESTOBA — Učimo se izpolnjevati želje in slediti ciljem tistih, ki jim služimo, kot da bi 
bili to naši lastni cilji. Učimo se podpirati tiste, ki jim služimo tudi v konfliktnih situacijah. 
 

1. Ali govoriš z drugimi o težavah tistih, ki jim služiš? 
2. Ali imaš v svojem krščanskem življenju določena prepričanja, ki jim boš sledil ne 

glede na to, kaj se zgodi? 
3. Ali mogoče delaš za kakšno podjetje, da bi pridobil znanje in izkušnje,  

in slednje nameravaš uporabiti pri delu za drugo podjetje? 
4. Ali z lahkoto verjameš slabim govoricam o družinskem članu ali prijatelju? 

 
Janez 15,13 (SSP3) 

Nihče nima večje ljubezni, kakor je ta, da dá življenje za svoje prijatelje. 
 
 
 
 

18. Sočutje 
 
Nasprotna lastnost - ravnodušnost 
 
SOČUTJE — Učimo se blažiti bolečino drugih in naredimo vse, kar je v naših močeh,  
da bi se drugi počutili bolje. Učimo se uporabljati besede in dejanja za to, da tolažimo druge 
in prinašamo ozdravljenje v njihovo življenje. 
 

1. Ali strmiš v ljudi oziroma se izogibaš tistih, ki so telesno ali mentalno 
hendikepirani?  

2. Ali si se kdaj šalil na račun fizičnega ali mentalnega stanja nekoga oziroma 
njegove družinske situacije, ki je ne more spremeniti?  

3. Ali si kdaj obogatel na račun nesrečnih okoliščin nekoga drugega? 
4. Ali s starejšimi in invalidi ravnaš enako, kot da bi šlo za tvoje starše? 

 
1. Janezovo pismo 3,17 (SSP3) 

Kako more Božja ljubezen ostati v človeku, ki ima premoženje tega sveta in vidi,  
da je brat v pomanjkanju, pa zapira svoje srce pred njim? 

  



26  Navodila za študente 

19. Čuječnost 
 

Nasprotna lastnost - nepazljivost 
 
ČUJEČNOST — Učimo se biti pozorni na lekcije, ki nas jih Bog uči preko ljudi, ki so naša 
avtoriteta, preko naših prijateljev in preko različnih izkušenj. Učimo se predvideti nevarnost 
in razumeti, kakšne posledice lahko imajo naše besede, dejanja, drže in misli. 
 

1. Ali voziš previdno ali računaš na to, da vsi ostali vozijo varno? 
2. Ali so ljudje, za katere bi moral skrbeti, kdaj naleteli na težave, ki bi jih ti moral že 

zdavnaj rešiti? 
3. Ali opaziš, ko ti Bog ponudi priložnost nekomu pričevati ali nekoga spodbuditi k 

duhovnemu rasti? 
4. Kdaj si si nazadnje nakopal kakšno težavo, ki bi jo lahko preprečil,  

če bi bil pazljiv? 
5. Ali si se naučil svojo pozornost preusmeriti od motečih faktorjev k stvarem,  

ki so res važne? 
 
Marko 14,38 (SSP3) 

Bedite in molíte, da ne pridete v skušnjavo! Duh je sicer voljan, a meso je slabotno. 
 
 
 
 

20. Varčnost 
 

Nasprotna lastnost - zapravljivost 
 
VARČNOST — Učimo se narediti čim več s sredstvi, ki jih imamo na razpolago.  
Ne spodbujamo sebe ali druge k pretiranemu zapravljanju za nepotrebne stvari. 
 

1. Ali se na tvojih stvareh vidi, da nisi dober gospodar? 
2. Ali kupuješ stvari, ki so ugodne, čeprav jih ne potrebuješ? 
3. Ali plačuješ za storitve, ki jih znaš sam opraviti, tudi če imaš dovolj časa,  

da bi jih sam naredil? 
4. Ali stanje tvojega avta kaže na to, da ne ceniš stvari, ki ti jih Bog daje? 

 
2. Korinčanom 8:11  SSP3 

Zdaj delo tudi opravite do konca, tako da bo dobri volji, ki ste jo pokazali z 
odločitvijo, sledilo tudi dejanje iz tega, kar imate. 
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21. Odgovornost 
 

Nasprotna lastnost - nezanesljivost 
 
ODGOVORNOST — Učimo se biti odgovorni za stvari, ki so nam zaupane. Učimo se 
samoobvladovanja in spoštovanja navodil, da lahko opravimo vse, kar se od nas pričakuje. 
 

1. Ali bi ti tisti, za katere delaš, lahko zaupali svoje najdragocenejše stvari in bili 
sigurni, da boš za njih dobro poskrbel? 

2. Ali delo, ki bi ga moral sam opraviti, večkrat prepustiš nekomu drugemu? 
3. Ali te morajo drugi večkrat opozoriti, da opraviš svoje obveznosti? 

 
Rimljanom 14,12  (SSP3) 

Potemtakem bo vsak izmed nas dajal Bogu račun o sebi. 
 
 
 
 

22. Čistost 
 

Nasprotna lastnost - nečistost 
 
ČISTOST — Učimo se živeti po standardih, ki bodo v drugih vzbudili željo po 
bogaboječnem načinu življenja. Prizadevamo si za Kristusov značaj in k temu spodbujamo 
tudi druge. 
 

1. Ali v tvoji prisotnosti ljudje radi preklinjajo in govorijo umazane šale? 
2. Ali s svojim primerom druge usmerjaš k moralni čistosti? 
3. Če bi sedaj odšel, koliko ljudem bi v njihovem duhovnem življenju manjkal tvoj 

pozitiven primer? 
 
Filipljanom 2,14-15a  (SSP3) 

Vse delajte brez godrnjanja in preračunljivosti, 15da boste neoporečni in nepokvarjeni,  
brezgrajni Božji otroci sredi sprijenega in pokvarjenega rodu. 
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23. Poštenost 
 

Nasprotna lastnost - pristranskost 
 
POŠTENOST — Učimo se situacijo gledati z očmi vseh vključenih. Pošteno nagradimo 
tiste, ki so nam pomagali doseči določen cilj. Učimo se pozanimati se o vseh dejstvih,  
preden sprejmemo odločitev. 
 

1. Ali tvoje odločitve pogosto sprožijo negodovanje ostalih udeležencev? 
2. Ali bi ljudje pod tvojim vodstvom lahko navedli primere, ko si ravnal pristransko? 
3. Ali kdaj spreminjaš pravila igre za to, da bi zmagal? 
4. Ali si kdaj komu prodal kakšno stvar, za katero si vedel, da ni vredna svoje cene? 

 
Luka 6,31 (SSP3) 

In kakor hočete, da bi ljudje storili vam, storite vi njim. 
 
 
 
 

24. Strpnost 
 
Nasprotna lastnost - predsodki 
 
STRPNOST — Učimo se strpnega odziva na nezrelost pri drugih ljudeh, a pri tem ne 
znižamo svojega standarda zrelosti. Učimo se sprejemati druge kot edinstven izraz raznolikih 
lastnosti na različni stopnji zrelosti. 
 

1. Ali kdaj zavrneš priložnost, da bi komu pomagal duhovno rasti, samo zato,  
ker je njegovo obnašanje zate moteče? 

2. Ali znaš iskreno ljubiti grešnika in ob tem sovražiti greh, ki je v njegovem 
življenju? 

 
Filipljanom 2,2  (SSP3) 

Dopolníte moje veselje s tem, da ste istih misli in iste ljubezni, ene duše in enega 
mišljenja. 
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25. Radost 
 
Nasprotna lastnost - samopomilovanje 
 
RADOST — Učimo se v duhu povzdigniti druge. Učimo se biti radostni ne glede na 
okoliščine. 
 

1. Ali vsako jutro veselo pozdraviš druge člane družine? 
2. Ali z veseljem daješ denar za Božje delo? 
3. Ali se Bogu zahvališ za vsako situacijo in iščeš njegov dober namen v vsem,  

kar dopušča? 
4. Ali veš, da si tam, kjer te Bog želi imeti? 

 
Pregovori 15,13  (SSP3) 

Veselo srce jasní obraz, v ranjenem srcu je duša potrta. 
 
Kološanom 1,11 (SSP3) 

Molimo za vas, da bi bili po moči njegovega veličastva okrepljeni z vso silo, za vso 
stanovitnost in potrpežljivost - vedno polni Gospodovega veselja. (Spremenjeno po 
angleškem izvirniku.) 

 
 
 
 

26. Razločevanje 
 

Nasprotni lastnosti - sojenje, obsojanje 
 
RAZLOČEVANJE — Učimo se uporabiti vse naše sposobnosti, da problemom pridemo do 
dna. Učimo se prepoznavati, kakšne so resnične želje in čustva drugih ljudi. Znamo pravilno 
oceniti osebo, težavo ali stvar. Prepoznamo, kaj Bog želi, da storimo. 
 

1. Ali so te že kdaj pri kakšnem nakupu ogoljufali? 
2. Ali so te že kdaj prijatelji nagovorili k nečemu, kar si kasneje obžaloval? 
3. Ali uživaš v stvareh, o katerih drugi mislijo, da so napačne? 
4. Ali si že kdaj svoje zaupne podatke posredoval nekomu, ki jih je zlorabil? 
5. Ali si kdaj doživel, kaj se zgodi, če poskušaš pregovoriti posmehljivca? 
6. Ali si se kdaj izrazil z besedami, ki so nekoga ranile ali povzročile nesporazum? 

 
1. Samuelova 16,7 (SSP3) 

GOSPOD pa je rekel Samuelu: »... Zares, GOSPOD ne vidi, kakor vidi človek. 
Človek namreč vidi, kar je pred očmi, GOSPOD pa vidi v srce.«  
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27. Modrost 
 

Nasprotna lastnost - človeška nagnjenja 
 

MODROST — Učimo se gledati na življenje z Božje perspektive. Prepoznavamo vzročno 
posledične zveze v življenju. Prepoznamo korenine iz katerih izvirajo konflikti. Učimo se 
življenjske principe uporabljati v vsakdanjih situacijah. Prepoznamo napačne filozofije in 
človeška nagnjenja ter jih znamo zavrniti. 
 

1. Ali znaš razlikovati Božja načela od človeških nagnjenj? 
2. Ali poznaš Jezusove zapovedi? 
3. Ali se zavedaš, da Bog posluša in presoja vsako besedo, ki jo izrečeš,  

vsako tvojo misel, dejanje in držo? 
4. Ali bogaboječe sovražiš greh in gojiš pristno ljubezen do grešnikov? 
5. Ali ljubiš tiste, ki te karajo? 
6. Ali si zapisuješ, ko ti Bog razdeva delčke svoje modrosti? 
7. Ali prosiš Boga za modrost in jo ceniš bolj kot zlato? 
8. Ali se želiš učiti od modrih ljudi in zavračaš nauk norcev? 
9. Ali si počasen k jezi in hiter za poslušanje? 

 

Pregovori 9,10 (SSP3) 
Začetek modrosti je strah GOSPODOV, spoznanje svetih je razumnost. 

 

Jakobovo pismo 3,17 (SSP3) 
Modrost pa, ki je od zgoraj, je najprej čista, nato miroljubna, prizanesljiva, dovzetna, 
polna usmiljenja in dobrih sadov,  brez razločevanja in hinavščine. 

 
 
 
 

28. Marljivost 
 

Nasprotna lastnost - lenoba 
 

MARLJIVOST — Učimo se pozorno preučevati Sveto pismo za boljše razumevanje in 
razlago. To se nanaša na vsakršno vrsto preučevanja, ki je povezana s svetopisemskimi 
resnicami. Svojo energijo, trud in pozornost ustrezno posvetimo nalogi, ki nam je zaupana. 
 

1. Ali se zavedaš, da Bog gleda, kako stvari počneš in koliko truda vložiš v 
preučevanje? 

2. Ali je namen tvojega dela in študija, da bo Jezusovo ime poveličano? 
3. Ali se posvečaš detaljem in svoje delo opravljaš z odličnostjo? 

 

Kološanom 3,23 (SSP3) 
Kar koli že delate, delajte iz srca, kot da delate za Gospoda, ne za ljudi. 
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29. Preudarnost 
 

Nasprotna lastnost - nespametnost 
 
PREUDARNOST — Učimo se s pomočjo Božje modrosti in Kristusovega značaja pravilno 
se odzvati v zahtevnih situacijah . Znamo oceniti, kaj je primerno in kaj se ne spodobi. 
Znamo predvideti posledice naših besed in dejanj. 
 

1. Ali poznaš pravila urejenega vedenja pri mizi in v družbi? 
2. Ali se zavedaš, kakšne reakcije pri drugih lahko povzročiš s svojimi besedami? 
3. Ali se zavedaš, katerim temam se je bolje v pogovoru izogibati? 
4. Ali veš, kako se odzvati v nerodnih situacijah? 

 
Pregovori 22,3  (SSP3) 

Previdni opazi zlo in se skrije, prostaki rinejo naprej in se poškodujejo. 
 
 
 
 

30. Samoobvladovanje 
 

Nasprotna lastnost - neobrzdanost 
 
SAMOOVBLADOVANJE — Učimo se hitro prepoznati in ubogati glas Svetega Duha. 
Svoje misli, besede in dejanja podvržemo vodenju Svetega Duha. 
 

1. Ali imaš kakšne navade, ki žalostijo Svetega Duha? 
2. Ali veš, kako prepoznati glas Svetega Duha? 
3. Ali si vzameš čas in se pozanimaš o vseh dejstvih, preden se odzoveš? 
4. Ali se redno postiš? 
5. Ali si predan temu, da dobro govoriš o drugih in ne padeš v obrekovanje? 

 
Galačanom  5,24-25 (SSP3) 

Tisti, ki pripadajo Kristusu Jezusu, so križali svoje meso s strastmi in poželenji vred.  
25Če živimo po Duhu, tudi delajmo po Duhu. 
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31. Vzdržljivost 
 
Nasprotna lastnost - odnehanje 
 
VZDRŽLJIVOST — Tudi v času, ko smo pod pritiskom, ostanemo zvesti svojim ciljem. 
Vemo kdaj in čemu nameniti čas in energijo. Ostanemo osredotočeni na cilje, ki nam jih je 
Bog dal. Prepoznamo in znamo odložiti stvari, ki nas ovirajo. 
 

1. Kako dolgo zdržiš, preden padeš na preizkušnji? 
2. Ali je molitev postala tvoja navada? 
3. Kako dolgo že bereš Sveto pismo čisto vsak dan brez izjeme? 
4. Ali so te tvoji otroci kdaj videli, da si podlegel močni želji po nečem,  

čeprav si imel namen se tega vzdržati? 
5. Ali ima tvoje življenje cilj, za katerega si pripravljen umreti? 
6. Ali je utrujenost razlog, da svojo moč obnoviš v Gospodu, ali poskušaš stvar 

dokončati s svojo močjo? 
7. Ali vedno narediš samo najnujnejše ali želiš vedno narediti nekaj več od 

pričakovanega? 
 
Galačanom 6,9 (SSP3) 

Ne naveličajmo se, ko delamo dobro; kajti če se ne utrudimo,  
bomo ob svojem času želi. 

 
 
 
 

32. Obzirnost 
 
Nasprotna lastnost - brezobzirnost 
 
OBZIRNOST — Znamo se odpovedati svojim pravicam, ker ne želimo užaliti tiste, ki jim 
služimo. Niti v majhni meri si ne privoščimo stvari, pri katerih bi drugi potem pretiravali in bi 
jim naše ravnanje služilo kot izgovor. 
 

1. Ali počneš nekaj, o čemer drugi kristjani mislijo, da je greh? 
2. Ali uporabljaš besede in izraze, ki so za druge žaljivi? 
3. Ali so tvoji starši povsem zadovoljni s tvojim načinom oblačenja in tvojo pričesko? 
4. Ali si si vzel čas in vprašal svoje nadrejene, kaj mislijo o tvojem okusu? 
5. Ali opravičuješ stvari, kot je kajenje, pitje, gledališče in plesanje s tem,  

da tudi drugi kristjani počnejo enako? 
6. Ali spoštljivo vstaneš, ko ženska ali starejša oseba vstopi v prostor? 

 
Rimljanom 14,21 (SSP3) 

Zato je dobro ne jesti mesa niti piti vina niti delati kar koli, ob čemer se utegne tvoj 
brat pohujšati. 
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33. Iskrenost 
 
Nasprotna lastnost - hinavščina 
 
ISKRENOST — Učimo se imeti čiste motive. Stvari delamo dobro, ker želimo, da bo Bog 
poveličan in ga ne želimo osramotiti. Iskreno skrbimo za dobrobit drugih ljudi. 
 

1. Ali kupuješ darila za druge in pri tem razmišljaš, kaj so oni tebi podarili? 
2. Ali rad narediš nekaj, česar nihče ne vidi, samo zato, ker želiš biti zvest in ljubeč 

do drugih? 
3. Ali z navdušenjem pripomoreš k uspehu nekoga drugega? 
4. Ali vabiš k sebi domov pomembne ljudi, samo da bi se pokazal pred drugimi? 
5. Ali brez težav priznaš, ko si v zmoti, in svoje napake popraviš? 
6. Ali iskreno obžaluješ bolečino, ki si jo povzročil drugim, ali se opravičiš samo,  

da te ne bi pekla vest? 
 
1. Petrovo pismo 1,22 (SSP3) 

Ker ste v poslušnosti resnici očistili svoje duše za iskreno bratoljubje, se goreče in iz 
čistega srca ljubíte med seboj, 

 
 
 
 

34. Darežljivost 
 
Nasprotna lastnost - skopost 
 
DAREŽLJIVOST — Zavedamo se, da vse pripada Bogu. Učimo se biti modri oskrbniki 
časa, denarja in premoženja. Prepoznamo, kdaj bi lahko dar prejemniku škodoval ali slabo 
vplival na njegovo držo. 
 

1. Ali nemudoma daješ Bogu prvine svojih prihodkov? 
2. Ali drugim podariš to, česar sam ne potrebuješ, ali to, kar bodo oni zares 

potrebovali? 
3. Ali imajo ljudje, ki jim nekaj podariš, občutek, da ti morajo nekako povrniti? 
4. Ali podariš stvari tistim, pri katerih računaš na to, da ti bodo v prihodnosti 

pomagali? 
5. Ali si že kdaj podaril Bogu velik znesek denarja, ki bi ga sicer lahko porabil za to, 

kar si želiš? 
6. Kolikokrat si v lanskem letu nepričakovano nekaj podaril? 

 
2. Korinčanom 9,11  (SSP3) 

Obogateli boste dovolj za vsakršno radodarnost, ki bo po nas dajala Bogu zahvalo. 
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35. Ponižnost 
 
Nasprotna lastnost - ponos 
 
PONIŽNOST — Zavedamo se, da brez Boga in njegove milosti ne moremo storiti ničesar. 
Razumemo, kako zvijačno je lahko naše srce. Hitro preusmerimo vsako pohvalo na Boga in 
druge. Razlikujemo med laskanjem in pravo pohvalo. 
 

1. Kolikokrat si se v preteklem tednu zahvalil Bogu za stvari, pri katerih ti je 
pomagal? 

2. Ali znaš sprejet kritiko ali po tihem zameriš tistemu, kdor ti jo prinese? 
3. Ali v primeru, ko kakšnemu drugemu kristjanu spodleti, čutiš notranjo žalost ali 

zadovoljstvo? 
4. Ali kdaj preprečiš komu, da bi ti pri nalogi pomagal zato, ker želiš sam požeti vso 

pohvalo? 
5. Ali gledaš na fizične pomanjkljivosti kot na Božje znamenje lastništva? 
6. Ali bolj skrbiš za svoj ugled kot za Jezusovega? 

 

Rimljanom 12,14 (SSP3) 
Blagoslavljajte tiste, ki vas preganjajo, blagoslavljajte in ne preklinjajte jih. 

 

Jakobovo pismo 4,6  SSP3 
Toda on daje večjo milost, zato Pismo pravi: Bog se prevzetnim upira, ponižnim pa 
daje milost. 

 
 
 
 

36. Gorečnost 
 
Nasprotna lastnost - brezvoljnost 
 
GOREČNOST — Učimo se prepoznavati, katera dejanja in drže ugajajo Bogu, in vneto si 
prizadevamo, da bi jih osvojili. Učimo se motivirati druge z duhom slavljenja in radosti. 
Znamo ceniti situacije, ki bi sicer druge ljudi potrle. Učimo se razlikovati med čustvenim 
navdušenjem in duhom gorečnosti. 
 

1. Ali imaš v navadi, da veselo pozdraviš ljudi ob srečanju z njimi? 
2. Si nagnjen k temu, da vidiš kozarec na pol prazen ali na pol poln? 
3. Ali tvoja drža do dela kaže, da uživaš v tem, kar počneš? 

 

Pismo Titu 2,14 (SSP3) 
Ki je dal sam sebe za nas, da bi nas odkupil iz vse nepostavnosti in nas zase očistil kot 
lastno ljudstvo, ki je vneto za dobra dela. 
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37. Iniciativnost 
 
Nasprotna lastnost - neodzivnost 
 
INICIATIVNOST — Učimo se iskati Boga s celim srcem. Po najboljših močeh izkoristimo 
priložnosti za pričevanje. Sprejemamo odgovornost za fizično in duhovno spodbudo ljudi 
okrog nas. 
 

1. Ali pri stvareh, za katere veš, da jih moraš narediti, kljub temu čakaš,  
da ti nekdo reče, naj jih narediš? 

2. Ali se cerkvi sam predstaviš obiskovalcem oziroma čakaš,  
da te drugi predstavijo? 

3. Kdaj si nazadnje izkoristil priliko in nekomu predstavil evangelij? 
 
Rimljanom 12,21 (SSP3) 

Ne daj se premagati hudemu, temveč premagaj húdo z dobrim. 
 
1. Pismo Tesaloničanom 4,11-12 (SSP3) 

Prizadevajte si živeti v tišini, skrbeti za svoja opravila in delati s svojimi rokami, 
kakor smo vam zapovedali. 12 Tako naj bi spodobno živeli v očeh tistih, ki so zunaj,  
in naj ne bi potrebovali nikogar. 

 
 
 
 

38. Ustvarjalnost 
 
Nasprotna lastnost - nezadostnost 
 
USTVARJALNOST — Učimo se naloge opravljati bolj učinkovito in kakovostno. Iščemo 
načine za premagovanje na videz nepremagljivih ovir. Odkrivamo praktične načine aplikacije 
svetopisemskih načel. 
 

1. Ali se ustrašiš, ko ti dodelijo novo obveznost, ali to zate predstavlja izziv? 
2. Ali si nagnjen k temu, da hitro zavrneš vsako novo zamisel? 
3. Ali nerešljive težave zate predstavljajo vir motivacije in povod za iskanje rešitve v 

Božji besedi ali v takšnih primerih enostavno obupaš? 
 
Rimljanom 12,2  (SSP3) 

In nikar se ne prilagajajte temu svetu, ampak se tako preobražajte z obnovo svojega 
uma,  da boste lahko razpoznavali, kaj hoče Bog, kaj je dobro, njemu všečno in 
popolno. 
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39. Ljubezen 
 
Nasprotna lastnost - sebičnost 
 
LJUBEZEN — Učimo se skrbeti za osnovne potrebe drugih in ne pričakovati ničesar v 
zameno. 
 

1. Ko preživljaš čas z drugo osebo, ali rad narediš nekaj več,  
kot se pričakuje od tebe? 

2. Ali ti pogosto prekipi? 
3. Ali zavidaš drugim njihove stvari? 
4. Na kakšne praktične načine si v preteklem tednu drugim izkazoval ljubezen? 
5. Ali se vedeš olikano do drugih? 
6. Ali si posesiven do svojih prijateljev? 
7. Ali slabo ravnanje in drže drugih ovirajo tvojo ljubezen do njih? 

 
1. Korinčanom 13,3 (SSP3) 

In ko bi razdal vse svoje imetje, da bi nahranil lačne, in ko bi izročil svoje telo,  
da bi zgorel, ljubezni pa bi ne imel, mi nič ne koristi. 

 
Janez 13,34-35 (SSP3) 

Novo zapoved vam dam, da se ljubite med seboj! Kakor sem vas jaz ljubil, tako se 
tudi vi ljubite med seboj! 35Po tem bodo vsi spoznali, da ste moji učenci, če boste med 
seboj imeli ljubezen. 

 
 
 
 

40. Občutljivost 
 
Nasprotna lastnost - brezčutnost 
 
OBČUTLJIVOST — Učimo se izostriti svoje čute, da lahko zaznamo pravega duha in 
čustva ljudi okrog nas. Pozorni smo na vodenje Svetega Duha. Izognemo se nevarnosti,  
ker zaznamo slabe motive drugih.  Znamo dati pravi odgovor ob pravem času. 
 

1. Ali si sposoben razbrati, kaj občutijo tvoji družinski člani in prijatelji,  
brez da bi jih vprašal? 

2. Ali poznaš duhovno stanje ljudi, za katere si odgovoren? 
3. Ali se ti dogaja, da ti tvoje mislijo pravijo, da je nekaj pravilno, v duhu pa čutiš,  

da ne? 
4. Ali si že kdaj komu podaril nekaj, za kar se je kasneje izkazalo,  

da je bilo ključnega pomena? 
5. Ali osebe, ki so ti najbližje, čutijo, da zares razumeš njihove potrebe? 

 
Rimljanom 12,15 (SSP3) 

Veselite se s tistimi, ki se veselijo,  in jokajte s tistimi, ki jočejo. 
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41. Odločnost 
 
Nasprotna lastnost - neodločnost 
 
ODLOČNOST — Učimo se sprejemati težke odločitve na temelju Božjih načel in Božje 
volje. Nismo pripravljeni spremeniti odločitve, za katero vemo, da je prava. Že v sedanjosti 
se držimo načel, ki nam bodo v prihodnosti pomagala preprečiti neuspeh. 
 

1. Ali se ti dogaja, da dvomiš o sprejetih odločitvah in razmišljaš ali so bile prave? 
2. Ali tvoja prepričanja temeljijo na svetopisemskih resnicah? 
3. Ali sprejemaš odločitve na osnovi načel, ki si jih sprejel kot vodilo in veš,  

da so prava? 
4. Ali te tvoji prijatelji večkrat prosijo, da storiš nekaj, za kar si jim že v preteklosti 

rekel, da ni v skladu s tvojimi prepričanji? 
5. Ali si se kdaj znašel v situaciji, ko si sam moral stati na strani dobrega, četudi ni 

bilo lahko? 
 
2. Korinčanom 8,11  (SSP3) 

Zdaj delo tudi opravite do konca, tako da bo dobri volji, ki ste jo pokazali z 
odločitvijo, sledilo tudi dejanje iz tega, kar imate. 

 
Pregovori 2,9  (SSP3) 

Tedaj boš razumel pravičnost in pravico, poštenost in sleherno dobro pot. 
 
 
 
 

42. Temeljitost 
 
Nasprotna lastnost - površnost 
 
TEMELJITOST — Učimo se prepoznavati, kateri detalji so pomembni za uspešno 
opravljeno delo. Vzamemo si čas in skrbno pretehtamo vsa dejstva, preden obravnavamo 
zadevo. 
 

1. Ali si kdaj širil novice, za katere nisi preveril, ali držijo? 
2. Ali si oseba, ki rada zaključi eno, preden se loti drugega dela? 
3. Ali pri čiščenju očistiš samo vidne dele, ali tudi to, česar se ne vidi? 
4. Ali pri samostojnem preučevanju Svetega pisma uporabljaš slovar in 

konkordanco? 
5. Ali svoje delo opravljaš dobro, ker veš, da te Bog gleda in te ustrezno nagradil? 

 
2. Korinčanom 8,11  (SSP3) 

Zdaj delo tudi opravite do konca, tako da bo dobri volji, ki ste jo pokazali z 
odločitvijo, sledilo tudi dejanje iz tega, kar imate. 
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43. Iznajdljivost 
 
Nasprotna lastnost - negospodarnost 
 
IZNAJDLJIVOST — Znamo ceniti, kar drugi spregledajo. Učimo se izkoristiti tudi to, kar bi 
drugi zavrgli. Znamo doseči cilj s čim manj sredstvi. Znamo se odpovedati uporabi sredstev, 
čeprav jih imamo na voljo. 
 

1. Ali si brezbrižen pri uporabi sredstev, ki so enostavno nadomestljiva? 
2. Ali zbiraš samo material za projekte, ki si si jih že zamislil, ali shranjuješ stvari za 

morebitno prihodnjo rabo? 
3. Ali poznaš sposobnosti, znanje in zanimanja ljudi, ki so okrog tebe? 
4. Ali iščeš razloge, zakaj se lotiti dela, ali razloge, zakaj ne? 

 
Luka 16,10  (SSP3) 

Kdor je v najmanjšem zvest, je zvest tudi v velikem, kdor pa je v najmanjšem 
krivičen, je krivičen tudi v velikem.. 

 
 
 
 

44. Prilagodljivost 
 

Nasprotna lastnost - nasprotovanje 
 

PRILAGODLJIVOST — Učimo se prepoznavati želje tistih, ki jim služimo, in sprejmemo 
njihove prioritete. Učimo se veselo sprejeti spremembo plana, ko se pojavijo nepričakovane 
okoliščine. Izogibamo se okoliščinam, ki bi nam preprečevale ravnati na najboljši možen 
način. 
 

1. Ali se preveč navežeš na ideje in načrte, ki se potem lahko spremenijo zaradi 
odločitve tistih, ki jim služiš? 

2. Ali moraš sedaj služiti tistim, od katerih si si sposodil denar za stvari,  
ki hitro izgubljajo svojo vrednost? 

3. Ali znaš prepoznati glas Svetega Duha, ko ti govori, da nekaj ni po njegovi 
popolni volji? 

4. Ali svoji avtoriteti dopuščaš možnost, da si premisli? 
 

Filipljanom 4,13 (SSP3) 
Vse zmorem v njem, ki mi daje moč. 

 
Jakobovo pismo 4,15-16  (SSP3) 

Rajši recite: »Če bo Gospod hotel, bomo živeli in delali to ali ono.«  
16Zdaj pa se bahate v svoji prevzetnosti; vsako takšno bahanje je zlo. 
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45. Razpoložljivost 
 

Nasprotna lastnost - samoljubnost 
 

RAZPOLOŽLJIVOST — Učimo se zavračati ovire, ki nam preprečujejo izpolnjevanje 
naših odgovornosti. Cilje, ki bi nam preprečevali upoštevanje Božjih prioritet, znamo 
opustiti. Vztrajamo pri nalogi, dokler ni zaključena. 
 

1. Ali kdaj komu pomagaš začeti projekt in nato izgineš in upaš, da bodo sami 
končali? 

2. Ali so ti kdaj zunanje obveznosti preprečile, da bi izpolnil to, kar si obljubil svoji 
družini? 

3. Ali si omejil svoje osebne odgovornosti, da bi imel na razpolago čim več časa za 
tiste, ki jim služiš? 

4. Koliko ur na teden preživiš ob televiziji? 
 

Filipljanom 1,20  (SSP3) 
Željno pričakujem in upam, da ne bom v ničemer osramočen, ampak da bo Kristus 
zaradi vse moje srčnosti kakor zmeraj tudi zdaj poveličan v mojem telesu, bodisi z 
življenjem bodisi s smrtjo. 

 
 
 
 

46. Gostoljubnost 
 

Nasprotna lastnost - osamljenost 
 

GOSTLJUBNOST — Učimo se graditi atmosfero, ki prispeva k fizični in duhovni rasti 
ljudi okrog nas. Učimo se pravilno presojati, koga naj povabimo domov in kako dolgo naj 
traja njegov obisk. S stvarmi, ki nam pripadajo, skrbimo za dobro počutje drugih. 
 

1. Ali veš, koga Bog želi da povabiš k sebi domov? 
2. Ali tvoje drže izražajo, da so ti tvoje stvari bolj pomembne od tvojih gostov? 
3. Ali imaš v svojem domu stvari, ki ti preprečujejo živeti bogaboječe in žalostijo 

Svetega Duha? 
4. Ali se tvoji obiski počutijo kot gostje ali člani družine? 
5. Ali se tvoji obiski veselijo prijetnega vzdušja v tvojem domu, ali trpijo zaradi 

družinskih konfliktov? 
 

Rimljanom 12,13 (SSP3) 
Bodite soudeleženi v potrebah svetih,  gojite gostoljubje. 

 

Hebrejcem 13,2 (SSP3) 
Ne pozabite na gostoljubnost. Ker so bili nekateri gostoljubni, so namreč pogostili 
angele, ne da bi se zavedali. 
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47. Prepričljivost 
 
Nasprotna lastnost - vprašljivost 
 
PREPRIČLJIVOST — Učimo se pomembne resnice predstaviti tako, da se bodo naši 
poslušalci z njimi lahko poistovetili. Preden nekaj predstavimo, dobro premislimo o vseh 
možnih vidikih. Predanost svojemu prepričanju pokažemo s tem, kako živimo.  
Zavedamo se osnovnih potreb naših oponentov. 
 

1. Ali te v primeru, ko se nekdo s tabo ne strinja, bolj skrbi,  
da dokažeš svoj prav ali da pridobiš njegovega duha? 

2. Ali znaš prepoznati posmehljivca?  
3. Ali si pripravljen spustiti se v pogovor z nekom, ki zavrača Sveto pismo? 
4. Ali tvoje osebne šibke točke ovirajo tvoje učinkovito javno nastopanje? 

 
2. Pismo Timoteju 2,24-25 (SSP3) 

Gospodov služabnik se ne sme prepirati, temveč mora biti do vseh blag, zmožen za 
poučevanje in potrpežljiv. 25S krotkostjo mora vzgajati nasprotnike, da jim morda 
Bog le nakloni, da se bodo skesali in spoznali resnico. 

 
 
 
 

48. Miroljubnost 
 
Nasprotna lastnost - grobost 
 
MIROLJUBNOST — Učimo se prijazno in ljubeče se odzvati na potrebe drugih.  
Vemo, kako se ustrezno odzvati na čustvene potrebe drugih. Učimo se dajati usmeritve brez 
nepotrpežljivosti in jeze. 
 

1. Ali tisti, ki jih korigiraš, postanejo bolj motivirani ali izgubijo pogum? 
2. Ali se te ljudje raje izogibajo, ko vedo, da jim je spodletelo? 
3. Ali si vzameš čas in poleg korigiranja tudi gradiš prijateljstvo? 
4. Ali tvoji sodelavci čutijo, da si predan njim ali delu, ki ga je treba opraviti? 

 
Pregovori 15,4  (SSP3) 

Zdravje jezika je drevo življenja, napaka v njem je rana v duhu. 
 
Jakobovo pismo 3,17 (SSP3) 

Modrost pa, ki je od zgoraj, je najprej čista, nato miroljubna, prizanesljiva, dovzetna, 
polna usmiljenja in dobrih sadov, brez razločevanja in hinavščine. 
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49. Pogum 
 

Nasprotni lastnosti - strah, boječnost 
 

POGUM — Učimo se naše besede in dejanja opreti na avtoriteto Svetega pisma.  
Izražamo prepričanje, da spoštovanje svetopisemskih načel vodi v končno zmago ne glede na 
trenutno opozicijo. Pripravljeni smo stati na strani dobrega, tudi če nas to nekaj stane. 
 

1. Ali si se kdaj znašel v situaciji, ko si sam moral stati na strani dobrega,  
četudi ni bilo lahko? 

2. Ali ostaneš tiho, ko si priča temu, da nekoga po krivem obtožijo,  
ali se izpostaviš in poveš resnico, četudi je drugi ne želijo slišati? 

3. Kako si se odzval nazadnje, ko si čutil, da moraš pričevati neznancu?  
Ali si spregovoril ali ostal tiho? 

4. Ali si pogumno prosil za odpuščanje tiste, ki si jih prizadel? 
 

1. Kroniška knjiga 28,20 (SSP3) 
Potem je David rekel sinu Salomonu: »Bodi močan in pogumen ter pojdi na delo!    
Ne boj se in se ne plaši, saj je GOSPOD Bog, moj Bog, s teboj.  Ne bo se ti odtegnil 
in te ne bo zapustil, dokler ne bo končano vse delo službe v GOSPODOVI hiši.« 

 

Izaija 57,15  (SSP3) 
Kajti tako govori Visoki in Vzvišeni, ki večno prebiva in je njegovo ime sveto:  
Na višavi in v svetišču prebivam, sem pa hkrati pri potrtem in ponižnem v duhu,  
da poživljam duha ponižnim, da poživljam srce potrtim. 

  



42  Navodila za študente 

Abecedni seznam  

značajskih lastnosti 
 
Sledi abecedni seznam značajskih lastnosti, ki jih obravnava ta tečaj. Lastnosti so oštevilčene 
od 1 do 49 in jih najdeš na straneh od 17 do 41 tega zvezka. Številka na seznamu je 
zaporedna številka konkretne lastnosti. Ni številka strani, na kateri se lastnost nahaja. 
 
Čistost ...................................... 22 

Čuječnost ................................. 19 

Darežljivost ............................... 34 

Gorečnost ................................. 36 

Gostoljubnost ........................... 46 

Hvaležnost .................................7 

Iniciativnost .............................. 37 

Iskrenost ................................... 33 

Iznajdljivost ............................... 43 

Krotkost .................................... 11 

Ljubezen ................................... 39 

Marljivost .................................. 28 

Miroljubnost .............................. 48 

Modrost .................................... 27 

Občutljivost ............................... 40 

Obzirnost .................................. 32 

Odgovornost ............................. 21 

Odločnost ................................. 41 

Odpuščanje ................................6 

Pogum ...................................... 49 

Ponižnost ................................. 35 

Poslušnost ..................................2 

Poštenost ................................. 23 

Potrpežljivost ............................ 13 

Pozornost  ..................................9 

Prepričljivost ............................. 47 

Preudarnost ............................. 29 

Previdnost ................................ 12 

Prilagodljivost ........................... 44 

Radost ...................................... 25 

Razločevanje ........................... 26 

Razpoložljivost ......................... 45 

Resnicoljubnost .......................... 1 

Samoobvladovanje................... 30 

Sigurnost .................................. 10 

Sočutje ..................................... 18 

Spoštovanje ............................... 5 

Strpnost .................................... 24 

Temeljitost ................................ 42 

Točnost .................................... 16 

Urejenost .................................... 4 

Ustvarjalnost ............................ 38 

Varčnost ................................... 20 

Vera ........................................... 8 

Vzdržljivost ............................... 31 

Vztrajnost ................................. 15 

Zadovoljstvo ............................... 3 

Zanesljivost .............................. 14 

Zvestoba .................................. 17 
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Abecedni seznam  

nasprotnih lastnosti 
 
Sledi abecedni seznam nasprotnih lastnosti, ki jih obravnava ta tečaj. Nasprotne lastnosti so 
oštevilčene od 1 do 49 in jih najdeš na straneh od 17 do 41 tega zvezka. Številka na seznamu 
je zaporedna številka konkretne lastnosti. Ni številka strani, na kateri se lastnost nahaja. 
 
Boječnost ........................... 15, 49 

Brezčutnost .............................. 40 

Brezobzirnost ........................... 32 

Brezvoljnost .............................. 36 

Človeška nagnjenja .................. 27 

Domneva ....................................8 

Grobost .................................... 48 

Hinavščina ................................ 33 

Jeza .......................................... 11 

Lenoba ..................................... 28 

Nasprotovanje .......................... 44 

Nečistost .................................. 22 

Nedoslednost ........................... 14 

Negospodarnost ....................... 43 

Nehvaležnost .............................7 

Nemarnost ..................................4 

Neobrzdranost .......................... 30 

Neodločnost ............................. 41 

Neodzivnost ............................. 37 

Nepazljivost .............................. 19 

Neposlušnost .............................2 

Nepotrpežljivost ........................ 13 

Nepremišljenost ....................... 12 

Nespametnost .......................... 29 

Nespoštovanje ...........................5 

Neurejenost ................................4 

Nezadostnost ........................... 38 

Nezadovoljstvo ........................... 3 

Nezanesljivost .......................... 21 

Nezanimanje .............................. 9 

Nezvestoba .............................. 17 

Obsojanje ................................. 26 

Odnehanje ............................... 31 

Osamljenost ............................. 46 

Pohlepnost ................................. 3 

Ponos ....................................... 35 

Površnost ................................. 42 

Predsodki ................................. 24 

Prenagljenost ........................... 12 

Pristranskost ............................ 23 

Ravnodušnost .......................... 18 

Samoljubnost ........................... 45 

Samopomilovanje..................... 25 

Sebičnost ................................. 39 

Skopost .................................... 34 

Sojenje ..................................... 26 

Strah ........................................ 49 

Trma………………………………2 

Vprašljivost ............................... 47 

Zamujanje ................................ 16 

Zapravljivost ............................. 20 

Zaskrbljenost ............................ 10 

Zavajanje ................................... 1 

Zavrnitev .................................... 6



 




