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Vards Panakumiem bagata kristiga dzive

Klase 1.projekts

NodoSanas datums

Mana sirdsapzina

Cilveka sirdsapzinu daZreiz ir griiti saprast. ST projekta mérkis ir likt tev paskatities uz $o
teému un papétit, ko Bibele saka par to.

1. Atrodi vardu “sirdsapzina” vardnica un noraksti §1 varda definiciju.
Tu vari pievienot art savas idejas.

2. Kadas ir sajitas, kad ir vainiga sirdsapzina?

3. Kadas ir sajutas, kad ir tira sirdsapzina?

4.  Kacilveks iegust tiru sirdsapzinu? Izlasi 1. Jana 1:9.

Piezime: Varda “sirdsapzina” vieta dazas Bibeles vietas var tikt lietots vards “sirds”.

5. Kads bija Pavila galvenais mérkis dzive? Izlasi Apustulu darbi 24:16.

6. Ko Pavils liek Timotejam darit ar savu sirdsapzinu? Izlasi 1.Timotejam 1:18-19.
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7. Kas notika ar tiem, kuri neklausija savai sirdsapzinai? Izlasi 1.Timotejam 1:18-19

8.  Izlasi Psalms 51. Kénina Davida liigSana péc tam, kad vin$ sagrékoja pret Dievu.
Davids apraksta, ka vins jutas, kad Dievs piedeva vina gréku un deva vinam tiru
sirdsapzinu.

Ko Davids ludza Dievam dot vinam, lai paraditu, ka vinam ir piedots? Pieraksti vismaz
Cetras lietas. Pieraksti panta numuru, no kura tu némi katru atbildi.

pants

pants

pants

pants

pants
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pants

9. Jatu vélies saglabat tiru sirdsapzinu, tavai uzvedibai ir jaatbilst Dieva standartiem.
Kad tu paklausi Dieva likumiem, tava sirdsapzina bis tira. Izlasi 1.P&tera 2:12.
Kadg] ir svarigi saglabat tiru sirdsapzinu un dzivot dievbijigu dzivi?

10. Uzraksti jebkadus jautajumus, kas tev rodas par cilvéka sirdsapzinu.
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Klase 2.projekts

NodoSanas datums

Mérki Bibelé

Bibele sniedz mums vairakas idejas par to, ka izvirzit mérkus un realizet tos.
Atklasim kas Dievam ir sakams par §o nozimigo, bet sarezgito kristieSa dzives sferu.

1. Sal.pam. 16:1 (tulkojums no The Living Bible)
Mgs varam nospraust savus mérkus, bet gala iznakums ir Dieva rokas.

Sal.pam. 16:9 (tulkojums no The Living Bible)
Mums janosprauz mérki — palaujoties uz to, ka Dievs mis vadis.

Paskaidro pats saviem vardiem, ko Sie panti saka par tavu lomu un Dieva lomu mérku
nosprausana un realizésana.

Dieva loma:

Mana loma:

2.  Kadu apsolijumu Dievs dod mums véstul€ FilipieSiem 4:13?

3. lzlasi FilipieSiem 1:6. Cik ilgi Dievs plano palidzet tev augt?




Panakumiem bagata kristiga dzive
2.projekts, 2.lapaspuse

4.

Izlasi 2. korintieSiem 8:11 (zemak). Kadas tris lietas §is pants tev pasaka par mérkiem?

2.korintieSiem 8:11 (tulkojums no Good News Bible)
Tad uz prieksu ar to un pabeidz darbu! Esi tikpat dedzigs pabeigt to,
kads tu biji planojot to, un dari to ar to, kas tev tagad ir.

A.

B.

C.

Izlasi 1.Laiku 28:20 (zemak).

1.Laiku 28:20 (tulkojums no New Living Translation)

Tad Davids turpingja: “Esi specigs un drosmigs un dari darbu. Nebaidies un nezaudé
drosmi d€l uzdevuma lieluma, jo Tas KUNGS Dievs, mans Dievs ir ar tevi. Vins tevi
nepievils un nepametis. Vins liikosies uz to, lai viss darbs, kas saistits ar Ta KUNGA
templi, tiktu pareizi pabeigts.”

Kura §1 panta dala tev palidz visvairak? Paskaidro.

Kuri citi Bibeles panti tev ir palidz&jusi meérku nosprausana?
Kuri panti ir iedro$inajusi tevi sasniegt tavus mérkus?

Nosauc dazas savas dzives sferas, kuras tu vélies pieaugt.




Vards Panakumiem bagata kristiga dzive

Klase 3.projekts

NodoSanas datums

Merki darbiba

leprieksgja klases sesija mes rundjam par ikdienas meérku nosprausanu, kas palidzeés mums
augt. Sis projekts ir veidots, lai palidz&tu tev praktiski pielietot to, par ko més runajam klasg.
Papildus idejas mekleé Studenta rokasgramatas 14.-19. lapaspuse.

1. Kada ir viena probléma (vai stresa situacija), ko tu esi piedzivojis ped¢€jas dienas?
Isi apraksti to.

2. Tagad velti dazas miniites ligSanai. Ludz Tam Kungam, lai Vin$ palidz tev macities no
§is pieredzes, lai tu varétu biit panakumiem bagataks kristietis. Uzraksti 1su lugSanu
Dievam par $o situaciju.

3. Kadas ir dazas tavas dzives sféras, kur tu vari pieaugt, lai Iidzinatos Kristum un tad tas
tev palidzes nakamaja reiz€, kad saskarsies ar to pasu (vai Iidzigu) situaciju, kadu tu
aprakstiji augstak 1.jautajuma. Uzraksti vismaz vienu sféru, kura tu vari augt. Ja tu
uzraksti vairak ka vienu, tad apvelc to, kuru tu izmantosi atlikusaja saja projekta.

4.  Atrod tris pantus, kas ir saistiti ar sfeéru, kura tu gribi pieaugt.
A. Pants

Ka $is pants man var palidzét
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4, B. Pants

Ka §is pants man var palidzet

C. Pants

Ka $is pants man var palidzet

5. Uzraksti péc iesp€jas vairak personiga pielietojuma mérkus, kadus tu vari iedomaties,
kas palidzgs tev pieaugt taja dzives sféra, ko tu mingji $1 projekta 1.lapaspuses
3.jautajuma. MEgini pielietot dazas idejas, ko tu iemacTjies savas Bibeles studijas
(Ja nepiecieSams, izmanto v&l papiru).

6. Izvelies vienu no mérkiem, ko mingji ieprieks 5.jautajuma. Parbaudi piezimes savas
Studenta rokasgramatas 18.-20. lapaspusg, lai parbauditu, vai tavu mérki nevajag
parskatit. (D. dala “Kadas ir laba ikdienas mérka pazimes?”’) Uzraksti savu merki Seit.
Tavs skolotajs var parbaudit tavu mérki, pirms tu m&gini to realiz&t.

7. Strada pie sava mérka sasniegSanas.

8.  Izvérte rezultatus. Kas notika, kad tu méginaji sasniegt izvirzito merki?
Kadas problémas radas? Vai tas bija viegli vai gruti? Ko tu iemacijies no $is pieredzes?
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Klase 4.projekts
NodoSanas datums

Manas emocijas

1.  Izlasi Rakstu vietu, kas ir zemak. Kadas emocijas tev bitu jaizrada, kad tu dari savu
darbu?

2.korintieSiem 8:11 (tulkojums no Good News Bible)

Tad uz prieksu ar to un pabeidz darbu! Esi tikpat dedzigs pabeigt to, kads tu biji
planojot to, un dari to ar to, kas tev tagad ir.

2. Kadas emocijas Dievs vélas, lai kristiesi izpaustu savas dzives?
A. Marka 12:30-31
B. Jana 14:27
C. 1.Petera 1:16; 1.Jana 1:4

3. Kadam emocijam nevajadz&tu valdit kristieSa dzive?
A. 2.Timotejam 1:7
B. Jekaba 1:19-20
C. Vaina

4.  1.korintieSiem 10:29 tulkojums no New Life Bible saka, “Ir svarigi, ka otrs cilvéks
jutas. M&s neesam brivi darft lietas, kas sapinas citu cilvéku.”

A. Vai tu vari iedomaties situaciju pagajuso dazu dienu laika, kad tu izdarji kaut ko,
kas sapinaja citu cilvéku? Isi apraksti to.
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4. B. Kadas emocijas tu piedzivoji taja situacija?

C. Kadas emocijas, péc tavam domam, piedzivoja otrs cilvéks taja situacija vai pec tas?

D. Ka tu citadak vargji atbildét, lai cilvéks netiktu sapinats?

5. Kadu vienu emociju tu vel€tos, lai Kungs tev palidz izpaust vél vairak bibeliska veida?
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Klase 5.projekts

NodoSanas datums

Kas ir Svetais Gars?

Bibele ir vislabaka vieta, kur noskaidrot to, kas ir Svétais Gars, un ko Vin§ dara. Tu dzirdesi
cilvékus izpauzot dazadus viedoklus par Svéto Garu un Vina kalposanu. Esi uzmanigs un
lieto Bibeli, novertgjot cilveku viedokli, pirms tu tici vinu teiktajam.

1. IzlasiJana 14:15-17 sava Bibele. Kados vardos tiek saukts Svetais Gars $ajos pantos?
A
B.

No kura Bibeles tulkojuma tu némi savas atbildes $im jautajumam?

2.  Jezus paskaidroja, ko Svétais Gars daris pasaulé péc tam, kad Jézus atgriezas debesis.
Pat pirms tam, kad cilveks klaist par kristieti, Svétais Gars darbojas vina vai vinas dzive.
Kadas tris lietas Svétais Gars paradis mums? Izlasi Jana 16:6-11. Uzraksti pantu, no
kura tu némi savu atbildi.

A p.
B. p
C. p.

3. lzlasi RomieSiem 8:16. Svétajam Garam ir svarigas atbildibas tava dzive, kad tu pienem
lémumu kliit par kristieti. Ko Svétais Gars apsola darit tevi, kad tu klasti par kristieti.

4.  Saskana ar Jana 14:17, ka mes iepazistam Svéto Garu?
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5.

9.

Izlasi Jana 14:25-27. Kadas divas lietas Jezus apsolija, ka Svétais Gars darfs tiem,
kuri tic Vinam?

A.

B.

Ko Svétais Gars dara prieks kristieSiem?
A. RomieSiem 8:9 (2 lietas)

B. RomieSiem 8:9

C. Jana16:13

D. RomieSiem 8:16

Izlasi EfezieSiem 4:29-32. Svétais Gars ir Dievs. Vinam ir jitas. Tava riciba var
ietekmét Vinu. Kads padoms tev tiek dots par miisu attiecibam ar Svéto Garu?

Kadas ir dazas lietas, ko kristiesi var darit, kas apbédinatu Sveto Garu?

Izlasi RomieSiem 8:26-27. Kados veidos Svétais Gars palidzes kristieSiem?
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Klase 6.projekts

NodoSanas datums

Svetais Gars mana dzive

1. Atceries ko tu zin3ji par Dievu seSus ménesus atpakal. Kadas taja laika bija tavas idejas,
vai kam tu ticgji par Svéto Garu?

2.  Paskaidro, ka tavas idejas un ticiba par Svéto Garu ir izmainijusas pe€dgjo seSu ménesu
laika.

3. Paris miniites padoma par to, kada vieta Svétajam Garam tagad ir tava dzive. Izlasi
katru no sekojoSajiem apgalvojumiem un tad atzime, kura no trim atbildém vislabak
apraksta tavas pasreiz¢€jas attiecibas ar Svéto Garu.

Daudz Dazreiz Reti

A. Parliecina mani par greku.

Palidz man saprast Bibeli.

C. Palidz man saskatit atSkiribu starp
realitati un satana maldinoSajiem
kardinajumiem.

D. Mierina mani smagos brizos.

E. Parada man, kur man vajag augt.

F.  Palidz man izmainit manu attieksmi pret
cilvékiem, kuriem ir autoritate par mani.




Panakumiem bagata kristiga dzive
6.projekts, 2.lapaspuse

4.  Kad tu lauj Svétajam Garam vadit tevi tava garigaja izaugsmé, Vin$ palidzes tev klat
par augligu Kristieti. Kadi ir devini Svéta Gara augla apraksti, kas ir mingti
GalatieSiem 5:22-23? P&c tam, kad esi nosaucis visus devinus, padoma, cik veiksmigi
tev sanak izpaust tos savas ikdienas aktivitates. Noverte katru augli sevino 1 lidz 10.
10 nozimg, ka tas ir spécigs tava dzive, un 1 nozimég, ka tev ir daudz jauzlabo tas, lai
Izpaustu So Svéta Gara augli.

5. Pie kura viena no Siem Svéta Gara augliem tu vélies piestradat, lai to attistitu sava dzive
Saja ménesi?

6. A. IzlasiJana 16:13. Ko Svétais Gars daris prieks tevis?

B. Vai tu vari iedomaties kadu savas dzives situaciju, kur tu zini, ka Svetais Gars
vadija tevi patiesiba par kaut ko? Isi paskaidro.

C. Vaitava dzive Sodien ir kada situacija vai probléma, kur tev ir nepiecieSama
Sveta Gara palidziba atrast patiesibu? Isi paskaidro.
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