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Tha thứ, bồi thường và phục hồi sau thất bại  
Hướng dẫn học 
Tái bản lần thứ 5 

Tác giả: Đa-vít Bát-ti 
 
Trích dẫn Kinh thánh sử dụng trong khóa học này lấy từ các bản Kinh thánh sau: 

Các câu có chú thích NIV lấy từ bản Kinh thánh NEW INTERNATIONAL VERSION®.  
Bản quyền © 1973, 1978, 1984 Biblica. Được sự cho phép của Zondervan. Bản quyền đã được  
bảo hộ. Nhãn hiệu “NIV” hay “New International Version” được Biblica đăng ký tại Cơ quan  
Sáng chế và Nhãn hiệu Hoa Kỳ (United States Patent and Trademark Office). Khi sử dụng cả hai  
nhãn hiệu này phải được sự cho phép của Biblica. 

Các câu có chú thích NLT lấy từ bản Kinh thánh New Living Translation, bản quyền 1996, 2004. 
Được sự cho phép của Tyndale House Publishers, Inc., Wheaton, Illinois 60189. Bản quyền đã được 
bảo hộ. 

Các câu có chú thích (NLB) lấy từ bản Kinh thánh NEW LIFE VERSION. Bản quyền 1969, 1976, 
1978, 1983, 1986, Christian Literature International, PO Box 777, Canby, Oregon 97013.  Đã được 
phép sử dụng. 

Các câu có chú thích (TLB) lấy từ bản The Living Bible, bản quyền 1971, Tyndale House 
Publishers, Wheaton, IL. Đã được phép sử dụng. 

Các câu có chú thích The Message lấy từ bản Message. Bản quyền © 1993, 1994, 1995, 1996, 
2000, 2001, 2002. Được sự cho phép của NavPress Publishing Group. 

 
Bản quyền © 2020, Thách Thức Thanh Thiếu Niên Hoa Kỳ. 
 
Khóa học này được xuất bản lần đầu dưới tên Growing Through Failure, 5th edition.  

Được cấp phép dịch bởi tổ chức Thách Thức Thanh Thiếu Niên Toàn Cầu. 
 
Có thể sao chép và phát hành các tài liệu này để sử dụng trong tổ chức Thách Thức  

Thanh Thiếu Niên, hoặc những chương trình tương tự, các hội thánh địa phương, nhà trường, các  
tổ chức và cá nhân khác. Cũng có thể được tải các tài liệu này trên internet tại trang web: 
www.iTeenChallenge.org. Những người muốn xuất bản và bán các tài liệu này cần có sự cho phép 
bằng văn bản từ tổ chức Thách Thức Thanh Thiếu Niên Toàn Cầu.     

 
Khóa học này là một phần của các khóa Học Nhóm Cho Người Mới Tin Chúa nhằm sử dụng trong 

các hội thánh, trường học và mục vụ trong nhà tù, chương trình Thách Thức Thanh Thiếu Niên và các 
mục vụ tương tự trong quá trình làm việc với người mới tin Chúa. Khóa học này bao gồm sổ tay  
giáo viên, sổ tay học viên, hướng dẫn học, bài kiểm tra và chứng chỉ. Để biết thêm thông tin về những 
khóa học này, xin vui lòng liên hệ: 

 
Global Teen Challenge 
PO Box 511 
Columbus, GA, 31902 USA 
Email:  gtc@globaltc.org 
Web: www.globaltc.org      và     www.iTeenChallenge.org 
 

 
Sửa đổi lần cuối vào tháng 01-2020 

mailto:gtc@globaltc.org
http://www.globaltc.org/
http://www.iteenchallenge.org/


Tên   Trưởng thành qua thất bại 
Lớp   Dự án 1 
Ngày nộp    

Cái nhìn đầu tiên về thất bại 
1. Những Cơ Đốc nhân thành công có bao giờ thất bại không? ___Có   ___Không   

(Giải thích ngắn gọn câu trả lời của bạn.) 

  

  

  

  

2. Có phải lúc nào thất bại cũng là tội lỗi không? ___Có   ___Không   
(Giải thích ngắn gọn câu trả lời của bạn.) 

  

  

  

3. Lấy ví dụ về một thất bại ê chề mà ai đó gặp phải. (Đây có thể là thất bại của chính bạn 
hoặc của người khác, một chính trị gia chẳng hạn.) 

  

  

  

  

4. Có phải lúc nào Chúa cũng nổi giận khi Cơ Đốc nhân thất bại không?  
___Có   ___Không  (Giải thích ngắn gọn câu trả lời của bạn.) 

  

  

  

  

5. Bạn đã bao giờ tái phạm chưa? (Tái phạm nghĩa là bạn đã chiến thắng một vấn đề hay 
tội lỗi nào đó rồi nhưng lại thực hiện điều đó.)  ___Có   ___Không   
(Giải thích ngắn gọn câu trả lời của bạn.) 

  

  

  

  



Trưởng thành qua thất bại 
Dự án 1, trang 2 

6. Bạn đánh giá mình là người thành công hay thất bại?  Điểm của tôi_________ 
Tự đánh giá bản thân theo thang điểm từ 1 đến 10. “Một” nghĩa là bạn coi mình là kẻ 
thất bại thảm hại. “Mười” nghĩa là cuộc đời bạn luôn tràn ngập thành công và không hề 
có thất bại. 

(Giải thích ngắn gọn câu trả lời của bạn.)  

  

  

  

7. Lập danh sách các kết quả của thất bại. Bạn có thể lấy ví dụ từ chính cuộc đời mình 
hoặc từ những người khác. Lập hai danh sách: các kết quả tích cực và các hậu quả  
tiêu cực của thất bại. 

             Kết quả tích cực                                       Hậu quả tiêu cực 
 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   



Tên   Trưởng thành qua thất bại 
Lớp   Dự án 2 
Ngày nộp    

Tha thứ & Bồi thường 
1. Hãy đọc Lu-ca 19:1-10. Trước khi trở thành Cơ Đốc nhân, Xa-chê đã sống cuộc đời 

như thế nào? 

  

  

2. Sau khi Xa-chê trở thành Cơ Đốc nhân, ông hứa sẽ làm gì? 

A.   

   

B.   

   

3. Ma-thi-ơ 5:23-24 nhắc chúng ta làm gì? (Trả lời theo cách diễn đạt của bạn.) 

  

  

  

  

4. Hãy đọc Lu-ca 15:11-32. 

A. Khi quay trở về nhà, người con trai có thái độ gì? (Xem các câu 17-21.) 

   

   

   

B. Người cha có thái độ gì khi con trai mình trở về nhà?  
(c. 20-24,30-31) 

   

   

   

C. Cậu anh trai có thái độ gì với em mình? (các câu 25-30) 

   

   

   



Trưởng thành qua thất bại 
Dự án 2, trang 2 

5. Bốn tháng trước, Thảo trở thành Cơ Đốc nhân. Cô cảm thấy tội lỗi vì trước khi  
trở thành Cơ Đốc nhân, cô đã lấy trộm 2 triệu đồng của bố mẹ.  

A. Cô nên làm gì? 

  

  

  

  

B. Lập mục tiêu cho Thảo để cô xin bố mẹ tha thứ. Viết ra những điều Thảo nên nói. 

  

  

  

  
 

6. Trong gia đình bạn, đâu là những vấn đề cần sự tha thứ và bồi thường? 

  

  

  

  

  

  
 

7. Hãy viết mọi thắc mắc của bạn về sự tha thứ và bồi thường xuống dưới đây. 

  

  

  

  

  

  



Tên   Trưởng thành qua thất bại 
Lớp   Dự án 3 
Ngày nộp    

Thất bại của tôi 
Thi thiên 32:8-9 
8Ta sẽ dạy dỗ ngươi (Chúa phán), chỉ cho ngươi con đường phải đi. 
Mắt Ta hằng chăm nom cố vấn ngươi. 
9Đừng như con ngựa, con la, là vật vô tri; 
Phải dùng hàm thiếc, dây cương để kiềm chế miệng nó. 
Nếu không, chúng sẽ không đến gần ngươi.  

Hướng dẫn: 
 
Dùng những điều xảy ra với bạn trong vài ngày gần đây để trả lời những câu hỏi sau: 

1. Miêu tả một thất bại của bạn trong vài ngày gần đây. 

  

  
 

2. Điều gì khiến bạn thất bại? 

  

  

  
 

3. Thất bại của bạn gây ra những hậu quả gì? Nó ảnh hưởng đến bạn và những người khác 
như thế nào? 

A.   

   

B.   

   

C.   

   

D.   

   



Trưởng thành qua thất bại 
Dự án 3, trang 2 

 

4. Theo bạn, Chúa đang cố dạy bạn làm gì trong thất bại đó? 

A.   

   

B.   

   

C.   

   

D.   

   
 

5. Dùng Kinh thánh và bảng chú dẫn để tìm một câu Kinh thánh giúp bạn chiến thắng  
vấn đề này. Viết câu đó xuống dưới đây. 

  

  

  

  

  

  

  
 

6. Hôm nay, bạn có thể làm gì để ngăn vấn đề này xảy ra thêm lần nữa? 

A.   

   

B.   

   

C.   

   

D.   

   



Tên   Trưởng thành qua thất bại 
Lớp   Dự án 4 
Ngày nộp    

Đâu là những nhân tố kích thích bạn tái phạm? 
1. Trong đời sống bạn, đâu là những nhân tố kích thích dẫn đến tái phạm? Những nhân tố 

kích thích đó có liên quan đến một chấn thương trong quá khứ, một cám dỗ hay một  
kỷ niệm đáng xấu hổ không? 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   
 

2. Đọc 2 Sa-mu-ên chương 11.  

A. Điều gì là nhân tố kích thích Đa-vít sa vào con đường tội lỗi?  

   

   

B. Trước khi Bát-sê-ba đến cung điện, Đa-vít đã tin theo những sự lừa dối nào? 

   

   

   

   

C. Lẽ ra Đa-vít có những cơ hội nào để không chìm sâu vào con đường tội lỗi đó? 

   

   

   
 



Trưởng thành qua thất bại 
Dự án 4, trang 2 

 

3. Mỗi nhân tố kích thích đều gắn liền với một niềm tin mù quáng. Hãy nghĩ đến một  
nhân tố kích thích của bạn, nó gắn liền với những niềm tin mù quáng nào? 

Nhân tố kích thích  

(Những) Niềm tin mù quáng gắn liền với nó  

  

  

  

  
 

4. Hãy đọc 1 Tê-sa-lô-ni-ca 5:22. Bạn cần tránh xa những điều gì để không bị kích thích 
tái phạm? 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   
 

5. Viết một lời cầu nguyện với Chúa về những nhân tố kích thích mà bạn đang tranh chiến 
trong đời sống mình. 

  

  

  

  

  

  

  

  



  
Danh Sách Bài Tập 

 

Tên khóa học  Trưởng thành qua thất bại  

 

Các bài kiểm tra nhỏ      Các câu cần học thuộc Ngày 

 1     

 2     

 3     

 

 

Dự án   Ngày nộp 

 1    

 2    

 3    

 4    

     

     

 

 

 

Kiểm tra Ngày   
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