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Navodila za uditelje

Glavni namen te naloge

Glavni namen te naloge je pripraviti podlago za premisljeno na¢rtovanje naslednjega
ucnega nacrta teCaja Ucenje za novo Zivljenje - individualni tecaj, Ki obravnava odnose v
druzini. Druzinska ozadja Studentov se tako zelo razlikujejo, da moramo biti zelo previdni in
nikoli ne smemo posplositi nacrtovanje tega sklopa.

Potrebe in tezave v druzinskih odnosih se lahko tako zelo razlikujejo, da boste vsakemu
od npr. dveh Studentov morali sestaviti Cisto drugacen uc¢ni nacrt. Predstavljajte se, kakSen
bo ucni nacrt za Studenta iz urejene kr$¢anske druzine, ki moc¢no podpira njegovo bivanje v
programu. V nasprotju s tem si predstavljajte Studenta, ki prihaja iz zelo slabega ozadja in
niti ne ve, kdo so njegovi starsi, ali Studentko, ki jo je oCe v preteklosti zlorabil.

1. Kdaj naj Studentje preucujejo to nalogo?

To nalogo Studentje preucujejo preden zacnete sestavljati njihov ucni nacrt za druzinske
odnose. Vendar se lahko zgodi, da se resne tezave v druzinskih odnosih pojavijo Se preden
naloga pride na vrsto v okviru UNZI. Ce menite, da bi s tem $tudentu pomagali, mu nalogo
dajte v preuCevanje Ze prej.

2. Kako nalogo predstaviti Studentom

S Studentom se pred zacetkom preucevanja naloge na kratko pogovorite o njegovi druZini.
Pozanimajte se, ali so njegovi starsi $e Zivi ali so loeni oziroma Zivijo skupaj. Ce so starsi
lo€eni in ponovno poroceni, jim marate razloziti, kako naj odgovarjajo na vprasanja, ki se
nanasajo na starSe. Vcasih bodo morali na vprasanje odgovoriti dvakrat — prvic za bioloSke
starSe in potem za o¢ima oziroma maceho. Enako velja, ¢e so ziveli pri rejnikih.

3. Kako se spoprijeti z resnimi tezavami, ki obstajajo v druzinah
Studentov?

Pazite na vzdusje, ki vlada med vami in $tudenti pri tej nalogi. Zelimo, da bo njihov
odnos do vas odnos zaupanja. Zagotovite jim, da je naloga smiselna in koristna. Studentom
povejte, da Ce so nekatera vpraSanja oziroma odgovori prevec boleci, naj vam to povedo ali
napisejo kratko opombo. Nocemo jih prehitro siliti, da bi se soocali z zelo bolecimi
zivljenjskimi izkugnjami. Ce so §tudentje Zrtve fizi¢ne ali spolne zlorabe, jim bo ta naloga
mogoce predstavljala resen izziv. Previdni morate biti, saj vase druzinsko ozadje
najverjetneje ni taksno, kot njihovo.
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Verjamemo, da Bog lahko resi vse teZave Studentov, ne glede na to, kako zapletene so.
Po drugi strani moramo priznati in se zavedati, da Bog pogosto uporablja ljudi, da drugim
pomagajo pri reSevanju njihovih tezav. Moramo biti previdni in dobro oceniti omejitve, ki jih
kot ucitelji imamo. Mnogim od nas primanjkuje strokovna usposobljenost za obravnavanje
resnih Custvenih tezav, ki so globoko ukoreninjene in prisotne pri ljudeh, ki so bili v otroStvu
ali najstniskih letih fizi¢no ali spolno zlorabljeni. Ne bodite prehitri in ne silite Studente,
da prehitro spregovori o tovrstnih teZzavah.

gje je bil Student v preteklosti spolno zlorabljen, toplo priporo¢amo posebno lekcijo tecaja
UNZI z naslovom Committed to Freedom avtorice Sallie Culbreth. Omenjeno lekcijo lahko
preucijo preden zacnejo z u¢nim nacrtom, ki obravnava druzinske odnose.

Ce veste, da ima vas Student tovrstne globoke teZave, pristopajte do njega na naslednji
nacin: »lz tega, kar si mi povedal, lahko sklepam, da si v druzini dozivel zelo bolece stvari.
Zelim, da ves, da me zares skrbi zate in ti Zelim po svojih najboljsih mo¢eh pomagati.

A dajva si danes zastaviti preprostejsi cilj, kot to, da reSimo vse teZave tvoje preteklosti.
Dajva se dogovoriti za drug pogovor, v bliznji prihodnosti se bova dobila in se pogovorila o
teh stvareh, Ce si to Zelis. Danes pa poglejva, kje se nahaja$ in dajva ugotoviti, kakSne manjSe
korake lahko naredis, da se priblizas temu, kar ima Bog zate. Danasnji manjsi koraki lahko
predstavljajo podlago za reSevanje resnejSih tezav, s katerimi se bos spoprijemal v bliznji
prihodnosti.«

Ne zahtevajte vse podrobnosti Studentovih druzinskih tezav. Ne bojte se Studenta napotiti
k drugemu zaposlenemu ali usposobljenemu svetovalcu iz vaSe skupnosti, ki mu bo lahko
pomagal razresiti globlje bitke, ki izvirajo iz boleCega otrostva.

4. Cemu sluzi ta naloga?

Ta naloga je eno izmed orodij. Ce jo uporabimo pravilno, nam bo dala dragocen vpogled
v druzinsko situacijo Studentov. Za nekatere pa je potreba po taksni lekciji vprasljiva.
Dovolite mi spregovoriti iz lastnih izkusenj, ki sem jih pridobil pri sluzenju v organizaciji
Teen Challenge. Pogosto so Studentje zakljucili program brez da bi se soocili z resnimi
tezavami v svojih druzinskih odnosih. Nekaj mesecev po zakljucku programa, pa so te tezave
splavale na povrsino in pogosto tudi negativno vplivale na Studentovo duhovno Zivljenje.

5. Kako naj Studentje odgovarjajo na vprasanja?

Pri vseh vpraSanjih je treba odgovoriti z ve¢ besedami, ne le napisati »da« ali »ne«.
Edina izjema sta vprasanji 9 in 10 v oddelku starSev. Ce odgovora na ti dve vprasanji Student
ne Zeli obrazloziti, spostujte njegovo odlocitev.
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6. Kako ovrednotiti druzinski zZivljenjepis

Ko Student zakljuci s pisanjem Zzivljenjepisa, se z njim dogovorite za sestanek in ponovno
preglejta napisano. Lahko zivljenjepis preberete Se preden se sestanete s Studentom.
Glavni namen vaSega pogovora s Studentom je ugotoviti, kakSen je njegov odnos do
posameznih druzinskih ¢lanov.

Pri dolocanju podrocji za naslednji uéni nacrt moramo biti obcutljivi na vodenje Svetega
Duha. Izberite podro¢ja, na katerih Student lahko znatno napreduje, kljub temu da ne Zivi s
svojo druzino. Obstajajo namre¢ druzinske tezave, ki jih lahko resi Ze sedaj.

Student se hkrati mora zavedati svojih omejitev pri reSevanju nekaterih tezav.

V<¢asih bi Studentje radi zapustili program Se pred zaklju¢kom in odsli domov reSevati
svoje tezave. A to pogosto ni pametna reSitev, saj so v tem trenutku duhovno preSibki ali
imajo resne Zivljenjske teZzave, ki jih morajo resiti, Se preden lahko uspesno zazivijo v druzbi.
Zelo modro moramo ravnati, ko se odlo¢amo, katere tezave naj ostanejo »Se nekaj Casa
nereSene« in kaj je treba obravnavati Ze sedaj v okviru tega sklopa.

Na strani 4 navodil za Studente je seznam predlaganih podrocjih za preucevanje in rast.
Izbirajte podrocja, na katerih lahko student dela tudi v svojem odnosu do sostanovalcev,
¢e je druzina dalec.

Tovrsten pristop je pri dolocanju aktivnosti koristen tudi tedaj, ko Student izhaja iz zelo
bolecega druzinskega ozadja. Najprej naj preucujejo teme, ki mu pomagajo razumeti, kaksna
je kr$¢anska druzina. Lahko mu predlagate branje knjige The Christian Family (Krsc¢anska
druzina) avtorja Larryja Christensona. Student naj se pri svojem preudevanju osredotoi na
to, kak$na naj bo krs¢anska druzina. Lahko se za¢ne pripravljati na to, da bo nekega dne
postal del uspesne krS¢anske druzine, ki jo Bog zanj pripravlja v prihodnosti.

To bo veliko bolj koristno od tega, da Student prezivlja ¢as v reSevanju in odkrivanju
globoko ukoreninjenih teZav, ki so v njegovi druZini vladale mnogo let. Student lahko poéne
veliko pozitivnih stvari, ki bodo vplivale na trenutne odnose z druzinskimi ¢lani — poSilja
lahko rojstno-dnevna voscila ali voscila ob drugih prilikah (Valentinovo, Zahvalni dan,
Bozi¢, materinski dan, oCetovski dan). Pomagajte Studentu odkriti na¢in, kako druzinskim
¢lanom izraziti svojo ljubezen.

Lahko Studentu omogocite, da vpogleda v katero od krs¢anskih druzin v vasi okolici.
Naj s taksno druzino prezivi nekaj ¢asa — konec tedna, ¢as na bogosluzju, nakupovanje —
tako bo v praksi lahko opazoval, kako zivi obi¢ajna kr§¢anska druzina.
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7. Potrebujemo vaso pomo¢

Radi bi prejeli vaso povratno informacijo glede tega, kako je naloga koristila vam in
vasim Studentom. Prosim, napiSite nam, kaj vam je najbolj pomagalo in kaj vam ni bilo v
pomo¢. Katera dodatna vprasanja bi lahko naredila nalogo Se uc¢inkovitejSo? Kako vas je
delo s Studenti pri tej nalogi presenetilo?
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