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UGiti iz neuspeha

Neuspeh je jedno od najuobicajenijih iskustava u zivotu novog hris¢anina. Novi vernici
Cesto uce da “HriS¢ani ne dozivljavaju neuspeh”, narocito ako su potpuno predani Hristu.
Na ovom kursu ¢emo iskreno prouciti neuspeh. To je najnormalniji deo Zivota svakog ¢oveka
1 Bog ima prakti¢ne savete o tome kako se postaviti prema neuspehu i kako ga ponekad
spreciti.

Poglavlje 1. Uzroci mojih neuspeha

U ovoj lekciji ¢e se posmatrati razne vrste neuspeha i Sta Bog radi kada
padnemo. Detaljnije ¢emo pogledati neke od problema koji uzrokuju
neuspeh.

Poglavlje 2. Prvi koraci ka oporavku od neuspeha

Ovo poglavlje se bavi postupcima koje bi trebalo da preduzmemo kada
zabrljamo. Takode razgovaramo o biblijskim savetima o tome kako da
trazimo oprostaj 1 nadoknadimo, iskupimo se za neuspehe iz proslost.

Poglavlje 3. Kako da u€¢im iz mojih neuspeha

Ovo poglavlje proucava tri glavna nivoa naseg rasta nakon neuspeha.

Prvo, treba da budemo fokusirani na problem koji je doveo do pada.

Drugo, treba da nau¢imo da Zivimo zdravim nac¢inima zivota. Trece, treba da
preduzmemo korake ka prevenciji padova i neuspeha u buduénosti

w N

Poglavlje 4. Recidiv

Sta je recidiv (kako ga mi posmatramo)? Sta izaziva recidiv?Kako recidiv
moze biti preventovan? Koji su rani upozoravajuéi znaci recidiva? Sta da
uradis$ ako ti se dogodi recidiv? Sve ovo istrazujemo kako bi nadvladavali
neuspehe u velikim oblastima naseg zivota.

Sta se nalazi u priruéniku za ugitelje

Prirucnik za ucitelje ima cCetiri odeljka. Svaki odeljak je obelezen naslovnom stranom.
1. Plan lekcija za ucitelje
2. Priruénik za Studente
3. Vodi¢ za Proucavanje

4. Testovi, odgovori na pitanja za test 1 svedocanstvo o polozenom kursu

Uputstvo za koriS¢enje svakog dela kursa se nalazi odmah iza uvoda na sledecoj strani.
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Uvod

Ovaj kurs je samo jedan u ciklusu kurseva koji su namenjeni za poucavanje i odgoj novih
hris¢ana. Verujemo da danas postoji velika potreba da se pomogne novim hris¢anima da na
praktican nacin povezu Hristova ucenja sa svojim Zivotom. Ovi kursevi se mogu uspesno koristiti
kako u programima za rehabilitaciju zavisnika tako i u crkvama u sluzbi sa mladima i odraslima
koji zele da hris¢anstvo postane deo njihovog svakodnevnog zivota u prakticnom smislu.

Glavna svrha ovog i svih drugih kurseva iz ciklusa Grupne Lekcije za Nove Hris¢ane je da
se oni (novi hri§¢ani) upoznaju sa znacajnim zivotnim pitanjima. Nije nam namera da ih
snabdemo iscrpnom studijom o ovim temama.

Nacionalni komitet Tin ¢elindza SAD zaduZen za nastavni plan, planira da nastavi sa
revizijom ovih lekcija. Rado prihvatamo sve kritike ili sugestije sa vase strane o tome kako da se
materijali poboljsaju.

Kako koristiti priruénik za ucitelje

1. Plan lekcija za uditelje
Pocetna stranica je ujedno i pregled Citavog kursa.

Na sledecoj strani se nalazi primerak Spisak Zadataka za studente. Tu piSe kada svaki
zadatak prema Vodicu za Proucavanje treba da se zavrsi, 1 kada ¢e svaki kviz 1 test biti odrzani.
Svi studenti bi na pocetku kursa trebalo da dobiju po jedan nepopunjen primerak ovog Spiska,

1 odgovarajuce informacije u vezi sa tim. U Vodicu za Proucavanje ve¢ postoji po jedan
nepopunjen uzorak Spiska. Nalazi se u koricama knjige na poslednjoj strani.

Sledi plan ¢asova napravljen za svaku lekciju pojedinac¢no. Svaki plan ¢asa sadrzi Kljuc¢nu
biblijsku istinu 1 Kljuéni stih. To se moze podeliti na pocetku svakog predavanja. Oni su korisni
da bi se prilikom diskusije drzali teme tokom citavog predavanja.

Ispod Kljucne biblijske istine i Klju¢nog stiha nalazi se nekoliko komentara o tome kako
predavati lekciju. U mnogo slucajeva, nastavnik se upucuje na Prirucnik za Studente ili zadatke u
Vodicu za Proucavanje.

Svaka lekcija zavrSava sa aktivnocu koja se zove ,,licna primena”. Vaznost ovog dela je
izuzetna. Novi hriS¢ani treba da imaju jasno vodstvo kako da ova biblijska ucenja sprovedu u
svakodnevnom zivotu. Potrudite se da zaista u¢inite sve da novi studenti sprovedu u delo sve ono
Sto nauce na kursu.

Na kraju svake lekcije nalazi se spisak zadataka za studente.

Vecina kurseva je prvobitno zamisljena kao serijal od 5 predavanja, svako u trajanju od
jednog sata. Poslednji ¢as je predviden za ispit. Svih 14 kurseva u ovom ciklusu se mogu zavrsiti
u roku od 3-4 meseca ako drzi§ predavanja pet dana u nedelji. Ako drzi§ predavanja samo po sat
vremena nedeljno, moze se zavrsiti po jedan kurs mesecno, a ceo ciklus za godinu dana.

Mnoge od ovih lekcija mogu se lako modifikovati na duzi vremenski period ili na vise predavanja.
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2. Prirucnik za Studente

Priru¢nik za Studente moze da posluzi za dve svrhe. Mozda zeli§ da studenti unapred
procitaju nekoliko strana da bi se pripremili za datu lekciju. Ili mozda da to procitaju po zavrSetku
tvog predavanja radi ponavljanja i lakSeg pamcenja onoga §to je na ¢asu nauceno.

Preporucujemo da studenti hvataju beleske na ¢asovima iako imaju Priruc¢nike za Studente.
Sopstvene beleske kao 1 grupne diskusije ¢e im pomoci da razjasne neka od pitanja koja se nalaze
u Priru¢niku za Studente.

3. Vodi¢ za Prouéavanje

Projekti u Vodicu za Proucavanje su prvobitno zamisljeni da omoguée studentima rad van
ucionice. Neki projekti ¢e im pomo¢i da se pripreme za diskusiju na narednom casu.

Mnogi od projekata su predvideni da pomognu studentima da steknu bolji uvid u neka od
pitanja o kojima se razgovara na ¢asu. Osnovni cilj vecine projekata je da studenti pronadu nacine
da primene biblijske istine u svom svakodnevnom Zivotu.

4. Testovi, odgovori na pitanja za test i svedocanstvo o
polozenom kursu

Testovi su sa¢injeni tako da omogucavaju da se na jednostavan nacin izmeri napredak
svakog studenta u razumevanju biblijskih istina koje su radene na ovom kursu. ReSenja testova se
nalaze na pretposlednjoj strani Priru¢nika za Ucitelje.

Svedocanstvo o poloZzenom kursu je priznanje onima koji su zavrsili sve §to je predvideno
programom 1 koji su polozili test. Uzorak svedoCanstva se nalazi na poslednjoj strani ovog
Priru¢nika za Ucitelje.

Postoji takode 1 specijalno svedocanstvo za one studente koji zavrSe svih 14 kurseva u
ciklusu Grupne Lekcije za Nove Hris¢ane. Primerak tog svedoCanstva se nalazi u knjizi pod
nazivom Upoznavanje ucitelja sa Grupnim Lekcijama za Nove Hris¢ane.
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Poreklo ovih lekcija

Solomon je rekao da nema niceg novog pod suncem. Isto vazi i za ove lekcije. Mnoge od
ideja nisu nove, ali su znacajne. Posebno zelimo da se zahvalimo Institutu za osnovne konflikte
kod mladih na uticaju koji su imali na zivote ljudi koji su sacinili ovaj materijal. Mnoge od lekcija
iamju “DNK” sluzbe Instituta za osnovne konflikte kod mladih.

Takode, Zeleo bih da se najsrdacnije zahvalim mnogim nastavnicima i hiljadama novih
hris¢ana koji su u proteklih nekoliko godina koristili ove materijale. Njihove ideje su odigrale
veliku u ulogu u sastavljanju ovih kurseva. Takode sam zahvalan i Donu Vilkersonu zbog toga sto
mi je omogucio da radim u Bruklinskom Tin ¢elindzu u Njujorku od 1971 — 1975. Upravo tih
godina je pocelo da se radi na osmisljavanju Grupne Lekcije za Nove Hrisc¢ane.

Peto izdanje kursa Grupne Lekcije za Nove Hris¢ane je realizovano u saradnji sa
Nacionalnim komitetom Tin ¢elindza SAD zaduzenim za nastavni plan. Posebno smo zahvalni
svima koji su pomogli realizaciji.

Pravila o umnozavanju ovih materiala

Priru¢nik za Ucitelje i Priru¢nik za studente iz kursa Grupne Lekcije za Nove Hris¢ane su
kopirajtom zasti¢en material. Ovi materijali mogu biti $tampani i umnozeni u ovkiru Tin CelindZ
programa, slicnih programa, u lokalnim crkvama, skolama i drugim organizacijama.

Ovi materijali takode mogu biti preuzeti sa interneta na websajtu: www.iTeenChallenge.org
Medutim, ovi materijali nisu na prodaju, ve¢ su bespaltni i dele se po dogovoru. Svako ko bi
Zeleo da §tampa i prodaje ovaj materijal, morao bi imati pismenu dozvolu Global Tin Celindza.

Dejv Beti
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Predlog redosleda nastave

Ovo je samo jedan u ciklusu od 14 kurseva koji ¢ine Grupne Lekcije za Nove Hrisc¢ane.
Svih 14 kurseva su navedeni po redosledu koji predlazemo. Ovaj raspored je predviden za
kontinuirano drzanje kurseva. Mozda bi bilo najbolje sve zamisliti kao tocak sa 14 zbica.
Kursevi se ne nastavljaju na prethodne. Svaki je sam za sebe jedna celina. Ali kada se obrne i
prode ceo ciklus, sve ide ispocetka Na taj nacin, student moze da se prikljuci i lako uklopi u
svakom momentu.

1. Kako mogu biti siguran da sam hris¢anin/ka?
2. Kratak osvrt na Sveto pismo

3. Stavovi

4. IskuSenje

5. Uspesan hris¢anski zivot (ukljucuje poucavanje o sluzbi Svetog Duha).
6. Razvijati se kroz neuspeh

7. HriS¢anska praksa (Odnosi u lokalnoj crkvi)
8. Poslusnost Bogu

9. Poslusnost ljudima

10. Gnev i li¢na prava

11. Kako proucavati Sveto Pismo

12. Ljubav I prihvatanje sebe

13. Li¢ni odnosi sa drugima

14. Duhovna sila i1 natrpirodno

Pogledaj Upoznavanje ucitelja sa Grupnim Lekcijama za Nove Hris¢ane za dodatne
informacije.
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Plan casova
za ucitelje

Pogledaj stranu 4 Priru¢nika za ucitelje
za viSe informacija o planu ¢asova.
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Pregled kursa

Dan-dva pre prvog ¢asa moze$ predstaviti studentima ovaj kurs 1 dati im prve
zadatke. Prvi rad u vodicu za proucavanje ne mora da se uradi pre drugog casa.

Ali im mozes dati prirucnik za studente kako bi procitali pvih 11 strana o kojima ¢e
biti govora na prvom c¢asu.

Na sledecoj strani se nalazi primerak spiska zadataka sa datumima kada svaki od
njih treba da bude uraden. Neka studenti napiSu odgovarajuc¢e datume koristeci
nepopunjen spisak zadataka koji se nalazi na kraju vodi¢a za proucavanje.

U svakom planu ¢asa se nalazi jedan ili dva zadatka za “uvodno zagrevanje” koji se
koriste na pocetku lekcije. Osnovna svrha tih zadataka je da se studentima pomogne
da se usredsrede na glavnu temu date lekcije. Zelimo da stvorimo toplu i otvorenu
atmosferu gde su svi studenti slobodni da uc¢estvuju u diskusijama na ¢asu.

Trebalo bi da odredi$ broj ¢asova koji ¢e$ posvetiti ovom kursu. Uraden je plan za 5
Casova (peti Cas je predviden za test). Medutim, ovaj kurs se lako moze razvuéi na
jos nekoliko ¢asova ukoliko se ima vremena. Druga lekcija se bavi oproStenjem 1
iskupljenjem (nadoknadom). Lako mozes drzati poseban ¢as za svaku od ovih tema.

Za vreme Citavog ovog kursa postojace mogucénost da se studenti obeshrabre 1
deprimiraju dok budu razmisljali o svojim nekada$njim padovima i neuspesima.
Osnovni cilj ovog kursa je da pokazemo da im Bog moze dati nadu uprkos
padovima u proglosti. Zelimo da nauce kako ih Bog moze isceliti od tih proglih
neuspeha. Takode treba da ih nau¢imo da jasno znaju kako da se postave prema
eventualnim problemima tako da ne padnu ponovo, narocito kada pad vodi u greh.

Ovaj kurs moze da se odnosi na osnovne potrebe vasih studenata. U ovom kursu,
mnogi primeri na koje nailazimo, a posebno u Priru¢niku za studente odnose se na
situacije onih koji se bore za zavisno$¢u od druge. Medutim, ovaj kurs donosi i
prakti¢ne savete za one koji se ne bore sa adikcijom na supstance.Ovi principi su
primenljivi za bilo koji Zivotno - kontroliSu¢i problem, ¢ak i kada to ljudi ne
smatraju za problem.

Sledeca vazna stvar je da razmotrimo kako koristimo u ovom ucenju re¢ “oporavak”
I “recidiv”. U zavisnosti sa vaSom pozadinom, ove re¢i mogu biti usko vezane sa
praksama unutar opSteg pitanja polja zavisnosti. Molimo da razumete da mi veoma
pazljivo razumemo i definiSemo ove termine. Kada govorimo o “oporavku’ ne
mislimo na samo — pomo¢ u nadvladavanju stvari koje su dovele do zivotnog
neuspeha. Mi prepoznajemo potrebu za Bozijom transformisu¢om silom koja ¢e
dovesti do radikalne transformacije necijeg Zivota.

Sto se tie “recidiva” izabragi smo ovu re¢ umesto “nazadovanje” iz prostog razloga
Sto nas$ proseCan student ne dolazi iz klasi¢ne hrisS¢anske pozadine. Trudimo se da
koristimo jezik koji ¢e prosecan ne — hris¢anin i nov hriS¢anin shvatiti.

Ne pokusavamo da minimalizujemo duhovnu Stetu koju pocini neko kome se
dogodi recidiv—a to moZze da ukljuci i kr§enje Bozijeg zakona.
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Spisak zadataka za studente

Naziv kursa Uciti iz neuspeha

Kvizovi Stihovi za pamcéenje Datum
1. Matej 6:14-15 Dan 2
2. Psalam 32:8-9 Dan 3
3.

Projekti Datum

1. Dan 1
2. Dan 2
3. Dan 3
4. Dan 4

Test: Datum Dan 5
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Lekcija 1
Uzroci mog neuspeha

1.  Kljuéna biblijska istina

Kada padnem treba da otkrijem dubinski problem koji je uzrok pada.

2.  Kljucni stih: Jevrejima 4:16
S pouzdanjem dakle, prisupajmo prestolu milosti, da primimo milosrde,
i nademo milost kada nam zatreba pomo¢.
3.  Predviden materijal za studente
Poglavlje 1. u Priru¢niku za studente ide uz ovaj materijal. Vodi¢ za proucavanje 1,
Prvi pogled na pad, koristice se u ovoj lekciji.
4.  Zagrevanje za ¢as (5-10 minuta)

Neka studenti podele odgovore na pitanja 1-6 iz Vodica za proucavanje Projekat 1,
Prvi pogled na pad. Koristi ovo kao alat da usmeri$§ paznju na temu — padovi, neuspesi.

1. Da li uspesni hris¢ani mogu doziveti pad?
2. Dalije pad uvek greh?

3. Napisi primer jednog velikog pada (neuspeha). (Moze biti tvoj, nekog drugog,
na primer, nekog politicara).

4. Dalije Bog uvek besan kada hris¢ani padnu?

5. Dali si ikada pocinio/la recidiv? (Pod tim se misli da pobedi$ neki greh, ali onda
posle nekog vremena ti se to opet dogodi.)

6. Kako bi ocenio/la sebe u vezi uspesnosti i padova? Moja ocena
Oceni sebe izmedu 1 1 10. “Jedan” znaci da vidis sebe kao potpuni promasa;.
“Desetka” znaci da je tvoj Zivot uvek ispunjen samo uspesima.

Iz uciti iz neuspeha Vodica za proucavanje Projekat 1, Prvi pogled na pad

Izdvoj 5-10 minuta da prodiskutujete odgovore koje su dali. Za 1.,2., 1 4. pitanje
mozes$ napraviti tabelu da se vidi koliko studenata je odgovorilo sa ‘da’ a koliko sa ‘ne’.
U ovom momentu ne treba resavati rasprave oko toga ko je bio u pravu a ko ne.

Objasni da ¢e o svim tim pitanjima detaljnije biti govora tokom kursa.

Trece pitanje je postavljeno radi zabave i da bi dobio prakti¢ne primere koje ¢e$
moci koristiti do kraja lekcije.
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Posto je peto pitanje mnogo licnije od ostalih mozes traziti da se jave dobrovoljci
koji zele da daju odgovor na njega. Neka ukratko objasne zasto su dali tu ocenu,
ali nemoj dozvoliti da se njihov odgovor pretvori u dugu autobiografiju njihovih
zivotnih iskustava.

5. DanaSnja tema—Uzrok pada

Objasni da ¢e se danas razgovarati o uzrocima padova. Ukratko mozemo
porazgovarati o tome kako da nademo resenje za neke od njih, ali o tome ¢e biti viSe
re¢i u 2.1 3. lekciji.

6. Prezentuj Tacku A. Razne vrste neuspeha (padova)
(5-10 minuta) . . . ... stranice 4-6, Priru¢nik za studente

Razgovarajte o razli¢itim vrstama padova. Kao vodi¢ mozes koristiti od 4-6 strane u
Priru¢niku za studente. Takode, moze§ napomenuti da su neki padovi greh, dok drugi
nisu. Zatim trazi da navedu razlicite tipove padova koji mogu da se svrstaju pod ove tri
opste kategorije. Mozes se posluziti primerima koje su naveli u 3. pitanju u Projektu 1.
kako bi ilustrovali razne vrste padova.

Razne vrste neuspeha (padova)
1. Pad koji nije greh

2. Pad koji je greh

3. Pad koji vodi u greh

Iz Prirucnika za studente, stranice 4-6

7.  Pad koji je greh

Kada budete razgovarali o padu koji je greh potrudi se da oni shvate da je svaki greh
pad sa Bozije tacke gledista. Tokom ovog kursa o padu, prvenstveno ¢emo se baviti
padovima koji se uklapaju u ovu kategoriju — greh.

8.  Prezentuj Tatku B. Sta Bog ¢ini kada je moj pad greh
(5-10 minuta) . .. ... stranice 7-8, Priru¢nik za studente

Sledece, razgovarajte o tome Sta Bog radi kad ne uspete. Neke ideje o tome
potrazite na stranicama 7-8 Priru¢nika za studente. Takode se vratite na pitanje 4 iz
Vodica za proucavanje 1 o kojem smo razgovarali na pocetku predavanja.

Na pocetku ovog dela postarajte se da naglasite da Bog svaki neuspeh u vasem
zivotu zeli iskoristiti kao priliku za rast.

Takode, ovu diskusiju vratite na prethodni deo u razjasnjavanju 3 razlicite grupe
neuspeha - neuspeh koji nije greh, neuspeh koji je greh i neuspeh koji dovodi do greha.
Istaknite da ¢e se Bozji odgovor znac¢ajno razlikovati u zavisnosti od vrste neuspeha.
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U ovom delu lekcije zelimo da se usredsredimo prvenstveno na ono §to je Bozji
odgovor kada je nas neuspeh greh. Istaknite da je Bog uvek tuzan kada ¢ovek sagresi -
kada ¢ovek ne uspe da ispuni standarde koje je Bog dao.

Istaknite da se ponekad Bog ljuti na ljude kada zgrese. Mozda Cete zeleti da
navedete jedan ili dva primera iz Biblije da to ilustrujete. U vecini slucajeva, kada se
Isus naljutio na ljude koji grese, Njegov bes je bio usmeren na one koji su tvrdili da su
sledbenici Boga, ali su svesno ignorisali Bozje zakone. Ovaj namerni greh ljuti Boga -
jer osoba zna §ta je ispravno, ali odlucuje da to ne ¢ini.

Obavezno naglasite probleme postavljene u tackama 5 i 6 na stranicama 71 8 u
Priru¢niku za studente - da nam Bog daje razlog za nadu u buduénost i da je uvek
spreman da vam pomogne da rastete kada ne uspete.

9. Dalisi totalni promasaj? (2-5 minuta)

U ovom odeljku istaknite da postoji razlika izmedu neuspeha i dozivljavanja sebe
kao “totalnog neuspeha”. Bog vidi svaki vas neuspeh, ali vas ne smatra
“totalnim neuspehom”. Zato ni vi, nemojte sebe nazivati totalnim neuspehom.

Istaknite da Bog vidi potencijal u svakoj osobi. U EfeSanima 2:10 stoji da je Bog
stvorio svakog od nas da ¢inimo dobra dela. Kada je Isus video da je demon zaposeo
coveka u Gadari, video je moguc¢nost da taj covek bude evandelista. Svi ostali su
jednostavno videli demona koji je opseo ludaka - nekoga koga se treba bojati.

10. Poseban naglasak ucitelju

Veoma je vazno da ucitelji i osoblje pokazuju pobozne stavove i ose¢anja prema
novim hri§¢anima kad padnu. Moramo jasno izraziti tugu kad ne uspeju.
Precesto izrazavamo bes ili pokazujemo stav odbijanja ili osude prema onima koji ne
uspeju. Stav koji je Isus imao prema Zeni koja je uhvacena u preljubi vrlo je prikladan
za nas da pokazemo novim hri§¢anima kada ne uspeju. Nazovite greh onim S§to zaista
jeste - greh - ali nemojte osudivati osobu.

11. “Prestani da osudujes sebe!” od Dejvida Wilkersona

U Priru¢niku za nastavnike na stranicama 20 -24 na kraju plana ¢asova se nalazi
kopija ¢lanka koji je napisao Dejvid Vilkerson: “Prestani da osudujes sebe!” Neka ili
jedan ili svi studenti procitaju taj ¢alanak. Mozes takode traziti da podnesu usmeni ili
pismeni izvestaj o tome Sta su naucili iz toga.

12. Prezentuj Tacku C, Razumevanje sopstvenih problema
stranice 8-10, Priruénik za studente

Vecinu vremena upotrebi za razgovor o Tacki C, “Razumevanje sopstvenih
problema” Sledece Cetiri taCke (#13-16) daju vise detalja za razumevanje ovog dela
lekcije.

Tabela na stranici 10 preuzeta je sa seminara Instituta za osnovne Zivotne principe.
Ako si bio/la na ovom seminaru mozes koristiti svoje zabeleske.
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13.

14.

llustracija ledenog brega
(3-5 minuta) . .. ... stranica 8, Priru¢nik za studente

Predstavite ovaj deo lekcije ilustracijom ledenog brega. Pogledajte ilustraciju na
strani 8 Priru¢nika za studente. Nacrtajte na tabli vodenu liniju okeana. Zatim stavite
deo ledenog brega koji je iznad vode.

Mozda Cete zeleti da studentima pokazete fotografiju ledenog brega za potrebe ove
lekcije. Postoji nekoliko izvrsnih slika santi leda koje su lako dostupne na Internetu.
Jedna takva fotografija nalazi se na veb lokaciji: www.iTeenChallenge.com u odeljku
studentskog kurikuluma, Grupne lekcije za nove hriS¢ane, UCiti iz neuspeha,
materijali za nastavnike, dopunski materijali. MoZete ga pronaci i jednostavnim unosom
,»santa leda” u alatku za pretragu na toj veb lokaciji.

Takode mozete da koristite internet pretraziva¢ poput Google-a, 1 jednostavno
ukucate ,,ledeni breg slika” i trebalo bi da imate nekoliko izbora. Uklju¢ivanje ovoga u
PoverPoint prezentaciju za vas razred pomoci ¢e da se istakne da je ono $to je ispod
povrsine vode mnogo vece od onoga $to je iznad vode.

Pitajte studente koliki je ledeni breg ispod vode u poredenju sa onim koliko je iznad
vode. Deo koji je ispod vode je 9-10 puta veci od dela iznad vode.

Sada pogledajte grafikon na strani 10 Priru¢nika za studente. Koristi¢emo ovaj
ledeni breg da ukazemo na cCetiri razliCita dela ove tabele. PovrSinski problemi su poput
dela ledenog brega koji je iznad vode. Drugi ljudi mogu da vide ove probleme.

Deo ledenog brega neposredno ispod povrsine vode je poput povrSinskih uzroka
nasih problema - nasih unutra$njih stavova. Ovi obrasci razmisljanja obi¢no nas vode
ka problemu. Nasi stavovi se otkrivaju kroz nase postupke i nase reci.

Predstavi tabelu nasih Zivotnih problema
(3-5 minuta) . . .. .. stranica 10, Priru¢nik za studente

Neka studenti okrenu stranicu 10 Priru¢nika za studente i brzo predu preko citave
tabele. Istaknite da su primeri dati kod povrSinskih problema i povrsinskih stavova
samo nekoliko primera. Mozda ¢ete zeleti da dodate druge primere koji se odnose na
neke probleme 1 stavove sa kojima se vasi studenti ¢esto susrecu.

Ukazite studentima da postoje tri osnovna problema. Bilo koji stav ili povrSinski
problem moze se pratiti do jednog od ova tri osnovna problema. Ovi osnovni problemi
su mnogo veci 1 dublji od stavova. Oni su duboko ukorenjeni problemi koji uti¢u na
neciju li¢nost. Oni mogu imati glavni uticaj u odredivanju kako ¢e osoba misliti,
osecati se 1 ponasati.

U raspravi o nekim povrSinskim uzrocima - stavovima koji su neposredno ispod
povrsine - istiakni da stav moze imati vise od jednog ,,osnovnog problema”.
Mogao bi imati dva ili ¢ak sva tri osnovna problema navedena na ovom grafikonu.

Osnovni uzrok svih vasih problema i neuspeha sumarizovan je u opisu datom na
grafikonu - ,,Radim stvari na moj, umesto na Boziji nacin . Druga data definicija je
drugi nacin da se kaZze isto, ali na kompleksniji i sveobuhvatniji nacin. MoZzda Cete
zeleti da ukazete na znacaj Cetiri razliCite stvari navedene u toj recenici. (1) ,,Opiranje i
(2) odbacivanje (3) zelje i (4) sile koju mi Bog daje da na izazove Zivota odgovorim na
Njegov nacin”.
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15.

16.

17.

llustracija razlic¢itih nivoa problema
(3-5 minuta) . . .. .. stranica 10, Priru¢nik za studente

Sada se vratite kroz grafikon i navedite nekoliko primera iz Zivota koji prate
problem od povrSine sve do njegovog osnovnog uzroka. Mozda ¢ete Zeleti da objasnite
znacaj svake faze u ukupnom problemu.

Jedan student napustio je Tin CelindZ centar nakon §to je tamo proveo 2-3 nedelje.
Kada su studente pitali zasto je otiSao, rekli su: ,,Oh, nije mogao da prestane da pusi,
pa je otiSao”. Utvrdili su samo povrSinski problem. Ako bi zaista Zeleli da znaju zasto
ga je pusenje toliko stezalo, tada bi trebalo da otkriju koji su povrSinski stavovi
uzrokovali ovaj problem. Uzgred, povrSinski problem puSenja moze imati mnogo
razli¢itih mogucih povrSinskih uzroka (stavova).

Zamolite ucenike da detaljnije istraze ovaj primer. Zamolite ih da identifikuju Sta su
povrsinski uzroci i uzroci problema pusenja ovog coveka.

Istaknite da Bog ima plan da koristi nase probleme kao put za rast. O tome ¢emo
detaljnije govoriti u naredne 3 lekcije.

llustracije razlicitih vrsta problema
(3-5 minuta) . . .. .. stranica 10, Priru¢nik za studente

Obavezno navedite niz primera problema koji pogadaju ljude. Ponekad mozemo
pogresiti u proceni ozbiljnosti problema u covekovom zivotu jer vidimo samo
povrsinske probleme.

Mali simptomi nisu uvek znak malih problema. A veliki simptomi nisu uvek znak
velikih problema.

Pre nekoliko godina moja supruga je imala simptom povremenog gubitka
kratkotrajnog paméenja. Svi smo ponekad zaboravni, ali u njenom slucaju to je
izgledalo malo vise nego normalno. Posle nekoliko odlazaka kod lekara, konacno joj je
prepisao da uradi MRI test na mozgu. Otkrila je izraslinu veli¢ine lopte za golf u osnovi
njenog mozga. Za uklanjanje ciste bila je potrebna operacija mozga.

Lose pamcenje nije kod svake osobe uzrokovano tumorom na mozgu. Ali u ovom
slucaju vrlo mali simptom bio je jedini pokazatelj vrlo ozbiljnog problema moje
supruge. (Od operacije, simptomi gubitka pam¢enja su nestali 1 ona je sada u odliénom
zdravstvenom stanju).

Objasni odnos izmedu 4 kategorije
(3-5 minuta) . . .. .. stranica 10, Priru¢nik za studente

Mozda ¢e biti potrebno vratiti se kroz grafikon i detaljno objasniti odnos izmedu
Cetiri kategorije. U ovom trenutku bilo bi dobro provesti malo vremena razgovarajuci 0
razli¢itim nac¢inima reSavanja ovih problema.

Ilustracija ledenog brega pomaZze da se ukaZe na posledice koriS¢enja nekih od
razli¢itih metoda reSavanja ovih problema. Na primer, ako se osoba jednostavno resi
povrsinskog problema, bez ikakvog pokusaja da se pozabavi bilo kojim od preostala tri
podrucja, mozete biti sigurni da ¢e se uskoro pojaviti isti ili neki drugi povrSinski
problem. Ako odsecete deo ledenog brega koji je iznad vode, ostatak ledenog brega
nece ostati potopljen. Gornjih 10% ledenog brega isplivace iznad povrSine vode.
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18.

19.

20.

Prezentuj Tacku D. Posledice neuspeha (padova)
(5-10 minuta) . .. ... stranice 11-13, Priru¢nik za studente

Ukratko prezentujte deo posledice neuspeha. Naglasite da postoje pozitivne i
negativne posledice neuspeha. Obavezno se vratite na 3 glavne vrste pada o kojima smo
govorili na pocetku ove lekcije - pad koji nije greh, pad koji je greh i pad koji dovodi do
greha. Vecina posledica navedenih u Priru¢niku za studente istrazuje posledice kada je
pad ili neuspeh greh.

Takode mozete da im podelite neke od svojih odgovora iz Vodic¢a za proucavanje 1,
odnosno nabrajanje pozitivnih i negativnih posledica neuspeha.

O posledicama neuspeha govori¢emo vise u preostalim ¢asovima ovog kursa.

Li¢na primena (5-10 minuta)

Za li¢nu primenu danasnje lekcije, neka svaki ucenik razmisli o problemima koji
trenutno mogu da prouzrokuju da padnu.

1. Neka svaki ucenik zapise jedan povrSinski problem koji Zeli da prevazide.

2. Zamolite ih da napiSu $ta oni misle da je povrSinski uzrok (unutrasnji stav) ovog
problema.

3. Neka zapiSu koji je od tri osnovna problema u najblizoj vezi sa ovim.

4. Ako imaju vremena, mozda mogu da napisSu kako se osnovni uzrok uklapa u ovaj
problem. Neka daju najmanje 1 ili 2 primera kako su ,,radili stvari na svoj nacin”,
reSavajuci ovaj problem.

5. Ohrabrite ih da napisu kakav je Bozji nacin reSavanja ovog problema.

Mozda ¢ete Zeleti da od ovog napravite pismeni zadatak koji ¢e doneti na sledecu
sesiju predavanja ako nemaju vremena da ga zavrsSe na ¢asu.

Ako imate vremena tokom dana, bilo bi dobro da sa svakim studentom li¢no
razgovarate o odgovorima koje su za to dali. Ako u svom programu imate Casove
Licnih lekcija za nove hriséane, mozda ¢ete moc¢i da razgovarate o ovom pismenom
projektu sa svakim studentom u tom periodu.

Nemojte se iznenaditi ako im bude teSko pravilno da identifikuju povrSinske uzroke
1 korenske probleme koji se odnose na njihove povrsinske probleme. Takode moze
postojati vise unutra$njih stavova koji su ukljuceni u njihov problem.

Zadaci za ucditelja

A. Oceni Vodi¢ za proucavanje Projekat 1, Prvi pogled na pad.

B. Objasni Vodi¢ za proucavanje Projekat 2 OproStenje&Iskupljenje.
Trebali bi to da zavrSe do sledeceg Casa.

C. Neka studenti procitaju poglavlje 2 u Priru¢niku za studente kao pripremu za slede¢i
cas.
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21. [Evaluacija lekcije

Napisite listu ideja za poboljsanje lekcije.

Koji delovi lekcije su isli glatko?

Koji delovi su bili najtezi studentima da razumeju?
Sta deluje da je najvise pomoglo studentima?
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Prestani da osudujes sebe!
Od Dejvida Wilkersona

Toliko se stidim samog sebe kada pomislim na pocetke svoje sluzbe, jer sam osudio tako
mnogo postenih ljudi. Mislio sam najbolje, i Cesto je moja revnost bila iskrena i
dobronamerna. Ali, koliko sam samo ljudi teSko osudio zato Sto se nisu uklapali u moju
predstavu svetosti!

Pre mnogo godina sam propovedao protiv Sminkanja. Propovedao sam i protiv noSenja
kratkih sukanja. Osudivao sam sve §to se nije nalazilo na mom spisku ‘podobnosti’.

Imao sam u proslosti i vrlo snazne propovedi u kojima sam osudivao homoseksualce,
razvedene ljude, alkoholicare, one koji prave kompromise sa svetom. I dalje sam duboko
saglasan sa idejom da svestenici treba da dizu glas protiv zadiranja greha i pravljenja
kompromisa u Zivotima hri§¢ana. Ni sada ne volim da vidim Zenu koja je namazana kao
uli¢arka. Ni sada ne volim mini-suknje. ViSe nego iSta verujem da Bog mrzi razvod.

Jo§ uvek sam uveren da Bog ne¢e namignuti ni na jedan greh ili kompromis bilo koje vrste.

Ali u poslednje vreme, Bog me tera da prestanem da osudujem ljude koji su pali, i da im
umesto toga propovedam poruku ljubavi i izmirenja. Zasto? Zato §to je Crkva danas prepuna
ljudi koji su do guse ispunjeni ose¢ajem krivice i osude. Nije im potrebno vise propovedi o
sudu 1 strahu, ve¢ su obuzeti strahom i nelagodnoscu. Nije im potrebno da jos slusaju
propovednika koji im govori kako je Bog besan na njih. Ve¢ su i previse uplaseni od Bozijeg
gneva. Oni treba da ¢uju poruku koju je Jovan propovedao —

“Nije Bog svog Sina poslao u svet da svet osudi, nego da se svet kroz njega
spase” (Ev. po Jovanu 3:17).

Isus je rekao preljubnici: “Ni ja te ne osudujem. Idi 1 ne gresi vise.” Zasto onda ja, i moje
kolege svestenici ne mozemo da propovedamo istu poruku ispunjenu ljubavlju hiljadama
onih koji danas zive u strahu zbog preljube? Zato joS uvek osudujemo razvedene hriS¢ane
koji se ponovo ozene ili udaju, ako su se iskreno pokajali i odlucili da viSe ne greSe na takav
nacin?

Nedavno me je jedan desetogodisnji decak zaustavio nakon evangelizacije i molio da ¢ujem
njegovu pricu. Bio je sav prestravljen. “Moji mama i tata su se razveli pre dve godine.
Mama je dobra hriS¢anka i udala se za finog hri§¢anina. Sada Zivim sa mamom i o¢uhom 1
mnogo ih volim. Ali je moja mam uvek tuzna i ¢esto place zato §to joj je sveStenik rekao da
zivi u grehu. Da li ¢e moja mama da ide u pakao zato Sto se razvela i preudala za razvedenog
coveka? Skroz sam zbunjen jer su oboje tako dobri hriSani.”

Tom decaku sam rekao nesto Sto Zelim da kazem cCitavom svetu. “Ako se razvela zbog
preljube i preudala, preljubnica je. Bog mrzi preljubu. Ali ako se pokajala, Bog joj oprasta,
1 ona moze da krene ispocCetka kao novorodena hriS¢anka. Ako je oprana krvlju 1 ako joj je
oprosteno, ne zivi vise u grehu. Moze poceti novi zivot bez osecaja krivice i bez osude.
Ako Isus oprasta ubistvo, kradu, laz, lopovluk, itd., takode ¢e oprostiti i preljubu.”

Zadivljuje me kako smo mi, sveStenici, tako spremni da idemo u Afriku i propovedamo
oprostenje “paganima”, a toliko nespremni da propovedamo oproStenje i izmirenje
hriS¢anima kod kuce.
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Jedan sveStenik mi se pozalio na silne razvedene, slomljene, izmucene ljude koje ima u svojoj
novoj crkvi. Pomislio sam: “Brate moj, treba da si zahvalan Bogu $to te je poslao na tako

plodno tle. To su ljudi kojima je najvise potrebna tvoja pomo¢. Njima treba Boziji ¢ovek da
im pokaze kako da po¢nu sve ispocetka.”

Ja sam sre¢no ozenjen Covek, i uz Boziju pomo¢, Gven i ja smo ¢emo zauvek ostati zajedno
dok nas smrt ne rastavi. Zdusno prezirem razvod. Ali me muci to §to je Crkva spremna da

“otpise” sve one koji su pogresili. Crkva nudi utehu “neduznim Zrtvama.” Zeni koju je muz
prevario. Muzu koga je Zena napustila. Svoj deci koja su ostala povredena zbog tih razvoda.

Ali, §ta sa svim onim “poc€initeljima” — greSnicima, ljudima koji su povredili neduzne voljene
osobe? Ako danas na svaka tri braka jedan zavrsi razvodom, to znaci da postoje milioni
muzeva i zena koji su “okrivljena” strana. Nemam Zelju da dizem ruke ¢ak ni od tih krivih.
Lopov kome je Hrist oprostio na Golgoti nije bio neduzna zrtva. On je bio pocCinitelj — pravi
zlo¢inac. Ali se u svom grehu u veri okrenuo Hrstu. OproSteno mu je i sa Hristom je odnesen
u slavu.

Sta ¢emo sa homoseksualcima i lezbejkama, i alkoholi¢arima? Da li éemo osudom posti¢i
nesto? Ne! Hiljadu puta NE! Hrist nije doSao da osudi ove gresnike nego da ih ljubavlju
spasi. Bog mrzi homoseksualna dela, ali ne mrzi ljude koji ne ispunjavaju muske ili Zenske
uloge.

Prosle nedelje me je zaustavila lepa devetnaestogodiSnja medicinska sestra. U suzama,
jecajudi, priznala mi je zalosno: “Gospodine Vilkerson, ja sam lezbejka. Ose¢am se tako
prljavo. Ljudi u crkvi u koju sam odlazila su mi zabranili da dolazim. Svestenik mi je rekao
da ne Zeli da rizikuje da ja zavedem jo§ nekoga u njegovoj zajednici. Cini mi se da je
samoubistvo jedini izlaz za mene. Zivim u totalnom strahu i osudi. Da li moram da se ubijem
da bih pronasla mir?”

Stalno se povlacila od mene kao da je bila previse prljava da bi bila u mom prisustvu.
Pitao sam je da li joS uvek voli Isusa. “Da”, odgovorila je. “Svakoga Casa, moje srce vapi za
Njim. Volim Hrista svim §to imam, ali sam vezana ovom uzasnom navikom.”

Kako je bilo divno posmatrati njeno lice dok sam joj govorio koliko je Bog voli, ¢ak i u
borbama koje vodi u sebi. Rekao sam joj: “Niposto se ne predaj svom grehu. Bog podvlaci
crtu bas tu gde si. Svaki pomak prema njemu se racuna u pravednost. Svaki pomak preko
crte, dalje od Njega je greh. Ako se mi primi¢emo Njemu, i On se priblizava nama.

Cuvaj svoj duhovni vrhunac! Nastavi da voli§ Isusa iako jo§ uvek nisi u potpunosti
pobedila. Prihvataj Njegov svakodnevni oprostaj. Zivi dan po dan. Budi sigurna da Isus
voli greSnike, pa tako voli i tebe!”

Nasmejala se sa olakSanjem i rekla: “Gospodine Vilkerson, vi ste prvi svestenik koji mi je
ponudio tra¢ak nade. Duboko u sebi ja znam da me On jo$ uvek voli, i znam da ¢e me
izbaviti iz ovog ropstva. Medutim, svi drugi me osuduju. Hvala vam na ovoj poruci nade 1
ljubavi.”

Citaote ove poruke: da li trenutno Zivi§ pod osudom? Da li si sagresio protiv Gospoda,
da li si svojim Zivotom Zalostio Svetog Duha? Da li vodi$ porazavajuce bitke sa
prevelikim iskuSenjem?
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Sve §to treba da uradis je da istrazujeS Boziju Rec 1 otkri¢eS Bog punog milosti,
ljubavi i beskrajnog saosecanja. David je rekao:

“Ako c¢e$ na bezakonje gledati, Gospode: Gospode ko ée ostati?
Ali je u tebi prastanje da bi te se Bojali” (Psalam 130:3-4).

Jedna Zena je, uzrujana, dosla u moju kancelariju jecajuéi: “Gospodine Vilkerson, Bog me je
jednom iscelio od alkohola. Ali sam se nedavno obeshrabrila i ponovo pocela da pijem.

Ne mogu vise da prestanem. Toliko sam izneverila Gospoda da mi sad jedino preostaje da od
svega dignem ruke. Posle svega $to je za mene ucinio, samo mislim o tome kako sam ga
izneverila. Nema svrhe, ne¢u nikad uspeti.”

Uveren sam da duhovnih padova ima mnogo viSe nego $to smo svesni. [ postoji demonska
strategija da takve padove ugradimo u zidove tako da porazeni budu §to dalje od Boga.
Medutim, ne treba da dopustimo davolu da nase trenutne poraze pretvori u trajan pakao.

Verujem da ima bukvalno miliona ljudi koji su poput jednog mladog mornara koji je jednom
prilikom dosao kod mene. Sa suzama u ofima mi je ispri¢ao: “Moj otac je svesteno lice,

ali sam ga ja uzasno razoc¢arao. StraSno sam slab i bojim se da nikada necu sluziti Gospoda
kako treba. Jako lako padam u greh”.

Ispovesti poput ove su tragi¢ne, medutim, nalazim veliko ohrabrenje u spoznaji da su neki od
navjec¢ih muskaraca i Zena iz Svetog pisma dozivljavali padove 1 poraze.

Da li bi za Mojsija rekao da je gubitnik? TeSko! On je za Izrael bio isto $to su I Dz.
Vasington i A. Linkoln bili za Ameriku, 1 jo§ mnogo viSe. Ipak, pogledaj malo bolje zivot
coveka koji je preneo Zakon. Njegova karijera je pocela ubistvom, nakon ¢ega se Cetrdeset
godina krio od lica pravde.

Mojsije je bio covek od straha i nevere. Kada ga je Bog pozvao da izvede Izraelce iz ropstva,
molio je: “Nisam re€it covek...sporih sam usta i sporog jezika...posalji onoga koga treba da
posaljes” (Knjiga izlaska 4:10,13). Ovo je razljutilo Gospoda (4:14). Mojsije je Citav svoj
zivot ¢eznuo da ude u Obecanu zemlju, ali to nije uspeo zbog svojih padova. Uprkos svemu,
Bog poredi Mojsijevu vernost sa Hristovom u Jevrejima 3:12. Njegovi padovi nisu sprecavali

Mojsija da boravi u Hali Sampiona.

O Jakovu obi¢no mislimo kao o velikom ratniku molitve koji se rvao sa andelom Gospodnjim
i nadjacao ga. Jakov je dobio viziju sa neba kako andeli uzlaze i silaze. Ipak, Zivot ovog
coveka je bio pun grubih padova, i Pismo ne krije ni jedan od njih.

Kao mladi¢, Jakov je prevario svog slepog oca i ukrao nasledstvo od svoga brata.
OzZenjen, prezreo je svoju zenu Liju, a potajno pothranjivao veliku ljubav prema njenoj sestri
Rabhilji. Nije se primio svoje odgovornosti kao muza. Nakon svakog rodenja muskog deteta,
Lija bi govorila: “Da ako se sada ve¢ priljubi k meni muz moj” (Kniga postanja 29:34).
Medutim, ¢injenica je da ju je Jakov mrzeo.

Eto coveka uhvacenog u mrezu lukavstva, ucene, krade, neverstva i poligamije. Ipak,
mi jo§ uvek slavimo Boga Avrama, Isaka i Jakova.
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Kralj David, pesnik psalama i mo¢ni ratnik, koji se oduSevljavao nad Zakonom Gospodnjim,
1 vazio za pravednika koji ne bi imao mesta medu greSnicima. Ali, kako je Sokantna slabost
ovog velikog ¢oveka. Odvojivsi Vitsaveju od svoga muza Urije, poslao je tog Coveka u smrt,
u prve borbene linije ratista, a da ovaj nista nije posumnjao. Prorok Natan iznosi na videlo
njegov dvostruki greh i daje odli¢nu priliku neprijateljima Gospodnjim da hule.

Slika velikog kralja koji stoji nad grobom svog mrtvog vanbracnog deteta, sa ukradenom
zenom koja stoji kraj njega i svetom punim neprijatelja koji proklinju Boga zbog njegovih
uzasnih greha. David stoji kao potpuni gubitnik. Pa opet, Bog naziva Davida ¢ovekom po
Njegovom srcu (1. Samuilova 13:14). Blagoslovio je i ubicu Mojsija i spletkarosa Jakova
zato $to su ovi ljudi naucili da izvuku korist iz svojih padova 1 dopru do pobede.

Ukoliko si obeshrabren svojim padovima, imam za tebe dobre vesti. Niko nije blizi BoZijem
kraljevstvu od ¢oveka ili Zene koji su u stanju da porazu pogledaju u o¢i, nauce da se suoce s
njim, i nastave da Zive u miru i pobedi. Evo kako to moze$ posti¢i.

1. Ne plasi se pada. Ovo je izgleda automatska reakcija. Kada je Adam sagresio, pokusao je
da se sakrije od Boga. Kada se Petar odrekao Hrista, plasio se da se suoci s Njim. Kada je
Jona odbio da propoveda Ninivi, njegov strah ga je doveo do okeana kako bi pobegao od
Gospodnjeg prisustva.

Ali Bog je meni pokazao istinu koja mi je mnogo puta pomogla: NeSto mnogo gore od pada
je strah koji pad sa sobom nosi. Adam, Jona i1 Petar su pobegli od Boga ne zato Sto je ljubav
prema njemu izbledela ve¢ zato $to su se plasili da je On previse ljut na njih da bi ih razumeo.
Satana koristi taj strah da bi naveo ljude na pomisao da nema svrhe truditi se.

Taj stari “tuzitelj brace” ¢eka kao leSinar da negde padnes. Onda se sluzi svakom lazi kako bi
te naterao da odustanes, da te ubedi da je Bog previsSe svet ili da si ti previSe gresan da bi se
vratio. Ili te zaplasi time kako nisi dovoljno savrSen, ili kaze da se nikad neces podi¢i od svog
pada.

Mojsiju je trebalo Cetrdeset godina da se resi svog straha i da Bog moze da ga upotrebi u
svom planu. U meduvremenu, Boziji plan izbavljenja je morao da se odlozi na gotovo pola
veka sve dok jedan covek nije naucio da se suoci sa svojim padom. Da su se Mojsije, Jakov
ili David predali svom padu i podlegli, mozda za njih nikada ne bismo ni ¢uli. Ali, Mojsije se
ponovo podigao i postao jedan od najveéih Bozijih heroja. Jakov se suocio sa svojim gresima,
ponovo se sreo sa svojim bratom koga je prevario, 1 dosegao neslu¢ene visine pobede.

David je utr¢ao u dom Gospodnji, poklonio se kod oltara, pronaSao oprostenje i mir, i vratio
se svom starom sjaju. Jona se vratio po starim tragovima, ucinio ono $to je ispocetka odbijao,
i ¢itav grad-drzavu doveo do pokajanja i izbavljenja. Petar se podigao iz pepela odricanja i
poveo crkvu do Pentekosta.

2. Uprkos padu, nastavi dalje. Oduvek je bilo da tek nakon pada ¢ovek najbolje radi za
Boga.

Pre dvadeset godina, sedeo sam u svom malom autu, placu¢i. Uzasan pad, mislio sam.

Bio sam neceremonijalno izbacen iz sudnice nakon §to sam mislio da me Bog vodi da
svedo¢im sedmorici tinejdzera ubica. Vidao sam svoju sliku na naslovnim stranama tabloida:
“PRORPOVEDNIK MLATARA BIBLIJOM I OMETA SUDENJE ZA UBISTVO.”
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Zadrhtim kad pomislim koliko blagoslova bih propustio da sam se odrekao tog uzasnog
casa. Koliko mi je samo danas drago $to me je Bog naucio da se suo¢im sa soopstvenim
padom 1 nastavim slede¢im korakom koji ima za mene.

Poznajem dva izuzetna Bozija Coveka, obojica su sluzila hiljadama ljudi, koji su pali u isti
greh koji je David pocinio sa Vitsavejom. Jedan od njih je odlucio da ne moze dalje.

Danas pije 1 proklinje Hrista o kome je nekad propovedao. Drugi se pokajao 1 poceo sve
ispocetka. Sada predvodi medunarodni misijski program koji hiljade ljudi pridobija za Hrista.
Njegov pad je za njim. On ide napred.

U svom radu sa narkomanima i nepopravljivcima, opazio sam da vecina onih koji se vrate
svojim starim navikama postanu jaci nego ostali kada se suo¢e sa padom 1 vrate Gospodu.
Oni imaju posebnu svest o Sataninoj mo¢i, totalno odbacivanje pouzdanja u telo.

3. Uprkos padu, nastavi da slavis.

Postojao je samo jedan nacin da Mojsije ostane pobednik, zato $to je bio u istom polozaju kao
1 mnogi od nas danas. On je stalno imao zajednistvo sa Bogom, “...licem k licu kako govori
covek s prijateljem svojim” (Knjiga izlaska 33:11). Verujem da je tajna svetosti vrlo
jednostavna: Drzi se Isusa. Zagledaj se u Njegov lik dok ne postanes kao prizor koji
posmatras.

Jedno vece me je naulici zaustavila neka Zena sva u histeriji 1 izrekla uzasno priznanje.
Grcevito se drzeci za moj rukav tako da sam pomislio da ¢e ga iscepati, rekla je:
“Gospodine Vilkerson, nalazim se u najtezem ¢asu u svom zivotu. Ne znam kuda da se
okrenem. MuZ me je napustio i za sve sam ja kriva. Kada samo pomisli na to kako sam
izneverila Boga i svoju porodicu, ne mogu noéu da spavam. Sta pobogu, da radim?”

Osetio sam da treba da joj kazem: “Draga Zeno, podigni ruke, bas sada na ¢osku ove ulice,
1 pocni da slavi§ Gospoda. Reci mu da znas da si pala, ali da Ga jos uvek volis. Onda idi ku¢i
i klekni na kolena. NiSta ne trazi, samo podigni srce i ruke i slavi Ga.”

Ostavio sam je da stoji na uglu ulice sa rukama podignutim ka nebu, u suzama koje su tekle
niz njene obraze, slave¢i Gospoda i ve¢ osecajuci pobedu koja se polako vracala u njen Zivot.

Dopusti mi sada, da govorim o tvom padu. Imas li problema u ku¢i? Da li te je obuzela neka
prezrena navika u tolikoj meri da ne mozes$ da prekinesS s njom? Da li muci$ time svoj um ili
duh? Da li je Bog trazio da urai$ nesto $to nisi uradio? Da li se nalazi§ izvan Bozije volje?
Da li te opsedaju se¢anja na ono Sto si nekad bio? Ili vizije o tome kakav bi mogao da budes?

Onda slavi Gospoda u sred svoga pada! Slavi Ga! Uzdigni Ga!

Sve ti ovo moze izgledati kao preterano pojednostavljenje, ali je tako predvideno da i deca,
budale i doktori nauka mogu da prate i urade. Hrist kaze:

“Sve §to mi Otac daje, do¢i ¢e k meni i necu odbaciti onoga ko mi dode”
(Ev. po Jovanu 6:37).

“Dodite k meni, svi koji ste umorni 1 optereceni, i ja ¢u vas odmoriti” (Ev. po Mateju 11:28)
Ne plasi se pada. Nastavi dalje uprkos svemu. Samo napred, 1 do¢ekaces veliki uspeh.

For additional copies at cost price, contact David Wilkerson Crusades, Route 1, Box 80,
Lindale, Texas 75771
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Lekcija 2
Prvi koraci ka oporavku od neuspeha

1. Kljuéna Biblijska istina

Potrebna mi je Bozija pomo¢ da na¢inim prave korake ka oporavku od pada.

2.  Kljucni stih: Psalam 32:8-9

8GOSPOD kaze “Ja éu te voditi najboljim putem za tvoj Zivot.Savetovacu te i bdeti
nad tobom.

“Nemoj biti tvroglav kao konj ili mazga kojima trebas stavljati zvale u usta i krotiti
uzdama da bi ih upravljao pravim putem”.

3. Predviden materijal za studente

Poglavlje 2 u priruc¢niku za studente ide uz ovaj materijal. Vodi¢ za proucavanje
Projekat 2, *“ Oprostenje&Iskupljenje’ ide uz ovu lekciju.

4.  Iskupljenje—prethodna priprema ucitelja

Stranice 24-27 u priru¢niku za studente se bavimo se pitanjem iskupljenja.
Mozes odvojiti Citav ¢as za ovu temu u zavisnosti od interesovanja studenata za tu
oblast. Ako dosta studenata nisu hri§¢ani, ili ih vrlo malo jeste, mozes preskociti ovu
temu za sada i na nju se vratiti neki drugi put. Pitanje iskupljenja moze biti veoma
kontroverzno, a za neke nove hriS¢ane ta ideja je previse za sada.

5. Zagrevanje za lekciju (3-5 minuta)

Danasnju lekciju pocni tako Sto ¢es se vratiti na ilustraciju o ledenom bregu kako
biste ponovili Cetiri dela u tabeli pod nazivom ““Razumevanje sopstvenih problema™.
Pogledaj stranice 8-9 u priru¢niku za studente.

Takode, podsetite studente na tri glavne kategorije padova:
1. Pad koji nije greh.
2. Pad koji je greh.
3. Pad koji vodi u greh.

6. Predstavi studentima koncept oporavka (rehabilitacije) i recidiva
(2-3 minuta) . . .. .. stranice 14-15, Priru¢nik za studente

Pre nego krenes u objasnjenje danasnje teme, mozda ¢e biti korisno da
objasni$ koncepte oporavka (rehabilitacije) i recidiva, kako mi to shvatamo.
Na stranicama 14-15 Priru¢nika za studente, nac¢i¢eS dovoljno materijala za ovu temu.
Jako je vazno da razumes i poznajes$ pozadinu svojih studenata. Ovo mogu biti veoma
poznati koncepti za njih, u zavisnosti od njihove pozadine.
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Veoma je vazno naglasiti studentima da ¢emo se mi baviti Biblijskim modelom
pada (neuspeha), oporavka i recidiva.

7. Prezentuj Tacku A. Najce$cée reakcije na neuspeh
(5-7 minuta) . . .. .. stranice 15-16, Priru¢nik za studente

Neka studenti pripreme listu nekih prethodnih reakcija kod neuspeha.

reakcija su koriSteni u Priru¢niku za studente 15-16.

8.  Prezentuj Tatku B. Sta treba da uradim kada doZivim neuspeh?
(10-15 minuta) . . .. .. stranice 16-20, Priru¢nik za studente

Objasni studentima da je 9 tacaka prezentovano u Priru¢niku za studente jedan
generalni obrazac kako postupiti kada dozivimo neuspeh. Bavi¢emo se dublje ovom
temom kasnije u lekciji (oprostenje 1 iskupljenje na primer), ili ¢emo o ovome kasnije
debatovati u ovom kursu.

Sta treba da uradim kada doZivim neuspeh?

—

Treba da priznam da sam pogresio/la

Treba da zamolim Boga da mi oprosti

Treba da oprostim samom/oj sebi

Moram doneti odluku da prestanem da ¢inim greh

Treba da zamolim oprostenje od onih koje je moj neuspeh povredio
Treba da pronadem uzroke svog pada

Treba da nadem Boziji nacin da prevazidem neuspeh

Pusti¢u druge da mi kazu o mojim problemima

A S A N o

Nastavi da rastes!

Uciti iz neuspeha Prirucnik za studente stranice 16-20

Potrudi se da u ovoj lekciji Cesto koristi$ izraz “oporavak’ kada izlazez kako
reagovati na neuspeh/pad. Koji su to koraci ka oporavku? Mi Zelimo da studenti
priglre taj koncept oporavka (rehabilitacije) kao jedini mogu¢ kod odgovora na pad i
neuspeh.

Kljucna stvar koju treba danas da naglasi$ studentima da je oporavak od pada
proces. Neki mali padovi zahtevaju male korake u oporavku. Drugi ozbiljni padovi
zahtevaju ozbiljne korake u oporavku.

Kroz celu ovu lekciju zelimo da naglasimo da oporavak kada se padne moze i treba
da bude korak napred dok u¢imo kako da rastemo kroz neuspeh.

U prezentaciji tatke 3, “Treba da oprostim samom/oj sebi” istakni da su tu
ukljucene tri osobe.
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10.

Prvo, treba da trazim oprostenje od Boga. Bog ¢e mi oprostiti. Ali ovo nije sve.

Drugo, Treba da trazim oprostenje od osobe na koju je moj pad imao uticaj.
To moze biti viSe od jedne osobe.

Trece, Postoji tre¢a osoba ukljucena u proces oprostenja—ti. Ti trebas sam/a sebi
da oprosti$ za neuspeh. Za neke osobe ovo je najtezi deo price.

U predstavljanju tacke 5, “Treba da zamolim oprostenje od onih koje je moj
neuspeh povredio,” ne predstavljaj puno. Objasni da ¢es kasnije vise govoriti o0 ovome
u ovoj lekeiji.

Iznesi primere padova iz Biblije (5-15 minuta)

Ovde mozes$ studentima prezentovati primere padova iz Biblije. Takode,
razgovaraj | predo¢i posledice. Kratka diskusija o ovome moze pomo¢i studentima da
bolje razumeju korake koje ste upravo naveli, pod “Sta treba da radim kada doZivim
neuspeh?”’

Evo nekih Biblijskih primera za ovaj deo.
—Adam i Eva u Edenskom vrtu, Postanje 3

—Kainov konflikt sa Bogom i svojim bratom,
Postanje 4:1-16.

—Kralj Saul pokusava da prikrije svoj greh, 1 Samuilova 15

—Davidov greh sa Vitsavejom, 2 Samuilova 11 & 12
(posebno naglasiti Davidovu reakciju kada ga je prorok suocio sa grehom.
2 Samuilova 12:13-23)

—Petar se odri¢e Hrista, Matej 26
—Izgubljeni sin, Luka 15:11-32

Predstavi Tacku C. TraZenje oproStenja
(2-3 minutes) . . . . .. stranice 21-24, priruc¢nik za studente

Predstavite slede¢i glavni deo predavanja koji se bavi oprostenjem. Moglo bi biti
korisno ovo predstaviti kao detaljniji pogled na jedan korak u procesu oporavka.
Nakon razgovora o oprostaju, razgovaracemo o iskupljenje. Medutim, mozda bi bilo
dobro prvo predstaviti oprostaj kao jedan od klju¢nih koraka u iskupljenju.

Sta je iskupljenje? Iskupljenje obnavlja nesto - vraéa ga u funkcionalno stanje.
Zelimo da obnovimo veze, obnovimo uspesne stavove i ponasanja. Zelimo da pozitivni
rast u nama i naSim odnosima proizilazi iz oprastanja 1 iskupljenje. Objasniti studentima
da iskupljenje nije otkupljenje.

Razgovarajuci o oprostenju, prvo objasnite vaznost odlaska osobi koju ste povredili
svojim padom i neuspehom. Objasnite da ¢e davo pokusSati da vas ubedi da zaboravite
na to da odete kod te neke osobe. Pokusace da vam u glavu stavi svakojake izgovore
za$to ne biste i8li kod te osobe.
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11.

12.

Pokusajte da razjasnite koje vrste situacija ¢e vam pomo¢i tako Sto Cete traziti od
osobe da vam oprosti. Postoje neki neuspesi koji ne ukljucuju nikoga osim vas i Boga.
Na primer, ¢ovek moze da popusti iskusenju pozude i u svom umu pomisli na neke lose
stvari u vezi druge osobe. Druga osoba verovatno nije svesna Sta se deSava u njenom
umu, tako da nema potrebe za onim koji nije uspeo da trazi oprostaj za svoje pozudne
misli. U stvari, u ovakvoj situaciji mogao bi uc€initi viSe Stete nego koristi ako razgovara
sa drugom osobom o svom padu ovog tipa.

Prezentuj Pod tacku- 1. Pre nego Sto zatrazim oprostenje
(5 minuta) . . . ... Stranice 21-22, Prirucnik za studente

Razgovaraj o tome §ta studenti treba da rade pre nego odu kod nekoga i zatraze
oprostenje.

a. Priznaj sebi 1 Bogu da si pogresio/la.
b. Znaj tacno gde si pogresio/la
c. Napravi plan §ta ¢es tacno rec¢i osobi prema kojoj si pogresio/la.

Prica o izgubljenom sinu u Ev. po Luki 15 je dobar primer za proces trazenja
oprostenja. Sin shvata svoj greh, odlucuje da se vrati kudi, 1 planira Sta da kaze kada
tamo stigne. Mozes koristiti ovu pricu tokom ¢itavog ovog dela ¢asa kako bi ilustrovao
razne aspekte oprostenja, i koje uloge imaju tri glavne li¢nosti u prici.

Pregledaj pitanja u Projektu 2 iz Vodica za proucavanje koja su vezana za ovu
pricu. Mozes traziti da jedan student sumarizuje pricu, a onda neka zajedno Citaju
odgovore na zadata pitanja.

Prezentuj Pod-tacku 2. Pogresan nacin za traZenje oproStenja i Pod - tacku 3.
Pravi nacin traZenja oproStenja
(5-15 minuta) . .. ... stranice 22-24, Priru¢nik za studente

Prezentujudi ovaj odeljak lekcije, mozda ¢ete napraviti ske¢ da studenti igraju
razli¢ite uloge tako da, na razli¢ite pogres$ne nacine traze oprostenje i potom da na pravi
nacin traZe oprostenje. Odredite po dva studenta za svaku igru uloga i neka odglume
jedan od nacina traZzenja oproStenja.

Ako je ikako moguce, snimite ove uloge na video. Studenti ¢e voleti da ponovo
pogledaju i svaki put kad ga pogledaju, ucenje ovog dela lekcije bice ucvrséeno u
njihovim srcima.

Predocavajuc¢i im koji je pravi nacin da zatrazite oprostenje, uverite se da razumeju
ova dva dela. Prvi deo je da priznaju u ¢emu su pogresili. Podstaknite ih da identifikuju
unutrasnji stav (povrsinski uzrok) i korenske probleme, a ne samo povrSinske probleme.

Drugi deo je postavljanje pitanja: ,,Hocete li mi oprostiti?” Ovo bi trebalo
formulisati kao pitanje. Jednom kada postave pitanje, treba da sacekaju da druga osoba
odgovori.

Pokusajte da date nekoliko primera kako su ljudi to pravilno uradili i kakvi su
rezultati. Mozda Cete zeleti da navedete neke primere gde su ljudi koristili neke
pogresne nacine trazenja oprostenja i koji su bili rezultati.
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13.

14.

15.

Citava ova oblast molitve za oprostaj i sticanja &iste savesti detaljnije je obradena u
materijalu predstavljenom na Gotard institutu za osnovne zivotne principe.
Ako ste prisustvovali seminaru, mozda ¢ete zeleti da proverite beleske sa seminara.
Ideje predstavljene u Priruc¢niku za studente na temu oprastanja vrlo su sli¢ne onome $to
je predstavljeno na tom seminaru.

Mozda ¢ete zeleti da predstavite neke izgovore koji se Cesto daju zbog toga zasto
ovaj nacin trazenja oprosStenja nekima nece uspeti. To su oni zapravo - jednostavno
izgovori. Ako se ovaj metod pravilno koristi, zaista funkcionise. Velika je razlika
pomazuci im da uce iz svojih neuspeha.

Oprastanje i zaboravljanje (2-5 minuta)

Tezak problem nekih novih hri§¢ana je pronaci ravnotezu u podrucju oprastanja i
zaboravljanja. Ponekad ljudi vole da zaborave na svoje neuspehe pre nego sto dobiju
oprostaj za ono $to su pogresili. Oni takode Zele da zaborave na neuspeh, umesto da
obave tezak posao promena koji je potreban u toj oblasti njihovog Zivota.

U prvoj krajnosti je uglavnom osoba koja prebrzo zaboravlja svoje prosle neuspehe.
Ponekad ih zaboravi pre nego Sto uspostavi vezu sa osobom koju je uvredio/la svojim
neuspehom. U tom slucaju, uvredena osoba moze nastaviti da trpi povredu prekida
veze. Jos jedna posledica prerano zaboravljenog neuspeha je ta $to osoba ne nauci sve
lekcije iz neuspeha koje Bog Zeli od njega/nje. Kao rezultat, ne prode mnogo vremena
pre nego Sto osoba ponovo zakaze na istom podrucju, jer u svom zivotu nije naucila
BoZji na¢in sprecavanja tog neuspeha.

Druga krajnost je osoba koja neprestano u mislima ozivljava svoje neuspehe.
Ovo joj “sluzi” samo da ojaca stav iznutra, ,,Ja sam totalni neuspeh”. Ovoj osobi je
potreban podsticaj da bude iskren/a u vezi sa svojim neuspesima, ali onda da nastavi i
vidi dobre stvari koje se deSavaju u njegovom/njenom zivotu.

Pitanja iz Vodica za proucavanje Projekat 2 (3-5 minuta)

Sesti zadatak u prvom radu omogu¢ava studentima da napisu sva pitanja koja imaju
u vezi sa oprostenjem i iskupljenjem. Sada mozes izdvojiti vremena da im odgovoris na
sva eventualna pitanja o oproStenju. Reci im da pitanja u vezi sa iskupljenjem sacuvaju
za kasnije jer ¢e$ u toku Casa o tome govoriti nesto detaljnije.

Oprastanje onima koji su te povredili (5 minuta)
U razgovoru o oprostenju, glavno pitanje je kako na pravi nacin traZiti oproStenje

kada nekog uvrediS. Mozes ukratko spomenuti koliko je vazno brzo oprostiti kada ti
neko pride i prizna svoj pad.

Poslovice 17:9

Ljubav prosperira kada je oprosteno, ali ako nije oprosteno,
razdvaja prijatelje.

Pitanje oprostenja onima koji su nas povredili trazi vise prostora i posebnu lekciju.
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16.

17.

18.

19.

20.

Iskupljenje—plan za uditelja

Tema o iskupljenju se verovatno uklapa u kategoriju “mesa”, u odnosu na
kategoriju “mleka” kada je re¢ o duhovnoj hrani. U tom smislu, pazljivo isplaniraj kako
¢es$ ovu temu ispredavati svojim studentima. Moze§ samo ukratko pre¢i neka osnovna
pitanja vezana za iskupljenje, uglavnom stavljaju¢i akcenat na blagoslove koji slede
kada se radi na Boziji nacin.

Predstavi Tacku D. Naciniti iskupljenje
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 24-27, Priru¢nik za studente

Temu iskupljenja predstavi sa nekoliko svedocanstava hri§¢ana koji su sledili ovu
biblijsku Semu. Oni moraju odmah da vide da je ovo realnost u hris¢anskom zivotu.
Ne ustezi se da ispricas primere gde su posledivce bile bolne. Ne moraju svi tvoji
primeri da budu ‘¢uda’ gde je Bog sve savrSeno izveo Primer Brajana Swailsa je u ovo
ukljucen i nalazi se u Priru¢niku za studente stranice 24-27.

Prezentuj Pod tacku 1. Biblijski obrazac iskupljenja
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 24-25, Priru¢nik za studente

Kad budes predstavljao biblijsku Semu iskupljenja trudi se da odrzavas stav
pozitivnog ocekivanja — da Bog moze da pretvori svaki pad u nesto dobro ukoliko
sledimo Njegov put. Porazgovaraj sa studentima o stihovima koji su navedeni na
25. str. u Priru¢niku za studente. Mozete se vratiti na Starozavetne zakone i potraZiti
detalje vezane za iskupljivanje u to vreme.

Prezentuj Pod tacku 2. Koraci ka iskupljenju
(5-7 minuta) . .. ... stranice 26, Prirucnik za studente

U diskusiji oko ovoga, govori o prioritetima za iskupljenje:
1. Prvo popravi svoj odnos sa Bogom.
2. Popravi odnos sa osobom koju si uvredio.
3. Materijalno nadoknadi ono S$to si ukrao ili unistio.

Pri¢a o Zakeju je dobar primer kako se iskupljenje uklapa u Zivot novog hris¢anina.
Ova prica takode istic¢e da Sto se pre novi hris¢anin iskupi za prosle grehe, to bolje.
Vidi Drugi rad odakle moze$ koristiti neka pitanja za ovu diskusiju.

Ne vrsi pritisak na studente da se sloZe sa ovim u¢enjem

Ne pokusavaj da nameces studentima ovaj koncept, narocito ne novim hri§¢anima.
Pridi im sa slede¢im stavom: “Hajde da vidimo $ta Bog ima da kaze za ovu teSku oblast
u nasim zivotima.” Dopusti da ih Sveti Duh ubedi da i treba da se iskupe.

Moze$ im opet predociti da procitaju pricu o Brajanu iz Priru¢nika za studente
stranice 26, kao ilustracije za dobre primere ovakvih delovanja.
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21.

22,

23.

24,

Prezentuj Tacku 3. Rezultati iskupljenja
(3-10 minuta) . .. ... Stranice 26-27 Priru¢nik za studente

Diskutuj o rezultatima primene.Istakni da ¢e davo uvek obeshrabrivati svakoga da
krene putem iskupljenja.

Benefiti poboljSanja karaktera zbog iskupljenja
(3-5 minutes)

Iskupljenje je cesto bolno iskustvo, i potrebno je mnogo hrabrosti da se postupi po
Bozijoj Semi. Ovakve situacije takode nude novim hri§¢anima priliku da razviju
pozitivne unutrasnje karakterne kvalitete. Razgovarajte o nekim kvalitetima koje mogu
razviti u takvim situacijama.

Prihvatiti odgovornost za dela iz proslosti (2-5 minuta)

Pitanje iskupljenja je direktno povezano sa prihvatanjem sopstvene odgovornosti za
dela iz proslosti. Ovo je najcesc¢a slabost kod novih hri§¢ana, narocito onih koji dodu u
“Tin CelindZ” ili sli¢an hri$éanski centar. Nisu nauéili da prihvate odgovornost za svoja
dela. Biblijski princip “setve i zetve” se ovde lepo uklapa. Vidi Gala¢anima 6:7-8.
Postoje posledice koje ¢emo poznjeti kada padnemo, kada sagreSimo. Imamo tu
sigurnost da ¢e nam Bog oprostiti grehe kada mu ih ispovedimo.

Medutm, Njegovo oprostenje ne znaci da On automatski briSe sve principe setve i
zetve. Bog ¢e oprostiti greh, ukloniti krivicu, obnoviti odnos 1 unutra$nji mir. Ovo se
desilo i Davidu kada je priznao svoj greh preljube i ubistva. (Vidi 1. Samuilovu 11:12)
posledice njegovog greha su ostale (2. Samuilova 12:14); njegovi gresi su okolnim
narodima dali izgovor da hule na Boga.

Cesto ¢e nasi padovi ostaviti trajan oziljak. Ali stav koji budemo imali prema tim
oziljcima se moZze znatno popraviti ukoliko postupimo prema BoZijoj Semi iskupljivanja
1 Njemu dopustimo da donese isceljenje u narusene odnose.

Li¢na primena (5-10 minutes)
A. Prvi koraci ka oporavku od pada

Neka studenti pogledaju stranice 16-20 u Priruc¢niku za studente 1 iznesu koji su to
prvi koracki koje treba da nacine nakon pada. Zadaj im da identifikuju posebne
oblasti u zivotu gde treba da obrate paznju na padove, i onda im zadaj da objasne
primenu ovih prakti¢nih koraka kada se ti padovi dogode

B Trazenje oprostenja

Ohrabri studente da praktikuju ispravan nacin traZzenja oprostenja. Neka zapamte
jednostavan obrazac koji imaju u Prirucniku za studente na stranici 23. Moze$ im
ostaviti vreme za molitvu. Moli se da im Bog otkrije kojoj osobi treba da pridu i
traze oproStenje. Neka napisu plan oprostenja kojim ¢e iza¢i pred tu ososbu.
Mozete se dogovoriti i da neko kasnije da izvestaj o celom dogadaju.
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C. Naciniti iskupljenje

Ako imate poseban ¢as o iskupljenju onda li¢na primena treba da bude fokusirana
na to kako da ovaj Biblijski mobrazac koriste u zZivotu. Neki od meterijala sa
Osnovne Zivotne principe seminaraima veoma dobre ideje kako ove Biblijske
primere sprovesti u zivotu.

25. Zadaci
A. Oceni Vodi¢ za proucavanje 2, Oprostenje&Iskupljenje, na kraju ¢asa.
B. Na kraju Casa, zadaj kviz na stihove Matej 6:14-15.
C. Neka studenti procitaju poglavlje 3 u Priru¢niku za studente radi pripreme za sledeci

¢as.

26. Evaluacija lekcije

Napisite listu ideja za poboljSanje lekcije.

Koji delovi lekcije su i8li glatko?

Koji delovi su bili najtezi studentima da razumeju?
Sta deluje da je najvise pomoglo studentima?
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Lekcija 3
Kako da u€im iz mojih neuspeha?

Planiranje rasta

1.  Kljuéna biblijska istina

Treba da sluSam i budem poslusan/a glasu Svetog Duha, kako bih zapo¢eo/la proces
rasta I ucenja iz neuspeha.

2.  Kljucni stih: Jovan 16:13

Sveti Duh dolazi. On ¢e vas uvesti u svu Istinu. On nece govoriti svoje reci.
Govorice ono §to Cuje. Govorice vam stvari koje dolaze.

3. Materijal predviden za studente

Poglavlje 3 u Priru¢niku za studente ide uz ovu lekciju. Prirucnik za proucavanje
Projekat 3, Moji padovi, takode ide uz ovu lekciju.

4.  Zagrevanje za lekciju (3-5 minuta)

Posluzi se pricom o pistolju da napravi$ uvod za danasnju lekciju. Glavni cilj ove
ilustracije je da ukazemo na viSe aspekata jednog problema. Kako budemo postajali
svesni raznih aspekata, ovo ¢e nam pomo¢i da uvidimo kako modemo uciti iz
sopstvenih padova.

Priprema: Nacrtaj sledece ilustracije, 1 napisi sledece recenice na Power point ili
papire.

1. Crtez: pistolj
Natpis: Ovaj pistolj je napunjen.

2. Crtez: prikazi oblak dima koji izlazi iz cevi pistolja, i coveka koga je pogodio
metak.

Natpis: Metak je pogodio Coveka.
3. Crtez: ¢ovek lezi na zemlji
Natpis: Covek je mrtav.
4. Crtez: ponovo pokazi pistolj
Natpis: Ko je povukao obarac?
5. Crtez: pokazi drugog ¢oveka
Natpis: Ovaj Covek je povukao obarac.

6. Crtez i natpis: Velikim slovima postavi sledece pitanje.
“KAKO CE OVAJ COVEK BITI KAZNJEN?”
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7. Crtez: prikazi okrivljenog ¢oveka.
Natpis: Kako mozemo pomoc¢i ovom coveku?

Brzo uradi ovu prezentaciju. Poslednji okvir se zavrSava pitanjem. Nemoj se
upustati u duge diskusije oko toga koja bi bila odgovarajuca kazna. UkaZzi na to da je
svrha te lekcije da se sagledaju razni faktori koji ucestvuju u padu

1. Postoji delo (pad): Pucao je iz pistolja.
2. Rezultat dela: covek je ubijen.

3. Uzrok pada: iz pistolja je pucao ¢ovek. On je pravi uzrok pada, a ne pistol;.
On je doneo odluku da povuce obarac.

4. Kazna ili disciplinska mera je ponekad jedna od posledica pada. Kazna nije isto $to
1 rezultat dela (akcije). Rezultat je smrt drugog Coveka. Kazna je odredena zbog
pada.

5. ReSenje: Kako se coveku moze pomoc¢i da se podigne iz svog pada?
Kako toj osobi koja je pala mozemo pomoci da raste

5. Predstavi danasnju temu za diskusiju

Na danasnjem casu treba da se fokusiramo na nadvladavanje problema koji nas
vode ka ucenju i rastu iz padova. Podeli¢emo ih u 3 velike teme.

A. Nadvladaj problem padova u tvom Zivotu
B. Nauci kako da Zivi§ zdrav zZivotni stil
C. Preduzmi korake prevencije od ponavljanja istih neuspeha u zivotu

Svaka od ovih faza rasta je vazna, zato pazljivo planirajte svoje vreme kako biste
mogli da se pozabavite sa sve tri.

Morate ih ponovo podsetiti da nisu svi padovi isti. Kao §to smo razgovarali u prvom
poglavlju, neuspehe mozemo grupisati u tri glavne kategorije. U danasnjoj nasoj
raspravi, fokusira¢emo se na one neuspehe koji su greh. Medutim, ovi principi se lako
mogu primeniti i na druge neuspehe koji nisu greh.

Razne vrste neuspeha (padova)
1. Pad koji nije greh

2. Pad koji je greh

3. Pad koji vodi u greh

6. Predstavi Tacku A. Nadvladaj problem
(2-3 minuta) . . .. .. stranica 28, Priru¢nik za studente

Objasnite da se prva oblast rasta o kojoj ¢emo razgovarati odnosi na problem koji je
prouzrokovao neuspeh. Mozda ¢éete zeleti da brzo predete neke od prvih koraka koje
bismo trebali preduzeti kao odgovor na neuspeh koji smo pokrili u poglavlju 2.
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Mozda ¢ete zeleti da ponovo podsetite studente na ilustraciju ledenog brega i
pratecu tabelu u prvom poglavlju ovog kursa. Osoba koja se jednostavno bavi
povrsinskim problemima nece videti stvarni trajni napredak. To je joS jedan razlog
zaSto u naSem pristupu ljudima koji imaju probleme sa upravljanjem Zivotom isticemo
da je Isus Hrist stvarno reSenje necijih problema. Neciji odnos sa Isusom Hristom nalazi
se na ,,dnu sante leda”, $to je osnovni uzrok svih njegovih problema. Ako po¢nu sa dna
sante leda 1 po¢nu raditi stvari po Bozjem, a ne na svoj nacin, uskoro ¢e poceti da vide
kako neki njihovi povrSinski problemi postaju sve manji i uskoro i uskoro nestaju.

7. Prezentuj Tacku A-1. Kakav je moj stav prema neuspehu (padu)?
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 29, Priruc¢nik za studente

Mozete da date Sansu studentima da podele svoja iskustva predasnjih neuspeha.

Podsetite ih da u Grupnim lekcijama za nove hris¢ane kurs, Stavovi, ova tema je
detaljno obradena.

Napravite jednu zajednicku listu, stavova studenata prema padu.

Potom neka diskusija ide u pravcu pozitivnog odnosa prema padu.

8.  Prezentuj Tacku A-2. LaZna uverenja i istina
(2-5 minuta) . . .. .. stranica 30, Priru¢nik za studente

Istakni da su laZnja uverenja ¢vrsto povezana sa padom koji vodi u greh.
Ovo ¢e biti tesko da neki od studenata prihvate.

Bilo bi dobro da sami studenti identifikuju neka svoja pogresna uverenja koja su ih
vodila ka padu. Prirpremi se na to da i ti iznese$ primere iz svog i zivota drugih..

9. Predstavi Tacku A-3. Pronadi uzorke, rezultate i reSenja za svaki neuspeh
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 30-33, Priru¢nik za studente

Upotrebi tabelu “Razumevanje mog neuspeha,” na strani 30 Priru¢nika za studente
kao uvod u lekciju.
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10.

11.

12.

Objasni da kada gledamo na nadvladavanje neuspeha, mo gledamo ka tri klju¢ne
oblasti—razloge, rezultate, i reSenja.

Ako smo fokusirani na samo jednu oblast, mozemo promasiti cilj. Studenti bi mogli
izjaviti, “Sta me briga za uzrok, ho¢u da znam reSenje!”

U sagledavanju uzorka padova, jako je vazno da prihvate svoj udeo u neuspehu.
Ne treba da krive druge, ako su oni krivi za uzroke.

Predstavi Podtacku A-3-a. Kako Bog Zeli da odgovorim na neuspehe?
(2-5 minuta) . . .. .. stranica 31, Priru¢nik za studente

Veoma je vazno istaci da u procesu reSenja, mi trebamo ukljuciti Isusa.
On je temelj, novog 1 uspesnog pristupa reSavanju problema kod padova. Mi ne nudimo
samo — reSavajuca resenja za pomoc.

Mozes istaci par Biblijskih primera osoba koje su trazile pomo¢ Boga da prevazidu
padove.

Prezentuj Podtacku A-3-b. Kako postupati sa posledicama mog neuspeha
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 31-32, Priru¢nik za studente

Istakni da se rezultati nasih padova razlikuju od uzroka. Treba da preduzmemo
specifi¢ne korake u odgovoru na te posledice, kako bi u svemu ovome postigli rast i
razvoj u BoZijoj volji

Prezentuj Podtacku A-3-c. Koje korake da preduzmem da bih impementirao
BoZije reSenje za ovaj problem
(7-10 minuta) . . . ... stranice 32-33, Priru¢nik za studente

U razumevanju ovog dela, pomozi studentima da shvate da moraju preduzeti
odredene korake ka rastu. Mnogo puta hris¢ani teze ka takozvanim instant reSenjima,
koja su pogresna.

Izazovi ih da razmiSljaju da je za pravi uspeh potrebno vreme 1 trud.
Iskoristi i Priru¢nik za studente za neke detalje predavanaja.

Koristi tabelu “UCiti iz neuspeha” (stranica 33, Prirucnik za studente) da istaknes
da kori$¢enje malih koraka, u kontinuitetu vodi do velikog uspeha.
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Neki od studenata mogu pitati Sta da rade ako 1 dalje padaju u nekim oblastima
zivota. Ova tabela upravo objasnjava kako osoba i dalje moze da napreduje iako ima
padove u nekoj oblasti zivota. Ostali mozda dozivljavaju pad jer im strategija oporavka
od pada ne funkcioniSe. Treba im revizija strategije oporavka od pada.

Poslednja tacka implementiranja BoZijeg resSenja za problem pada je Podtacka 3.
“Napravi plan oporavka” (Priru¢nik za studente stranica 33). Ona govori o tome da nije
sve u razgovoru o planu oporavka. Studenti treba da konkretizuju i napisu korak po
korak plan oporavka.

Objasni studentima da taj “Plan oporavka” je viSe nego uradi — sam projekat za
pomo¢. Moraju ukljuciti Boga u plan.Sta je Bozija volja u cilju koraka u oporavku?
Bog je zainteresovan za prava reSenja—istinsku promenu.

Dobro je da u staj plan oporavka studenti ukljuce i Bozija obecanja koja se odnose
na to. Ipak, gledaj da ih ovde izbalansira$. Bog ima svoj deo reSenja, ali i ja imam svoj
udeo u resenju.
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13. Prezentuj Podtacku A-4. Neuspeh me pokrece
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 34, Priru¢nika za studente

Koristi tabelu “Neuspeh me pokrec¢e” na stranici 34 u Priru¢niku za studente kako bi
pomogao studentima da uvide kako nas neuspeh pokrece.

Ovu ilustraciju moZemo da koristimo na nekoliko mesta u ovom kursu, a posebno
kada budemo govorili o recidivu..

Evo nekoliko klju¢nih stvari koje mozemo re¢i studentima.

1. IskuSenje ili “okida¢” navodi nas na izbor. Mozemo izabrati Boziji put koji je
najbolji za nas, ali mozemo izabrati i da podlegnemo iskuSenju i time se udaljimo od
Bozijeg puta za nas.

2. Pomozite u¢enicima da shvate da “sluSanje” iskuSenja ne dovodi uvek do velikog
neuspeha, ali mi odabiremo da odgovorimo svojim ,,starim na¢inima‘“ koji nas vode
putem ka neuspehu.

3. Cak i kada se dogodi neuspeh, i dalje imamo izbora. Sto duZe Eekamo obracajuéi se
Bogu za pomo¢, to se vise udaljavamo od mesta gde Bog zeli da budemo.
Na ilustraciji istaknite da ovaj primer prikazuje osobu koja jo$ dublje zalazi u svoj
problem pre nego Sto se kona¢no obrati Bogu za pomo¢. Ovo se ne mora desiti.
Cim ne uspemo, mozemo se odmah obratiti Bogu za pomodé.

4. Kada se kona¢no pokajemo i zamolimo Boga za pomo¢, on je spreman da pomogne.
Ali pokajanje nas ne vra¢a odmah tamo gde treba da budemo.

5. Moramo da radimo na planu oporavka kako bismo se svakodnevno vrac¢ali tamo gde
Bog Zeli. Ne radimo za Bozji oprostaj - to je odmah kada priznamo svoj greh.
Ali odlaganje starih gre$nih nacina i oblacenje novih poboznih puteva je proces -
takode je strm proces kao Sto ilustracija pokazuje. U ovom procesu oporavka bice
nam potrebna Bozja pomoc.

Koristite price o (1) Davidu i Vitsaveji i (2) Adamu i1 Evi da biste istakli da nas
neuspeh “premesta” na novo mesto. Ne govorimo jednostavno o geografskim
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14.

15.

16.

promenama. Takode govorimo o promeni iskustva. Ne mozemo se vratiti u proslost 1
izbrisati neuspeh i njegove posledice. Moramo Zziveti sa ovim posledicama.

Vazno je da vasi u€enici vide da moraju uprti pogled u Isusa i pribliziti mu se.
Bozji izlaz iz njihovog neuspeha nije vracanje u proslost - to je kretanje napred sa Njim.

Predstavi Tacku B. Ziveti zdravim stilom Zivota
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 34-37, Priru¢nik za studente

U uvodu ovog sledeceg veceg dela lekcije veoma je vazno komunicirati da je rast
kroz neuspeh vise od reSavanja problema koji je prouzrokovao neuspeh.

Ako zele da postanu osobe koje Bog zeli da budu, onda rast kroz neuspeh ukljucuje
1 ceo njihov zivot - a ne samo problem koji je prouzrokovao neuspeh.

Uverite se da razumeju da kada kazemo: ,,Vodi zdrav Zivotni stil”, govorimo o
mnogo vise od fizickog zdravlja.

Ako se ovo predaje u Tin CelindZ centru ili sliénom programu oporavka
(rehabilitacije), bilo bi pravo vreme da se istakne da nas ne brine samo reSavanje
njihovog problema sa drogom - imamo mnogo ve¢i cilj. Pravi kljuc¢ Zivota je nauciti
kako slediti Isusa u svim oblastima svog Zivota.

Prezentuj Podtacku B-1. Treba da otkrijem Boziji plan za moj Zivot
(2-3 minuta) . . .. .. stranice 35, Priru¢nika za studente

Ovde se ne radi samo o otkrivanju vaseg karijernog puta - moramo im pomo¢i da
shvate da Boga zanimaju male stvari koje se svakodnevno deSavaju u njthovom zivotu.

Kljuc€ je ovde $to ne nudimo plan samopomoc¢i za bolji zivot. Nudimo Bozji plan za
bolji zivot. To je stvarni zivot!

Prezentuj Podtacku B-2. Radi na razvoju disciplinovanog Zivota za Isusa
(5-10 minuta) . .. ... stranice 35-36, Priruc¢nika za studente

Ovaj deo lekcije ide u srz onoga $to znaci biti Isusov ucenik - slediti Ga.
Ovo podrucje rasta je ono §to ¢e stvoriti zrelog hriS¢anina.

Istaknite da mnogi novi hriS¢ani poticu iz disfunkcionalnih porodi¢nih sredina.
Njihov pogled na ,,normalan Zivot” zasnovan je na nefunkcionalnim iskustvima
njihovog proslog zivota. Ono na §ta ih Bog poziva da zive je njegov pogled na
,hormalan zivot”. Ovo moze biti jednako ¢udno vasim ucenicima kao i strani jezik.

Izvrsna knjiga koja detaljno opisuje faze zdravog zivota hris¢anina je The Life
Model: Living from the Heart Jesus Gave You: The Essentials of Christian Living,
od James Friesen i Cetiri druga autora. Dostupna je onlajn.

Na ovom predavanju nema vremena da se ide u sve korake do zrelosti obuhvacene
knjigom The Life Model, ali bilo bi dobro za licno pracenje vasih ucenika i izvrsno
Citanje za njih.

Pokrivajuci ovaj deo lekcije, mozda Cete zeleti da pazljivo pogledate
EfeSanima 4: 1-3 i 17-32. Ovi stihovi govore o tome $ta treba da odlozimo i obuc¢emo u
naSem novom zivotu sa Isusom.
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17. Prezentuj Podtacku B-3. Postavi granice radi zdravog Zivota
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 36-37, Priru¢nik za studente

Ovo pitanje granica moze biti samo po sebi ¢itava lekceija - ili Citav kurs.
Danas jednostavno Zelimo da predstavimo koncept i pomognemo im da vide Sta su
granice i kako im mogu pomoc¢i u reSavanju neuspeha.

Doktor Henri Kloud i dr DZon Tovnsend napisali su ¢itav niz knjiga o granicama —
sve one su izvrsni izvori o ovoj temi.

Pitajte svoje uCenike kakve granice danas mogu da postave u svom zivotu da bi im
pomogli. Njihovi odgovori mogu vam dati predstavu koliko razumeju stvari po ovom
pitanju i gde treba da rastu.

Objasnite da granice nisu “zatvor” da bi vam oduzele slobodu, ali granice su veoma
vazan deo Zivota svakog hriS¢anina - ne samo onih koji se bore sa neuspehom.

18. Predstavi Ta¢ku C. Preduzmi korake da sprecis taj neuspeh u buduénosti
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 37-39, Priru¢nik za studente

U uvodu ponovi dva nivo rasta koje spmo spominjali—A. Nadvladaj problem
B. Ziveti zdravim stilom Zivota.

Ovo trece i1 poslednje podrucje za danaSnju raspravu odnosi se na specifi¢ne
neuspehe koje imaju u svom zivotu. Ovde ukazite na dva problema: Prvo, mnogi ljudi
ne Zele da razmisljaju o svojim problemima nakon Sto kriza prode. Drugo, oni ne
shvataju da smo u duhovnom ratu, a Satana je spreman da ih unisti na bilo koji nacin.

Ovaj odeljak govori o stvarnosti - moramo se pripremiti za bitke koje su pred nama.

19. Prezentuj Podtacku C-1. Kreiraj plan prevencije recidiva
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 37-38, Priru¢nik za studnete

Izazovite svoje ucenike da napisu plan prevencije recidiva. Moraju da identifikuju
specificna podrucja rasta na kojima ¢e raditi, kao i potencijalne probleme sa kojima ¢e
se suociti u buduc¢nosti. Sada je vreme da napravite ove planove, a ne kada se iskusenje
trenutno suo€ava sa vama.

Ovaj plan treba da sadrzi dva dela:
1. Sta raditi kada se suo¢ite sa iskusenjem ili okidad¢em

2. Koraci koje treba svakodnevno preduzimati da bi se zastitili od ovog problema.
To su koraci za zdrav Zivot, a ne samo vestine reSavanja problema.

Jedno je napisati plan, mnogo je tezi zadatak raditi na planu. Izazovite ih da zauzmu
ovaj prakti¢an pristup Zivec¢i svoj zivot sa Isusom.

Na stranicama 54-66 u knjizi Counceling for relapse prevention, Terence T. Gorski
i Merlene Miller (Herald House - Independence Press), nalazi se spisak od 37
uobicajenih koraka recidiva. Ova lista je izvrsno sredstvo za razumevanje ovog puta
recidiva. Vasa danasnja lekcija verovatno nece imati vremena za diskusiju o tih 37
simptoma recidiva, ali bilo bi dobro da ovo detaljnije obradite u drugoj lekciji ako imate
ucenike koji dolaze iz zavisniCke pozadine
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20.

21.

Imajte na umu da Tin CelindZ nije u potpunosti odobrio celokupan sadrzaj knjige
Counceling for relapse prevention. Autori te knjige bave se konceptom bolesti
zavisnosti na nac¢in koji ne odgovara hris§¢anskom ucenickom modelu prevazilazenja
zavisnosti koji se koristi u Tin Celindzu. Medutim, mnogi podaci o recidivu i oporavku
u ovoj knjizi nisu u suprotnosti sa onim §to Tin CelindZ veruje, a mnoga pitanja koja su
obradena u ovoj knjizi vrlo su biblijska iako autori ne vrSe ta poredenja.

Svaki od 37 simptoma recidiva koje su identifikovali Gorski i Miller takode se
mogu koristiti kao specifi¢ni ciljevi oporavka. Na primer, uzimajuci svaki simptom
recidiva, mozete da uspostavite odredene korake oporavka da biste resili taj simptom.

Ako odlucite da odrzite 1 drugu sesiju da biste se detaljnije pozabavili ovim temom,
mogli biste prvo da navedete ucenicima koji od ovih 37 simptoma jesu ili su bili
problem (ili slabost) u njihovom Zivotu. Tada biste mogli razmisliti o tome koje
razlicite korake mogu preduzeti da rastu u tom podrucju koji im pomazu da se pozabave
tim simptomom recidiva.

Prezentuj Podtacku C-2. Identifikuj potencijalne “okidace”
(2-5 minuta) . . .. .. stranice 38-39, Priru¢nik za studente

Ovo pitanje “okidac¢a” moglo bi samo po sebi biti ¢itava lekcija. Ovde zelimo da
predstavimo koncept i pomognemo im da vide kakvu ulogu imaju pokretaci u
postavljanju neuspeha.

Koristite ovaj deo lekcije da predstavite svojim studentima pitanje u Vodicu za
proucavanje Projekat 4, Koji su tvoji okidaci? Uverite se da razumeju $ta su “okidac”i i
kako se odnose na njihove probleme. Ovaj projekat treba da bude zavrSen do sledeéeg

casa.

Za dodatne informacije o problemu “okida¢a” procitajte ¢lanak ,,Koji su tvoji
okidaci?” napisao Dejvid Beti. Clanak se nalazi na veb lokaciji:

www.1TeenChallenge.org

Prezentuj Podtacku C-3. Razvijanje odnosa u kome smo nekom odgovorni
(2-5 minuta) . . .. .. stranica 39, Prirucnik za studente

Ova podtacka takode moze biti samo po sebi celo predavanje. Naglasite potrebu da
u svom zivotu imaju barem jednu odgovornu osobu, kojoj polazu racune. Ovo bi trebao
biti neko ko je blizak kako bi se moglo sastajati bar jednom nedeljno.

Jasno stavite do znanja da ovakva veza moZze snazno uticati na to da im pomogne da
prevazidu neuspeh i Zive u pobedi. Medutim, to ¢e funkcionisati samo ako su potpuno
iskreni. Ako skrivaju tajne od ove osobe, pripremaju se za nove neuspehe.

Imati odnos odgovornosti nije imati “policiju” u svom zivotu. Takvu vezu moramo
dozivljavati kao prijateljstvo sa nekim kome je zaista stalo do vas. To je znak ljubavi,
a ne nepoverenja.

Ako vam se ne svida ideja da polazete racune drugoj osobi, to pokazuje vasu
nezrelost, a ne snagu.


http://www.iteenchallenge.org/
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22. Li¢na primena (5-10 minuta)

23.

24,

Za li¢nu prijavu danas, ohrabrite ih da iskreno pogledaju sopstvene neuspehe.

Neka odaberu jedno podrucje u svom Zivotu i procene gde se nalaze na grafikonu,
,UCiti iz neuspeha”. Pogledajte stranicu 33 u Priru¢niku za studente.

Neka zapiSu jednu ili dve stvari koje mogu uciniti da bi efikasnije primenili Bozji

nacin prevazilazenja ovog neuspeha. Mozda ¢ete zeleti da pronadu barem jedan STIH
koji se odnosi na resenje 1 neka objasne kako ¢e im ovaj stih pomoc¢i da rastu.

Zadaci

A.
B.
C.

Oceni Vodi¢ za proucavanje Projekat 3, Moji padovi. 3
Na kraju ¢asa zadaj kviz iz Psalma 32:8-9.

Neka studenti procitaju Poglavlje 4. u Priru¢niku za studente radi pripreme za
slede¢i Cas

. Vodi¢ za proucavanje, Projekat 4, Koji su tvoji okidaci? treba da se zavrsi za sledeci

Cas predavanja. Objasnite ucenicima da pitanje 1 ima mesta za 7 odgovora, a pitanje
4 mesta za 5 odgovora. Sve su to li¢ni odgovori. Studenti ne moraju imati 71 5
odgovora na ova pitanja, ali mogu, koliko god se to na njih odnosilo. Ako nemaju
odgovora, mozda ¢ete zeleti da o tome razgovarate kako biste bili sigurni da
razumeju pitanja koja su obuhvacena ovim projektom.

Evaluacija lekcije

Napisite listu ideja za poboljSanje lekcije.

Koji delovi lekcije su i8li glatko?

Koji delovi su bili najtezi studentima da razumeju?
Sta deluje da je najvise pomoglo studentima?
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Lekcija 4
Recidiv

1.  Kljuéna biblijska istina

Bog ima pravi put oporavka za svakoga ko pocini recidiv.

2.  Kljucni stih: 1. Korinéanima 10:13

Iskusenja u vaSem Zivotu se ne razlikuju od onoga §to drugi dozivljavaju. A Bog je
veran. Nece dozvoliti da iskusenje bude vece nego sto vi mozete podneti. Kad dodete u
iskuSenje, pokazace vam izlaz kako biste mogli da izdrzite.

3. Materijal predviden za studente

Poglavlje 4. u Priru¢niku za studente. Takode, projekti 3 1 4 iz Vodica za
proucavanje.

4.  Priprema za lekciju

Ovaj Cas predavanja osmisljen je da pokrije neka od osnovnih pitanja vezanih za
recidiv. Ova tema recidiva ¢e vam mozda trebati neku definiciju na pocetku,
u zavisnosti od pozadine vasih u¢enika. Ako predajete ovaj kurs u Tin Celindz centru ili
slicnoj sluzbi koje radi sa osobama iz sredina koje ukljucuju zavisnosti, tada ¢e vasi
studenti vrlo verovatno biti upoznati sa terminom recidiv.

Objasnite svojim ucenicima da kada koristimo rec€ recidiv u ovoj sesiji predavanja,
mislimo na proces vra¢anja u zavisnost, neuspehe i drugo ponasanje koje nas udaljava
od Bozjeg najboljeg za nas zivot.

Ova tema recidiva ¢e trebati mnogo detaljniju obuku od ove sesije ako su vasi
ucenici iz pozadine zavisnosti. Jedan kurs koji je dostupan naziva se

Razumevanje koraka ka oporavku (rehabilitaciji), od Devid Betija. Dostupan je na
vebsajtu www.iTeenChallenge.org.

5.  Zagrevanje za lekciju (5 minuta)

Zapocnite danasnju Cas predavanja koriS¢enjem jedne ili viSe pri¢a osobe koja je
pocinila recidiv. Ovo bi mogao biti intervju uzivo. To bi mogao biti video snimak
intervjua. Ili mozete jednostavno podeliti pricu o osobi koja je to pocinila.

Neka osoba razgovara o procesu koji je doveo do recidiva i kako se osecala nakon
recidiva. Takode neka osoba objasni kako se oporavila od recidiva.


http://www.iteenchallenge.org/
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6. Prezentuj Tacku A. Sedam razloga zasto se oporavak tako brzo preokrene u
recidiv (4-7 minuta) ... ... stranice 41-42, Priru¢nik za studente

Ovih sedam razloga u ovom trenutku ne treba zahtevati neku opseznu raspravu.
Jednostavno zelimo da studenti shvate da postoji nekoliko razli¢itih razloga zbog kojih
ljudi mogu brzo da poc€ine recidiv nakon zavrsetka programa oporavka i rehabilitacije

Druga stvar koju zelimo da istaknemo na pocetku ove lekcije je da je recidiv
uobicajen, da moze da se dogodi, ali postoje nacini da se to spreci. Neki od vasih
ucenika mogu se plasiti recidiva i njihovi strahovi mogu biti osnovani - na osnovu
njihovih proslih iskustava.

Drugi su previse samouvereni i ne vide ovo kao potencijalni problem u svom Zivotu.

Nasa svrha ovde nije da im ulivamo strah, ve¢ da ovo u€inimo poukom zasnovanom
na stvarnosti. Recidiv moze biti stvarni problem u Zivotu svakoga ko je imao zavisnost
ili problem koji kontrolise Zivot.

Ako vasi u€enici ukljucuju one koji imaju pozadinu zavisnosti, mozda Cete Zeleti da
zatrazite odgovore volontera da biste videli da li se neko od njih vratio nakon $to je
prosao program oporavka. Da li se njihov recidiv uklapao u bilo koji od ovih 7 razloga
ili je postojao drugaciji razlog za njihov recidiv?

7. Prezentuj Talku B. Sta izaziva recidiv?
(7-10 minuta) . . . ... stranice 43-44, Priru¢nik za studnete

Obradujuéi tri glavna pitanja navedena u Priru¢niku za studente, odvojite vreme da
date ilustracije svakog uzroka.

Kada pokrivate podtacku B-2 Neuspeh u reSavanju problema iz proslosti - uverite se
da razumeju koliko je vazno razviti pobozne vestine reSavanja problema. Magi¢no
razmis$ljanje moze lako navesti coveka da poveruje da sve Sto treba da uradi je da veruje
Isusu i moli se, i sve ¢e biti u redu. Ali to nije taéno. Ziveti hri§¢anskim Zivotom
svakodnevni je proces - koji zahteva disciplinu 1 istrajnost. Videti Jakov 1: 2-5.

Ako se ovo nau¢ava u Tin Celindzu ili sli¢nom programu oporavka (rehabilitacije),
napravite jasnu prezentaciju podtacke B-3 - recidiv moze prouzrokovati neuspeh u
reSavanju drugih zavisnosti i problema u kontroli Zivota. Naglasite vaznost otvaranja i
predavanja celog svog zivota Hristu, a ne samo njihovih problema sa zavisnos¢u od
droga.

8.  Prezentuj Tacku C. Razumevanje recidiva
(7-10 minuta) . . . ... stranice 44-46, Priru¢nik za studente

Dok se pripremate za obradu ove tacke, objasnite svojim studentima da su mnoga
pitanja u ovom odeljku sli¢na onima koje smo razmatrali ranije na ovom kursu.
Recidiv je jedna posebna vrsta neuspeha - gde je osoba koja je dozivela neuspeh u
proslosti, primila pomo¢ i preduzela korake za oporavak, a zatim se ponovo vratila u isti
problem ili druge destruktivne obrasce ponasanja.



44

Priruénik za Ucitelje

Pokrivajuci ovaj deo lekcije, treba da procenite iskustva i nivo razumevanja u vezi
sa recidivom. Tri ovde obradena pitanja odnose se jedno na drugo.

1. Staje zavisnost?
2. Sta je oporavak (rehabilitacija)?
3. Staje recidiv?

U raspravi o ova tri pitanja, vazno je videti kako se neuspeh i problemi uklapaju u
sva tri. Mnogi su krenuli putem zavisnosti kao sredstva za samolecenje bola koji su
prozivljavali zbog problema u zivotu.

Ako ne nauce nove pobozne metode reSavanja svojih problema, recidiv postaje
mnogo verovatniji deo njihove buduénosti.

Kada se govori o relapsu, vazno je videti progresivne simptome. Terence Gorski 1
Merlene Miller napisali su nekoliko knjiga o relapsu, ukljucuju¢i Counceling for
relapse prevention. Morate biti svesni da oni predstavljaju sve svoje tekstove iz modela
bolesti leCenja zavisnosti, ali ve¢ina onoga $to kazu o relapsu upravo je na meti,
ne samo za alkoholicare, vec¢ i za bilo koju zavisnost.

Na stranicama 54-66 u knjizi Counceling for relapse prevention, Terence T. Gorski
i Merlene Miller (Herald House - Independence Press), nalazi se spisak od
37 uvobicajenih koraka recidiva. Ova lista je izvrsno sredstvo za razumevanje ovog puta
recidiva. Vasa danas$nja lekcija verovatno nece imati vremena za diskusiju o tih
37 simptoma recidiva, ali bilo bi dobro da ovo detaljnije obradite u drugoj lekciji ako
imate ucenike koji imaju zavisnost u pozadini.

Imajte na umu da Tin CelindZ nije u potpunosti odobrio celokupan sadrzaj knjige
Counceling for relapse prevention. Autori te knjige bave se konceptom bolesti
zavisnosti na nac¢in koji ne odgovara hris¢anskom ucenickom modelu prevazilazenja
zavisnosti koji se koristi u Tin Celindzu. Medutim, mnogi podaci o recidivu i oporavku
u ovoj knjizi nisu u suprotnosti sa onim §to Tin CelindZ veruje, a mnoga pitanja koja su
obradena u ovoj knjizi vrlo su biblijska iako autori ne vrse ta poredenja.

Prezentuj Tacku D. Sta udiniti ako se recidiv dogodi
(3-5 minuta) . . .. .. stranice 46-48, Priru¢nik za studente

Predstavljajuci ovaj deo o recidivu, vazno je da postavite pravi temelj za ovaj deo
lekcije.

Prvo, svako ko ima istoriju zavisnosti ima potencijal recidiva - ¢ak i ako je bio ¢ist
dugi niz godina.

Drugo, ne zelimo da ostavljamo utisak da svi €ine recidiv, pa to i nije neka velika
stvar. Recidiv je destruktivan - nikada nije dobra opcija.

Trece, Bog ih jos uvek voli ¢ak i ako poc€ine recidiv. I On je spreman da im
pomogne da se vrate na put oporavka.

Cetvrto, neki od onih koji su izasli iz zavisnosti mozda su doZiveli ¢udo izbavljenja
- gde ih je Bog odmah oslobodio i nisu prosli kroz periode tegoba. Ali, ako pocine
recidiv, nema garancije da ¢e Bog uciniti joS jedno ¢udo oslobodenja na isti nacin.
Zapravo, ima mnogo onih koji su to ocekivali 1 otkrili da drugi put Bog nije ucinio istu
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vrstu cuda. Bog je jos uvek spreman da pomogne, ali slede¢i put ¢e to mozda biti
drugaciji proces.

10. Prezentuj Talku D. Sta udiniti ako se recidiv dogodi
(10-15 minuta) . . .. .. stranice 46-48, Priru¢nik za studente

Predstavljajuci Sest podtacaka u ovom odeljku, videcete da je sve dosta slicno
onome o ¢emu smo govorili ranije u ovom kursu jer se bavi neuspehom. Nacin, kako bi
trebalo da odgovore na recidiv, slicno je nacinu na koji treba da odgovore na druge
neuspehe. Narocito moraju biti vrlo konkretni u ponovnom dizajniranju strategije
oporavka (rehabilitacije).

Mozda biste zeleli da koristite Vodi¢ za prouc¢avanje Projekat 4, Koji su tvoji
okidaci? v ovom delu lekcije. Suocavanje sa recidivom znaci bolje razumevanje nacina
na koji ih “okidaci” vra¢aju u zavisnost.

Obavezno se pobrinite za razumevanje recidiva. Ne zelimo da minimiziramo
ozbiljnost recidiva. S druge strane, ne Zelimo da stvorimo utisak da je, ako se ponove,
sva ova obuka o tome kako im Bog pomaze je lazna, uzaludna.

Sasvim je u stvari suprotno. Bozja pomoc¢ je iskrena i Njegovi putevi zaista
funkcioniSu. Ono §to ova osoba mora da uradi je da preuzme punu odgovornost za svoj
recidiv i zatim zapo¢ne naporan posao oporavka. Isus je spreman da pomogne - nece
uciniti vas$ deo, ali ucinice svoj deo.

Isus je rekao da ako Zelite da budete Njegov ucenik, morate doci, uzeti svoj krst i
slediti Ga. Uzimanje krsta nije Carobni Stapi¢ - to govori o teSkom izazovu koji sledi za
Isusom.

Obavezno zatvorite ovu lekciju sa snaznom porukom nade. Bez obzira na to koliko
puta su se ponovili, Bog je spreman da im pomogne da odrastu. Bitka je vredna borbe.
Moraju drzati pogled uprt u Isusa.

Uverite se da vasi u€enici shvate da samo zato §to ne uspeju ne gube spas.
Pavo moze na njih nabaciti sve vrste osuda kad ne uspeju, i moze im re¢i da su sve
izgubili. Ali treba da pomognete svojim ucenicima da vide da vas Bog i dalje voli bez
obzira na to koliko puta ne uspete. Klju¢no je ustati 1 zamoliti Boga da vam oprosti,
a zatim poceti fokusirati se na to kako se pribliziti Bogu i rasti u oblastima u kojima
treba da postanete jaci.

11. Li¢na primena (5-7 minuta)

Neka studenti zapiSu 5 stvari koje ¢e uciniti da sprece recidiv u svom Zivotu.
Mozda ¢ete zeleti da se razidu u parove i medusobno podele svoje odgovore, a zatim se
pomolite jedni za druge.

12. Zadaci

Oceni u Vodicu za proucavanje Projekat 4, Koji su tvoji okidaci? Pitanje 1 ima
prostora za 7 odgovora, a pitanje 4 ima 5 odgovora. Sve su to li¢ni odgovori.
Studenti ne moraju imati 7 1 5 odgovora na ova pitanja, ali neka odgovore koliko god se
na njih odnosilo. Ako nemaju odgovora, mozda ¢ete Zeleti da o tome razgovarate kako
biste bili sigurni da razumeju pitanja koja su obuhvacena ovim projektom.
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13. Evaluacija lekcije

Napisite listu ideja za poboljsanje lekcije.

Koji delovi lekcije su isli glatko?

Koji delovi su bili najtezi studentima da razumeju?
Sta deluje da je najvise pomoglo studentima?
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Lekcija 5
Test

1.  Predstavi sledeci kurs koji ¢eS predavati

A. Dajte Vodic za ucenje ili bilo koji od projekata koji treba da budu zavrSeni pre
prvog razreda sledeceg kursa koji ¢ete predavati.

B. Neka studenti okrenu poslednju stranicu u svom novom Vodicu za proucavanje.
Trebali bi da nadu prazan primerak Liste za predavanje na zadnjem delu Vodica za
proucavanje. Dajte im datume za svaki kviz, projekat i test.

C. Podelite novi priru¢nik za studente 1 recite im koje stranice zelite da procitaju pre
pocetka sledeceg predavanja.

2. Dajte im test ovog kursa.

3. Ako to do sada niste uradili ocenite im I podelite kvizove i projekte.
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Prirucnik za Studente

Priru¢nik za Studente se ne nalazi u ovom materijalu.
On postoji i dostupan je kao zaseban materijal.

Pogledaj stranu 5 ovog priru€nika radi informacija kako
koristiti Priru¢nik za Studente.
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Vodi¢ za Proucavanje

Vodi€ za Prou€avanje se ne nalazi u ovom materijalu.
On postoji i dostupan je kao zaseban materijal.

Pogledaj stranu 5 ovog priru€nika radi informacija kako koristiti
Vodi¢ za Prou€avanje.
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Test
Odgovori za test

Svedocanstvo o polozenom kursu

Pogledaj stranu 5 ovog priru€nika radi informacija kako koristiti testove i
Svedocanstvo o polozenom kursu.
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Ime U¢iti iz neuspeha

Datum Test 5. izdanje

Cas Ocena

Taéno-netacno pitanja (1 bod svako)
Oznaci sa X ako je odgovor tacan.

OZnaci sa 0 ako odgovor nije tacan.

I Osoba koja padne, svaki put ¢ini greh.

2. Bog je uvek ljut kada padnes.

3. Bog je obecao da ¢e ti oprostiti ako ga iskreno zamolis.

4. Ako padnem, nikada ne treba iskreno da priznam da sam pogresio/la.

5. Uspesni hris¢ani nikada 1 ni u ¢emu nemaju padove.

6. Kada zamolim Boga da mi oprosti neki greh, treba da donesem odluku da to vise
necu Ciniti.

7 Uvek treba da trazim uzrok svog pada.

8. Pusenje je dubinski problem.

0. Dubinski uzrok svih mojih problema je §to radim na svoju ruku, umesto kako Bog
kaze.

10. _ Nesigurnost je najcesce rezultat polaganja vrednosti u materijalne stvari.

11. _ Gor¢cina je najcesc¢i dubinski problem osoba koje mnogo kritikuju.

12.  Kada nekog zamolim da mi oprosti, treba uvek da kazem: “Pogresio sam, molim
te oprosti mi.”

13. _ Ne treba da oprostim coveku dok mi ne plati ono §to je od mene ukrao.

14, Najbolji nac¢in da se trazi oprostaj je putem pisma.

15.  Ako i dalje budes padao, to pokazuje da na tom planu ne rastes uopste.

16. _ HriS¢ani se nikad ne dosaduju.

17. _ Uvek je Bozija voja da oprostim onom ko me je uvredio, ¢ak i ako on/ona ne
priznaje da je pogresio/la.

18.  Prvi korak recidiva je kada osoba po¢ne redovno da opet koristi drogu, alkohol, ili
bilo $ta drugo o ¢emu je bila zavisna.

19.  Osoba ne moze da pocini recidiv u zavisnosti, ako se prethodno nije
rehabilitovala.

20. _ Ako se sa nekim posvadam, uvek bi trebalo da od te osobe trazim oprostaj iako

znam da ja nisam pogresio.



2 Test 5.izdanje

Pitanje sa viSe opcija odgovora (2 poena svaki)

Instrukcije: Odaberi najbolji odgovor i na liniju napisi odgovarajuce slovo.

1. Kada padnem, Bog najcesc¢e odreaguje sa
a. besom.
b. tugom.
c. radoscu.
2. Kada padnem, treba na ovaj na¢in da odreagujem na svoj problem:

a. Zaboraviti na njega na krace vreme.
b. Pobeci od njega na krace vreme.
c. Naci uzrok problema.

3. Kada zamolim nekoga da mi oprosti, treba da kazem:
a. "PogresSio/la sam, moze$ li mi oprostiti?" .
b. "Pogresio/la sam, ali i ti si."
c. "Zaomije."
d. "Ako sam pogresio, oprosti mi."

4, Kada padnem to je:
a. uvek moja greska.
b. uvek tuda greska.
c. nikada moja greska.

5. Kada padnem, ja
a. nikada ne ¢inim greh.
b. ponekad ¢inim greh.
c. uvek gresim.

Kratki odgovori na pitanja

1.  Napisi stihove za memorisanje ispod (14 poena)




UGiti iz neuspeha

2.  Koja su tri dubinska problema koji su koren svih nasih problema?
(6 poena, svaki deo 2 poena)

1.

2.

3.

3. Koji je sustinski, dubinski problem uzrok svih nasih problema? (4 poena)

4.  Napisi primer od pve nedelje kada si nekom priSao/la i zamolio da ti oprosti.

A.  Sta si taéno rekao/la kada si zamolio/la za oproitaj? (5 poena)

B. Kako je osoba odgovorila? (5 poena)

C. Kako si se osecao/la kada ti je oprosteno? (5 poena)

D. Sta sinaucio/la iz ovog primera? (3 poena)
1.




Test 5.izdanje

Koje su tri glavne oblasti rasta u procesu u¢enja iz neuspeha?
(6 poena, svaki deo 2 poena)

1.

2.

3.

Slucaj za prouc¢avanje

Debi je postala hris¢anka pre Cetiri meseca. Osecéa se krivom $to je ukrala$100 od
prijateljice pre nego je postala hriS¢anka.

A.  Sta Debi treba da uradi? (5 poena)

B. Sta Debi treba da kaZe prijateljci? Napisi §ta bi mogla da joj kaZe na linije ispod.
(5 points)

A. Napisi primer pada u tvom zivotu. (4 points)

B. Koje korake preduzimas da bi sprecio/la da ponovo padnes u toj oblasti svog
zivota? (8 poena, svaki deo 2 poena)

1.

2
3.
4




UGiti iz neuspeha
Test 5 1zdanje
Odgovori

Stranica 1

Stranica 2

Pitanje sa viSe opcija odgovora
(2 poena svaki)

Taéno-netac¢no odgovori
(1 poen svaki)

1. 0 Neta¢no 1. B
2. 0 Netacno
3. X Tacno
4, 0 Netacno 2. C
5. 0 Neta¢no
6. X Tac¢no

3 A
7. X Tac¢no
8. 0 Neta¢no

4 A
9. X Tac¢no
10. X Tacno
11. X Tac¢no 5. B

12. 0 Netacno

13. 0 Netacno . . .
Kratka odgovori na pitanja

14. 0 Netacno

1. 14 poena
15. 0 Netatno Matej 6:14-15 Psalam 32:8-9
16. 0 Netacno Stranica 3

17. X Tagno 2. 6 poena (2 p. svaki deo)

5 1.  Gor¢ina
18. 0 Netacno ' '
2.  Materialne vrednosti

19. X Tacno 3. Nemoralnost

20. X Tac¢no



UGiti iz neuspeha
Test 5 1zdanje
Odgovori

Stranica 3 Nastavak

3. 4 poena Trazeni odgovor
Raditi stvari na moj na¢in umesto na Boziji nacin.
(Alternativni odgovori)
Opirati se odbijati silu koju mi Bog daje da Zivim Zivotom koji je njemu ugodan
(na Njegov nacin).
4. A. Lic¢ni odgovor (5 poena)
B. Li¢ni odgovor (5 poena)
C  Licni odgovor (5 poena)
D. 3 poena (1 poen svaki)
1. Li¢ni odgovor
2.  Lic¢ni odgovor
3. Lic¢ni odgovor
Stranica 4
5. 6 poena (2 poena svaki deo) TraZeni odgovori
1.  Nadvladaj problem.
2. Zivi zdravim nadinom Zivota.
3. Nacin korake da sprecis da se to ponovi.
6. Li¢ni Odgovor (5 poena)
B. Li¢ni Odgovor {5 poena)
7. A. Li¢ni Odgovor (4 poena)

B. 8poena (2 poena svaki deo)
1. Li¢ni Odgovor
2 Li¢ni Odgovor
3. Li¢ni Odgvor
4

Li¢ni Odgovor



Cestitamo

je ispunio/la akademske zahteve za kurs

UCiti iz neuspeha
Cenimo vasu posvecenost predavanjima i nadamo se da Cete

sa uspehom nastaviti primenu biblijskih istina koja ste naucili na
ovom kursu u svom svakodnevnom Zzivotu.

U itelj |

Cestitamo I

je ispunio/la akademske zahteve za kurs I |

UCiti iz neuspeha I

Cenimo vasu posvecenost predavanjima i nadamo se da Cete I
sa uspehom nastaviti primenu biblijskih istina koja ste naucili na B
ovom kursu u svom svakodnevnom Zzivotu. I

Ucitel] |

Datum |
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