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 Teen Challenge USA 2022  ©حقوق الطبع والنشر
 

 . edition th, 5Christian Practicesتمّ نشر هذا الدرس باللغة الإنكليزية تحت عنوان، 

وفي برامج مماثلة  Teen Challengeيمكن استنساخ هذه المواد  وتوزيعها لتتم الاستعانة بها ضمن خدمة 
وكنائس محلية وفي المدارس وسائر المنظمات والأفراد. كما ويمكن تنزيلها من شبكة الإنترنت على الموقع الإلكتروني 

 .www.iTeenChallenge.orgالآتي: 

 نشر هذه المواد أو بيعها الحصول على إذن خطّي من خدمة  ويتعين على كل من يرغب في
Global Teen Challenge. 

يشكِّل هذا الدرس جزءًا من دراسات المجموعة لحياة جديدة التي تمّ إعدادها بهدف استخدامها في الكنائس 
وخدمات مماثلة تعمل مع مؤمنين جدد. كما  Teen Challengeوالمدارس وخدمات السجون وخدمة 

 ويمكن الحصول على دليل المعلم ودليل الطالب ودليل الدراسة والامتحان والشهادة المتعلقة بهذا الدرس.

 لمزيد من المعلومات حول هذه الدروس، يمكنك مراسلتنا على العناوين الآتية:
 

Global Teen Challenge 
PO Box 511 

Columbus, GA, 31902 USA 
Email:  gtc@globaltc.org 

Web: www.globaltc.org  and     www.iTeenChallenge.org 
 

2202-04تاريخ آخر تنقيح    
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  تاريخ الاستحقاق

 تعريفات
عرِّف هذه الكلمات الستّ الواردة أد�ه. يمكن أن يكون للبعض منها أكثر من تعريف واحد. يمكنك الاستعانة 

 بقاموس.

 الكنيسة  .1
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 (أن تشهد عن عمل الرب)الشهادة  .2
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 الوكيل .3
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 الشركة  .4
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 المعموديَّة .5
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
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 الصلاة .6
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 ؟في مرحلة الطفولةما هي الكنيسة أو الكنائس التي كنتَ ترتادها  .7
 الطائفةاسم حدِّد  .أ

 ارتدتَ أكثر من طائفة واحدة، دوِّن أسماء هذه الطوائف وسنَّك عندما كنائس تنتمي إلى إذا ارتدتَ   .ب
 منها. ةكلّ واحد

 أم �دراً؟ ؟أم مرَّة في الشهر ؟كم مرَّة كنتَ تذهب إلى الكنيسة؟ كلَّ أسبوع   .ت
 الاسم                       ب. العمر                    ت. كم مرَّة كنت أرتادها؟ .أ

__________________       ____________________     ______ 
__________________       ____________________     ______ 
__________________       ____________________     ______ 
__________________       ____________________     ______ 
__________________       ____________________     ______ 
__________________       ____________________     ______ 
__________________       ____________________     ______ 

ر جوابك. في مرحلة الطفولةذهابك إلى الكنيسة كان تأثير   كيف    .8  على حياتك؟ فسِّ
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 ين الماضيين؟كيف تغيرَّ موقفك تجاه الكنائس في خلال العامَ  .9
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
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  تكشهاد
أن تشهد عن عمل  أردتَ دوِّن شهادتك مستعينًا بالمبادئ التوجيهيَّة الواردة أد�ه. دوِّن ما كنت لتقوله لو 

ا الكنيسة. لا تكتب شهادتك كما لو أنَّك تجيب ببساطة عن بعض الأسئلة، الرب في احرص على التحدُّث  وإنمَّ
  عن أربعة أمور.

من  12اقرأ الصفحتَين اتيَّة لكي تأتي بأفكار تذكرها في شهادتك. استعِن بنمط التعلُّم من الاختبارات الحي
 دليل الطالب.

 لكتابة شهادتك ومشاركتهامبادئ توجيهيَّة 
 النواحي التي يساعدك الله على النمو فيها في حياتك اليوميَّة. إحدىتحدَّث عن  .1
 من الكتاب المقدس ساعدتك على النمو في هذه الناحية من حياتك.  آيةأذُكر  .2
 حياتك.  هذه الناحية منهذه الآية في  كيف ساعدتك ذكرأُ  .3
دًاأعطِ  .4 م القليلة الماضية.  مثلاً محدَّ  يبينِّ كيفيَّة استخدامك هذه الآية في خلال الأ�َّ

 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
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 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
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 وكيل في ملكوت الله
 (الواردة أد�ه) 16-11: 4 أفسساقرأ رسالة  .1

ريِنَ، وَآخَريِنَ رُعاةً 11 ؤمِنينَ أنْ يَكُونوُا رُسُلاً، وَآخَريِنَ أنبِياءَ، وَآخَريِنَ مُبَشِّ
ُ
مُعَلِّمِينَ.  وَهُوَ نفَسُهُ أعطَى بعَضَ الم

سِيحِ،  12
َ
ؤمِنِينَ لِعَمَلِ الخِدمَةِ مِنْ أجلِ بنِاءِ جَسَدِ الم

ُ
واهِبَ لِكَي يعُِدَّ الم

َ
يعاً  31وَقَدْ أعطَى هَذِهِ الم إلىَ أنْ نَـتـَوَحَّدَ جمَِ

سِيحِ الكامِلِ 
َ
وَإنَّنيِ لأرجُو أنْ لا  14. فيِ إيماننِا وَفيِ مَعرفِتَِنا بابْنِ اللهِ، وَننَضُجَ فيِ كُلِّ شَيءٍ إلىَ أنْ نَصِلَ إلىَ شِبهِ الم

 َ�ْتيِ بِها أُ�سٌ ماكِرونَ، وَنَـقَعُ فَريِسَةً لِمَصائدِِهِمُ نَكُونَ فِيما بَـعْدُ أطفالاً ننَجَرِفُ مَعَ كُلِّ نوَعٍ مِنَ التَّعاليِمِ الَّتيِ 
خادِعَةِ. 

ُ
سِيحُ هُوَ  15الم

َ
سِيحِ فيِ كُلِّ شَيءٍ. فاَلم

َ
َحَبَّةِ، وَننَمُو لنَِكُونَ مِثلَ الم

الرَّأْسُ. بَلْ ينَبَغي أنْ نَـتَكَلَّمَ بِالحَقِّ فيِ الم
يهِ، وَهُوَ مُتَّصِلٌ بعَضُهُ ببَِعضٍ وَمُتَماسِكٌ بمِفَاصِلَ. وَحِينَ يَـقُومُ كُلُّ جُزءٍ بِوَظِيفَتِهِ، فإَنَّ وَالجَسَدُ كُلُّهُ مُعتَمِدٌ عَلَ  16

َحَبَّةِ 
 .الجَسَدَ كُلُّهُ ينَمُو، وَيبَنيِ نفَسَهُ فيِ الم

  ن يعطي المواهب للمؤمنين؟ مَ  .2

 للمؤمنين؟، لماذا يعطي الله هذه المواهب 12استنادًا إلى العدد  .3
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 لعمل الذي يريد الله منَّا فعله؟قوم باما الذي يحدث عندما ن .4
   13العدد  .أ

 _______________________________________________________  

   14العدد   .ب

 _______________________________________________________  

 )15كيف يجب أن يتغيرَّ كلامنا عندما نصبح أقوى في الإيمان؟ (العدد  .5
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
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  الكنيسة المحليَّة ب شبِّه، يقارن ب16و 15في العددين  .6

  من هو الرأس؟ 

 جزء (عضو) في الكنيسة المحليَّة بوظيفته؟ ماذا يحدث عندما يقوم كلّ  .7
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 ة؟ناجحما هي الميزة التي يمكن رؤيتها في الكنيسة المحليَّة ال .8

   )16و 15(اقرأ العددين 

ها الله كمؤمنين جدد مقترنة ببعض المسؤوليَّات.  .9 ما هي الأمور يمكننا القول إن المواهب التي يمنحنا إ�َّ
 الثلاثة التي تعلم أنَّ الله يريد منك أن تقوم بها؟ (جواب شخصي)

1. _________________________________________________________  
2. _________________________________________________________  
3. _________________________________________________________  

بعمل الوكيل . ما هي الأمور التي جعلت السيد يُسَرّ 48-42: 12اقرأ القصَّة الواردة في إنجيل لوقا  .10
 الأمين؟

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 اذكُر أمراً واحدًا يمكنك القيام به هذا الأسبوع لكي تكون وكيلاً أفضل في ملكوت الله؟ .11
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
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 الترجمة المبسطة للكتاب المقدس 7: 9كورنثوس   2
عطِيَ وَينَبَغي أنْ يعُطِيَ  

ُ
كُلُّ واحِدٍ كَما نَـوَى فيِ قلَبِهِ، لا بِترَدَُّدٍ أوْ عَنْ إكراهٍ. فاَللهُ يحُِبُّ الم

بتَهِجَ 
ُ
            .الم

 في حياتك اليوم.  7: 9كورنثوس   2بتطبيق  علَّقضَع هدفاً واحدًا يوميًّا يت .1
ثنا عنه في الفصل الثالث من دليل (حاوِ   الطالب).ل أن تربط أهدافك بما تحدَّ

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 دف)هذا اله. (أ�ًّ يكن طبِّق هدفك .2

 )1دوِّن ما جرى. أخبرِ بما جرى عندما فعلت ما كنت تخطِّط لفعله. (هدفك في #  .3
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  



 الممارسات المسيحيَّة
 2الصفحة  ،4المشروع 

 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
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 عملي
. ماذا تقول هاتان الآيتان عن 11: 12ورسالة رومية  23: 3افتح كتابك المقدَّس على رسالة كولوسي  .1

 الآيتين هنا) نسخحول مضمون هاتين الآيتين.    (لا ت أفكاركالعمل؟ دوِّن 
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

فكِّر في العمل الذي كان عليك القيام به اليوم (غسل الصحون، تنظيف الأرض، تنظيف الحمَّامات،  .2
 ملك. التي تمَّمت بها عطريقة الاليوم. فكِّر في  تقُم بعملكفكِّر في عمل البارحة إذا لم  إلخ.)

 ثمَّ اكتب مقطعًا تقيِّم فيه عملك. إليك بعض الأسئلة التي ستساعدك.
سًا للقيام بالعمل؟ هل استمتعتُ متح هل كنتُ  -  به؟ مِّ
 أشعر بالكسل؟ نَّني كنتُ إباجتهاد؟ أم  هل عملتُ  -
 التملُّص منه؟ بعملي من كلّ قلبي؟ أم إنَّني حاولتُ  هل قمتُ  -
أفكِّر في القيام به  أم إنَّني كنتُ أفكِّر بأنَّني أقوم بهذا العمل لأجل الرب؟  هل كنتُ  -

 فحسب؟
 الموظفين لعملي؟ما رأيي في تقييم  -

 استعِن بالجهة الخلفية لهذه الورقة إذا احتجتَ إلى مساحة أكبر لتدوين إجابتك. 

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
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 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
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 معمودية الماء
 )20-16: 28إنَّ على المؤمنين أن يتعمَّدوا بالماء؟ (متى  مَن قال .1

 __________________________________________________________  

 )17-13: 3(متىَّ  ماذا فعل الله الآب بعد أن تعمَّد يسوع بالماء؟ .2
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 .3: 6لماذا يجب على المؤمن الجديد أن يتعمَّد بالماء؟ اقرأ رومية  .3
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

تبينِّ كيفيَّة تشبُّهنا بالمسيح في معمودية  جوانبذكر الرسول بولس خمسة ي، 6-3: 6في رسالة رومية  .4
 .استندتَ إليه لإعطاء الإجابةمحدِّدًا العدد الذي  وانبالماء. اذكُر هذه الج

    العدد .أ

 ______________________________________  
    العدد .ب

 ______________________________________  
    العدد .ت

 ______________________________________  
    العدد .ث

 __________________________________________  
    العدد .ج

 __________________________________________  
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 ، يقول الرسول بولس إنَّ على المؤمنين أن يعتمدوا أسلوب حياة جديد؟ 20: 2في رسالة غلاطية  .5
 كيف يمكنك أن تعيش هذه الحياة الجديدة؟

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 )40-26: 8متى يجب على الإنسان أن يتعمَّد بالماء؟ (أعمال الرسل  .6
 __________________________________________________________  

 . 13-9: 1رقس ماذا جرى ليسوع بعد أن تعمَّد بالماء؟ اقرأ إنجيل م .7
 عندما تتعمَّد بالماء). نتيجة نفسها(يجب أن تكون جاهزاً لل

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

  



 قائمة فروض الصفّ 
  الممارسات المسيحيَّة عنوان الدرس 

 التاريخ                        آ�ت للحفظ                       اختبارات قصيرة
1 ________________________ __________   __________ 

2 __________________________ ________   __________ 

3 ____________________ ______________   __________ 

 تاريخ الاستحقاق                       المشاريع 

1 ______________________________________ 

2 ______________________________________ 

3 ______________________________________ 

4 ______________________________________ 

5 ______________________________________ 

6 ______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

 التاريخ ___________________________              الامتحان
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