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 لمزيد من المعلومات حول هذه الدروس، يمكنك مراسلتنا على العناوين الآتية:
 

Global Teen Challenge 
PO Box 511 

Columbus, GA, 31902 USA 
Email:  gtc@globaltc.org 

Web: www.globaltc.org  and     www.iTeenChallenge.org 
 

2022-07تاريخ آخر تنقيح    

mailto:gtc@globaltc.org
http://www.globaltc.org/
http://www.iteenchallenge.org/


ة الفائقة للطبيعة  الإسم   القوَّة الروحيَّة والقوَّ
 1المشروع   الصفّ 

  تاريخ الاستحقاق

 قوَّة الله الفائقة للطبيعة 
 من سفر التكوين. 22-18: 2إقرأ الفصل الأوَّل من سفر التكوين والفصل الثاني  .1

 ؟الله قوَّته الفائقة للطبيعة كيف استخدم  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 من سفر الخروج. ما هي المعجزات التي أجريت في هذه القصَّة؟  14إقرأ الفصل  .2
 هذه المعجزات؟ما هي الأسباب التي دفعت الله إلى صنع 

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 إقرأ الفصل الخامس من سفر الملوك الثاني. .3
 ا هي المعجزة التي أراد نعمان أن تحدث في حياته؟ م .أ

 ما هي التعليمات التي أعُطيت له لكي ينال هذه المعجزة؟
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 نعمان على التعليمات التي تلقَّاها من أليشع؟أبداه ما هو أوَّل ردّ فعل  .ب
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  



 القوَّة الروحيَّة والقوَّة الفائقة للطبيعة
 2الصفحة  ،1المشروع 

ت معتقدات نعمان بشأن الله بعد أن �ل الشفاء؟ .ت .3  كيف تغيرَّ
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 أليشع بعد أن شفي نعمان؟ ماذا كانت النتيجة؟ ماذا فعل خادم .ث
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 56-40: 8لوقا إنجيل إقرأ  .4
 اللتان حدثتا هنا؟ ا هما المعجزتان م .أ

 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 ها؟ لذي لعبه الشخص المعني لينال المعجزة التي أرادة، ما هو الدور افي كلّ معجز   .ب
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 . 26-17: 5إقرأ إنجيل لوقا  .5
 هذا الرجل المريض؟ما هما المعجزتان اللتان صنعهما يسوع في حياة 

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  



ة الفائقة للطبيعة  الإسم   القوَّة الروحيَّة والقوَّ
 2المشروع   الصفّ 

  تاريخ الاستحقاق

 الإيمان والتصديق والثقة والرجاء
في القاموس ودوِّنه أد�ه. يمكنك تدوين تعاريف  تعريف لكلٍّ من هذه الكلماتإبحث عن  .1

 عدَّة لكلّ كلمة، كما يمكنك إضافة التعريف الخاص بك.
  __________________________________________________ الإيمان  .أ

 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

  _________________________________________________ التصديق  .ب
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

  ___________________________________________________ الثقة  .ت
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

  __________________________________________________ الرجاء  .ث
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  



 القوَّة الروحيَّة والقوَّة الفائقة للطبيعة
 2الصفحة  ،2المشروع 

 هذه الكلمات؟ كلٍّ من  ما هو الفرق بين .2
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

الفائقة للطبيعة. دوِّن أيضًا  أو القوَّة الروحيَّة أو القوَّة عن الإيماندوِّن ثلاثة أسئلة على الأقلّ  .3
لمواضيع الثلاثة التي تود التعمُّق في دراستها في الجزء المتبقي من هذا الجوانب المتعلِّقة بهذه ا

 الدرس.
  _______________________________________________________  .أ

 _______________________________________________________  

  _______________________________________________________  .ب
 _______________________________________________________  

  _______________________________________________________  .ت
 _______________________________________________________  

  _______________________________________________________  .ث
 _______________________________________________________  

  _______________________________________________________  .ج
 _______________________________________________________  

  



ة الفائقة للطبيعة  الإسم   القوَّة الروحيَّة والقوَّ
 3المشروع   الصفّ 

  تاريخ الاستحقاق

 رجال ونساء عظماء في الإيمان
 تعليمات

من الرسالة إلى العبرانيين الذي يخبر عن أبطال في الإيمان من رجال ونساء عاشوا  11الفصل إقرأ 
خلال الحقبة التي كُتب فيها العهد القديم. اخترَ واحدة من تلك الشخصيَّات ودوِّن تقريراً يبينِّ كيفيَّة 

 استخدامها  للإيمان في حياتها. 
أخرى خاصَّة بالكتاب المقدَّس للبحث عن استعِن بفهرس الكتاب المقدَّس أو بمراجع  .1

 آ�ت تخبر عن حياتهم في العهد القديم.
 دوِّن مراجع كتابيَّة لدعم كلامك. .2
 ؟اروحيًّ هذه الشخصيَّة لمساعدتك على النمو ما الذي يمكنك تعلُّمه من  .3
 كيف يمكنك أن تصبح أكثر شبهًا بهذه الشخصيَّة؟ .4

 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  

 ’’Teen Challenge‘‘في خلال فترة عمله ضمن خدمة  ’’ بيل سيتزاي‘‘هذا المشروع من تصميم 
 في هاريسبرغ، بنسلفانيا.
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 2الصفحة  ،3المشروع 

 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  

  



ة الفائقة للطبيعة  الإسم   القوَّة الروحيَّة والقوَّ
 4المشروع   الصفّ 

  تاريخ الاستحقاق

 حاجتي إلى قوَّة الله الروحيَّة في حياتي
ودوِّن ملخَّصًا عن الفكرة الرئيسيَّة التي أراد بولس  10-1: 12رسالة كورنثوس الثانية إقرأ  .1

 إيصالها هنا في ما يتعلَّق بنقاط ضعفه.
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 فكِّر في حياتك. ما هي بعض النواحي التي تشعر بأنَّك ضعيف فيها وبأنَّك تحتاج إلى قوَّة الله .2
ودوِّن الطريقة التي تودّ أن يساعدك الله من  ؟ اخترَ إحدى نقاط الضعف هذهلمساعدتك

 خلالها.
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

في الكتاب المقدَّس تبينِّ الطريقة التي يمكن أن يساعدك الله بها  إبحث عن آيتين أو ثلاث آ�ت .3
 في هذه الناحية من حياتك. دوِّن الآ�ت على الأسطر الفارغة أد�ه. 

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  



 القوَّة الروحيَّة والقوَّة الفائقة للطبيعة
 2الصفحة  ،4المشروع 

 ا كيفيَّة  تنمية القوَّةإسأل شخصًا واحدًا أو شخصين عن الطريقة التي تعلَّم/تعلَّما من خلاله .4
 ة من حياته/حياتهما. دوِّن بعض الأمور التي تعلَّمتها منه/منهما.الروحيَّة في هذه الناحي

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

الله عن هذه الناحية من حياتك. اعترف أمامه بضعفك وحاجتك  ضع دقائق لتخبرخصِّص ب .5
إلى قوَّته لكي تساعدك على العيش لأجله. واطلب منه أن يمنحك حكمة لكي تعرف ما 

 يمكنك فعله بهدف تنمية قوَّتك الروحيَّة في هذه الناحية من حياتك.

بفضل مساعدة الله لكي تزداد قوَّة في هذه الناحية من  دوِّن هدفين ستسعى إلى تحقيقهما .6
 حياتك.

  _______________________________________________________  .أ
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

  _______________________________________________________  .ب
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 

  



ة الفائقة للطبيعة  الإسم   القوَّة الروحيَّة والقوَّ
 5المشروع   الصفّ 

  تاريخ الاستحقاق

 تقييمي للقوَّة الروحيَّة في حياتي
 تعليمات

في دليل  18-14اليوم سبع خصائص للقوَّة الروحية. راجِع الصفحات  �قشنا في حصَّة
الطالب. واقرأ وصف كل واحدة من خصائص القوَّة الروحيَّة. يمكنك أيضًا أن تراجع الملاحظات التي 

 ناء الحصَّة.دوَّنتها في أث
والآن، قيَّم حياتك على ضوء كلّ واحدة من هذه الخصائص. هل هي نقطة قوَّة أم ضعف في 

نَّ أ 1 ،حيث تعني العلامة10و 1م علامات تتراوح بين قيِّم كل واحدة ضمن سلَّ علاقتك بالله؟ 
ا نقطة قوَّة في حياتك.  10 فيما تعني العلامة هذه نقطة ضعف في حياتك ما يمكنك ثمَّ دوِّن أ�َّ

 . مقتبسًا آ�ت من الكتاب المقدَّسفعله لتحسين هذه الناحية من حياتك 

 .التزمت جدِّ�ًّ بالعيش ليسوعأنت  .1
 لامتي ____________ع

   أفكاري المقترحة للنمو
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 .فعله إلى المقدَّس الكتاب يدعوك ما على الاطِّلاع بعد قراراتك تتخذ أنت .2
 علامتي ____________

   أفكاري المقترحة للنمو
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 .الصلاة جزء مهم من حياتك .3
 علامتي ____________

   أفكاري المقترحة للنمو
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  



 القوَّة الروحيَّة والقوَّة الفائقة للطبيعة
 2الصفحة  ،5المشروع 

 .بروحك الله إلى الإصغاء تتعلَّم أنت .4
 علامتي ____________

   أفكاري المقترحة للنمو
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 ز.الأخرى الأشياء أو الآخرين الأشخاص تحب ممَّا أكثر الله تحب أنت .5
 علامتي ____________

   أفكاري المقترحة للنمو
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

  .على التجارب نتصاركيفيَّة الا  تعلَّمتَ أنت  .6
 علامتي ____________

   أفكاري المقترحة للنمو
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 .’’ثمر الروح القدس‘‘تُظهر  حياتك .7
 علامتي ____________

   أفكاري المقترحة للنمو
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

  



ة الفائقة للطبيعة  الإسم   القوَّة الروحيَّة والقوَّ
 6المشروع   الصفّ 

  تاريخ الاستحقاق

 قوَّة الله مقابل قوَّة الشيطان
 طون مع القوى الشيطانيَّة. لخِّصبناء الله الذين يتورَّ لأالعهد القديم تحذيرات محدَّدة  يتضمَّن .1

 وفي سفر  22-14: 18بكلماتك الخاصَّة التعاليم الرئيسيَّة الواردة في سفر التثنية 
 .18: 22الخروج 

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  

 .46-16: 18إقرأ سفر الملوك الأوَّل  .2
 ا هو التحدي الذي وضعه إيليا أمام آخاب وأنبياء البعل؟م .أ

 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

التي صنعها الله على جبل الكرمل؟ قبل أن يصنع الله هذه المعجزة،  ما هي المعجزة الأولى .ب
 ة حدوث معجزة؟لئلا يستطيع أي أحد أن يدحض حقيق ما الذي فعله إيليا لذبيحته

 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 ما هو العقاب الذي تمَّ إنزاله على أنبياء البعل؟ .ت
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

  



 القوَّة الروحيَّة والقوَّة الفائقة للطبيعة
 2الصفحة  ،6المشروع 

كم مرَّة صلى إيليَّا قبل أن يبدأ برؤية المعجزة الثانية في ذلك اليوم؟ ما هي المعجزة الثانية  .ث .2
 التي صنعها الله لبني اسرائيل في ذلك اليوم؟

 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 .20-1: 5إقرأ إنجيل مرقس  .3
 اذا كان تأثير الروح النجس على الرجل قبل أن يشفيه يسوع؟م .أ

 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 كيف شفى يسوع الرجل؟ ما الذي فعله يسوع بالروح النجس التي كان ساكنًا في الرجل؟ .ب
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 كيف تلقَّف أهل البلدة تلك المعجزة؟ .ت
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 ما هي التعليمات التي أعطاها يسوع للرجل المشفي؟  .ث
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  
 _______________________________________________________  

 . تكلَّم يسوع مع السبعين بعد أن عادوا من الخدمة. 24-1: 10إقرأ إنجيل لوقا  .4
 ماذا كان تأثير خدمتهم على القوى الشريرة؟ 

 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  
 __________________________________________________________  



 ض الصفّ و فر قائمة 
   القوَّة الروحيَّة والقوَّة الفائقة للطبيعة عنوان الدرس :

 التاريخ                            آ�ت للحفظ                            اختبارات قصيرة
1 __________________________________  __________ 

2 ____________________________________  ________ 

3 ______________________________  ______________ 

   ______________________________  ______________ 

 تاريخ الاستحقاق   المشاريع                          

1 _____________________________________ 
2 _____________________________________ 
3 _____________________________________ 
4 _____________________________________ 
5 _____________________________________ 
6 _____________________________________ 

     ____________________________________ 
     ____________________________________ 

 التاريخ ___________________________           الامتحان
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