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Srpski prevodi Biblije
Savremeni Srpski prevod

Novi Srpski prevod



Poglavlje 1

Pochimo sa osnovama proucavanja

Biblije

Kada govorimo o ,,prouc¢avanju Biblije”, re¢ ,,proucavanje” koristimo na veoma opsti
nacin. Termin se odnosi na svaki trenutk kada Citate, memoriSete, razmisljate ili istrazujete
bilo koji deo Biblije. To bi moglo znaciti da provedete jedan minut ili 5 sati sa Biblijom.

A. Zasto je vazno proucavati Bibliju?

Jedan od kljuceva uspesnog hris¢anskog zZivota je razvijanje li¢nih navika koje nas
priblizavaju Bogu. Vecina novih hri§¢ana nije ¢itala Bibliju svakodnevno pre nego $to su
postali hris¢ani. Tako da ¢e ovo biti nova aktivnost za veéinu.

Ako ste hriS¢anin ili razmiSljate o tome da postanete hriS¢anin, vazno je da proucavate

Bibliju.

1.

Koji su neki od razloga zasto ljudi prouc¢avaju
Bibliju?

Sledi nekoliko razloga koje su novi hris¢ani dali odgovor na ovo pitanje.

a.

b
C.
d.
e
f

2.

Da nadu odgovore na pitanja koje imaju.

Da bolje upoznaju Boga.

Zato §to su radoznali da vide Sta Biblija kaze.
Da saznaju $ta Bog oc¢ekuje da urade u zivotu.
Radi inspiracije 1 uzivanja (neki vole da Citaju).

Da nauce da budu bolji hrisc¢anin.

Zasto ja treba da prouc¢avam Bibliju?

Koji su razlozi zbog kojih treba da proucavate Bibliju?
Odvojite minut 1 navedite 2 ili 3 glavna razloga zasto zelite da proucavate Bibliju.

a.

b.
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3. Koje su koristi od prou¢avanja Biblije?

Proucavanje Biblije moze napraviti veliku razliku u vaSem svakodnevnom zivotu.
Sledi nekoliko stihova koji navode neke od prednosti proucavanja Biblije.

Psalam 119:9, 11, 105 Jovan 17:17
Jovan 16:12-15 2 Timoteju 3:16,17

Mnogo puta rezultati ne dolaze odmah. Medutim, dok proucavanje Biblije ucinite
redovnim delom svojih svakodnevnih aktivnosti, poc¢ecete da uvidate kako vam to pomaze.
Drugi nacin na koji mozete dobiti prakti¢nije ideje o prednostima proucavanja Biblije je da
razgovarate sa drugim hriS¢anima i pitate kako im proucavanje Biblije pomaze.

Obrazac za hris¢anski rast

Na strani 8 vidite grafikon ,,Obrazac za hris¢anski rast”. Pre nego §to po¢nemo da
posebno razmatramo razli¢ite metode proucavanja Biblije, pogledajmo Siru sliku onoga to
Bog zeli za nas — li¢ni rast. Cak je i Isus iskusio rast, a mi treba da sledimo njegov primer.

Luka 2:52
A Isus je rastao u mudrosti i zrelosti, i uZivao naklonost Boga i ljudi.

Evo kratkog objasnjenja grafikona. Vas ucitelj ¢e o tome govoriti na ¢asu, pa ako imate
bilo kakvih pitanja u vezi sa tim, zapiSite ih za slede¢i Cas.

Tacka A: Gde se trenutno nalazis?

Na dnu grafikona vidite tacku A, ,,Gde se trenutno nalazis? “. Dok gledate svoj zivot
danas i svoj napredak u sledenju Isusa, kako ste? U kojim oblastima napredujte dobro?
U kojim oblastima imate puno prostora za rast? Mozda éete zeleti da odvojite minut i
navedete neke od izazova sa kojima se danas suo¢avate u svom Zzivotu.

Tacka B: Gde Bog zeli da budete?

Tacka B ilustruje ,,Gde Bog Zeli da budete?”. Dok posmatrate svoj zivot, kako biste sebe
opisali u svetlu onoga Sto Bog Zeli da budete?

Verovatno postoji velika razlika izmedu onoga $to ste stavili za tacku A i tacku B.
Kako onda do¢i od mesta gde ste danas do mesta gde Bog Zeli da budete? Ne mozZete stici
tamo jednim magi¢nim korakom. Bi¢e potrebno vreme - to je proces. I Bog ¢e ti pomaoci.

Tacke C, D 1 E na ovoj tabeli daju veliku sliku nekih koraka potrebnih da postanete osoba
kakva Bog Zeli da budete. Hajde da brzo pogledamo svaki korak.



Tacka C: Dugorocéni ciljevi

Tri dugoroc¢na cilja su navedena pod Tackom C, koja opisuje tri glavne oblasti u kojima
Bog Zeli da dozivite rast. Sigurno biste mogli da dodate jo§ dugorocnih ciljeva, ali ovo nam
daje dobar pocetak.

1. Priblizite se Bogu (zivite Hristovim Zivotom)
2. Pomazite drugima (hriS¢anska sluzba, sluzba)

3. Prevazidite zivotno kontroliSu¢e probleme

Tacka D: Alat za rast

Tacka D na grafikonu pruza mesto za navodenje alata koje mozemo da koristimo
(koje Bog zeli da koristimo) da bismo svakodnevno napredovali u postizanju ovih ciljeva.
Ako vam je teSko da smislite Sta da stavite ovde, mozda biste zeleli da o tome razgovarate sa
drugim hri$¢anima i dobijete njihove ideje. Sta je Bog koristio da im pomogne da rastu?

Jedno od ovih oruda koje ¢e biti u fokusu ovog kursa je proucavanje Biblije—ovo je
jedno od alata koje Bog zeli da koristi da bi vam pomogao da rastete. Jo$ jedno sredstvo koje
Bog Zeli da koristi u vasem zivotu su vase vode — posebno poboZzne vode.

Tacka E: Svakodnevne situacije

Tacka E na grafikonu pruza mesto za navodenje svakodnevnih Zivotnih situacija sa
kojima se trenutno suocavate. Bog zeli da iskoristi situacije u vasem svakodnevnom zivotu
kao okruzenje da naucite kako da odgovorite na nacin na koji On Zeli da odgovorite. Svaka
od ovih situacija pruza priliku za primenu biblijskih ucenja. I tako postajes sve viSe osoba
kakva Bog Zeli da budes.
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Obrazac za hriscanski rast
C.Dugoroéni ciljevi
1. Priblizite se Bogu
(Zivite Hristovim Zivotom
2. Pomazite drugima
(hris¢anska sluzba, sluzba) .
3. Prevazidite Zivotno o
kontroliSuée probleme ® . )
o  B. Gde Bog Zelida
* budete?
> 1.
D.Alat za rast » 2.
1 e 3.
; >3 ;;,
2. .. :
L
3. ”
o E. Svakodnevne
4 s situacije
. ® 1s
L]
6. o 2.
[ ]
7 . 3.
4.
9.
6.
R
A. Gde se trenutno

Ova tabela je osmisljena tako da proucavanje Biblije stavi u perspektivu celovitog zivota
hri$¢anina. Proucavanje Biblije (bilo li¢no ili grupno) je sredstvo koje ¢e vam pomoci da se
priblizite Bogu.

Tokom ovog kursa, vracaéemo se na ovu tabelu da bismo pruzili Siru sliku o tome kako
svakodnevno proucavanje Biblije moze da vam pomogne da postanete osoba kakvu Bog Zeli
da budete — zreli, zivite u slobodi, vrsite Bozju volju.



B. Pripremiti se za prouc¢avanje Biblije

Jedan od razloga zasto neki ljudi ne dobijaju nista od svog proucavanja Biblije je taj Sto
se ne pripremaju na prave na¢ine. Kako se dobro pripremiti?

1. Kada treba da prou€avam Bibliju?

Sta je najvaznije u vasem danu? PronalaZenje vremena za proudavanje Biblije treba da
postane vazan prioritet u vasim svakodnevnim aktivnostima. Siguran sam da svaki dan nadete
vremena za jelo. Ako “zaboravite” i preskocite obrok, za samo nekoliko sati vase telo obi¢no
“uzvraca” prilicno glasno.

Ovo nije poziv na legalizam — da ste motivisani krivicom da ¢itate svoju Bibliju svaki
dan. Ali ako nekoga volite, trazicete prilike da razgovarate sa tom osobom. Citanje Biblije je
vazan nacin da dozvolite Bogu da razgovara sa vama.

Nazalost, neki novi hriS¢ani klize nazad u svoj stari na¢in Zivota greha. Oni koji to rade
obi¢no su napustili svakodnevno proucavanje Bozje reci, kao 1 svakodnevnu molitvu.

a. Proucavaijte Bibliju svaki dan

Svakodnevno ¢itanje Biblije moZzda nije najuzbudljivija aktivnost u vasem danu.
Ali dobijanje duhovne hrane svakog dana jednako je vazno kao 1 jedenje fizicke hrane za
odrzavanje vaseg fizickog zdravlja.

Pokusajte da izaberete redovno vreme (u isto vreme svaki dan ako je moguce) za
proucavanje Biblije. Cak 1 ako mozZete da planirate samo 5 minuta dnevno - UCINITE TO!

b. lzaberite vreme kada niste pospani

Za neke ljude najbolje vreme je rano ujutro. Drugi su veoma spori da po¢nu ujutro, ali su
,»,no¢na” osoba. Najbudniji su no¢u. Boga nije briga da li ¢itate svoju Bibliju ujutro, popodne
ili uvece, nego da provedete kvalitetno vreme sa Njim. Drzite se dalje od mesta gde vam se
lako prispava, na primer, u krevetu.

c. Pokusajte da nedeljom odvojite ekstra vreme

Zapamtite, nedelja je Dan Gospodnji. Lako moZemo ispuniti svoje nedelje svim vrstama
zadovoljstva i rekreacije, tako da retko razmisljamo o Bogu osim kada smo kratko u crkvi.
Planirajte da provedete dodatno vreme ¢itajuci Bibliju. Druga moguénost je da posetite
prijatelja, mozda nekoga u starackom domu 1 procitate mu Bibliju.

d. Podelite sa drugima sta ste naugili

Sastanite se sa prijateljem bar jednom ili dva puta nedeljno. Neka ovo postane redovan
deo vasih nedeljnih aktivnosti. Podelite stvari koje ste naucili iz svog li€nog proucavanja
Biblije i recite kako ste uspeli da primenite ove stihove u svom zivotu.
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2. Kako da proucavate Bibliju?

Ucenje proucavanja Biblije veliki je izazov za mnoge nove hris¢ane. Nemojte se
iznenaditi ako se suocite sa nekim problemima u pokusaju da ovo u€inite korisnim delom
svog zivota. Nastavite sebi da govorite da je proucavanje Biblije klju¢ vaseg licnog duhovnog
rasta i da ¢e vam Bog pomoci.

a. Imajte otvoreni um

Novi hris¢ani ponekad imaju stavove zasnovane na proslim religioznim iskustvima koja
mogu doneti zabunu u vezi s tim kako proucavati Bibliju ili kako ¢uti od Boga. Kakva god da
su bila vaSa prosla iskustva, Bog Zeli da naucite kako da proucavate Bibliju i uc¢ite od Njega.
,,Boze, Sta zeli§ da danas nau¢im? Boze, moje srce je Tebi otvoreno. Nauci me!”

Uzmite Biblije svaki dan o¢ekujuéi da ¢e vam Bog govoriti. Budite spremni da ucite i
otvorite se sluzbi Svetog Duha. Pustite ga da vas uputi u svu istinu.

Jovan 16:13

Ali kada dode on, Duh istine, uve§ce vas u svu istinu. On neée govoriti sam od
sebe; govori¢e samo ono Sto ¢uje, a reci ¢e vam ono Sto tek dolazi.

b. Stav molitve

Vase proucavanje Biblije moze biti mnogo bolje ako po¢nete molitvom i ucinite molitvu
vaznim delom svog proucavanja Biblije. Dok Citate stihove, zastanite i zamolite Boga da vam
pokaze kako mozZete povezati ove stihove sa onim §to se danas deSava u vasem zivotu.
Nakon §to zavrSite sa prou¢avanjem Biblije, molite se i zamolite Boga da vam pomogne da
primenite ono $to ste proucavali.

c. Sa stavom poslusnosti

Ako vas proucavanje Biblije ne dovede do promene, onda vam nedostaje ono $to Bog ima
za vas. Ako zelite da vam Bog govori, onda Citajte i proucavajte njegovu re¢ — Bibliju.
Ocekujte da ¢e vam Bog pokazati uvide koji ¢e vam pomoci sa izazovima sa kojima se
suocavate u svom zivotu.

Ali da bi vam ovaj biblijski studij zaista koristio, neophodno je da ovoj aktivnosti
pristupite sa stavom da zelite da budete poslusni. Mozda niste uspesni sve vreme, ali da li
zelite da se povinujete? Da li zelite da rastete? Da li Zelite da se promenite? Da li Zelite da
postanete osoba kakva Bog Zeli da budete? Imate li strast da rastete?

Bog trazi voljno srce. Ako hoces da poslusas, On to vidi ¢ak i ako to niko drugi oko tebe
ne vidi.



11

3. Koje pomoéne materijale trebam za prouéavanje
Biblije?

Potrebne su nam dve znacajne stvari za uspesno proucavanje Biblije.

a. Biblija

Pokusajte da nabavite nekoliko prevoda i koristite ih da biste bolje razumeli Bibliju.
Uverite se da je prevod koji koristite onaj koji lako razumete. Mozda ¢e vam biti od pomoci
da procitate isti stih iz viSe od jednog prevoda.

Drugi hri¢ani vam mogu reci da ne koristite odredene prevode Biblije. Mozda ¢e
pokusSati da vas nateraju da koristite samo njihov omiljeni prevod. Budite pazljivi kada
prihvatite neke od ovih saveta. Da budemo iskreni, neki hriS¢ani imaju predrasude o tome
koji je prevod ,,pravi” za upotrebu.

Samo zato Sto je jedan prevod neciji ,,omiljeni” ne zna¢i da mora biti vas omiljeni.
Razmislite na trenutak o omiljenoj hrani te osobe. Mozda oni vole kinesku hranu, ali vam se
mozda ne svida. To je u redu. I dalje mozete otiéi u raj ¢ak i ako ne volite kinesku hranu.

Postoji mnogo kompjuterskih programa i veb lokacija koje imaju razlicite prevode
Biblije. Dve besplatne veb stranice su https://www.bible.com/ i http://biblegateway.com.

Kao $5to je gore navedeno, uverite se da je prevod koji koristite onaj koji lako razumete.
Medutim, najbolja Biblija za upotrebu je ona koju primenjujete u svom svakodnevnom
zivotu.

b. Koristite svesku za beleske

Naucicete i zapamtiti mnogo viSe u svom proucavanju Biblije ako vodite beleske.
Organizujte ih i cuvajte u svesci. Neki ljudi ovo opisuju kao vodenje dnevnika. Zapisite
glavna ucenja Svetih stihova koje Citate. ZapiSite odgovore na li¢ne probleme sa kojima se
suocavate. Sta vam Bog govori u ovom stihu?

4. Ostali alati za proucavanje Biblije

U nastavku su navedena jos tri alata koja vam mogu pomoci u proucavanju Biblije.
Oni su dostupni u dva formata — na racunaru ili kao knjiga.

Kompjuterski programi za proucavanje Biblije nude Sirok izbor opcija — od jednostavne
konkordancije do obimnih biblioteka komentara biblijskih studija. Mozda biste zeleli da
razgovarate o ovim opcijama sa svojim uciteljem ili pastorom da biste dobili neke preporuke
0 tome Sta bi vam moglo biti od pomoc¢i. Jedna veb lokacija sa besplatnim alatima za
proucavanje Biblije je http://biblegateway.com

Evo kratkog opisa tri naj¢eSca izvora za proucavanje Biblije: konkordanca, biblijski atlas
i biblijski re¢nik.


http://biblegateway.com/
http://biblegateway.com/
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a. Konkordanca

Konkordanca navodi sve reci Biblije i navodi svako mesto gde se svaka re¢ koristi u
Bibliji. Ako zelite da pronadete svako mesto u Bibliji gde se koristi re¢ ,,ljubav”,
konkordanca ¢e navesti svaku referencu iz Svetog pisma.

Na srpskom jeziku postoji samo konkordanca Novog zaveta u izdanju Dobre vesti,
autora Zelimira Srneca.

Vecina konkordancija navodi referencu na Sveto pismo i deo stiha — Kkoji je u formatu
knjige. Kompjuterske verzije konkordansa uglavnom prikazuju ceo stih i omogucavaju vam
da jednostavno kliknete na dugme za proSireni odeljak, ¢ak i celo poglavlje. Ovo je korisno
ako imate opStu ideju o tome Sta stih kaze, ali ne znate gde se to nalazi u Bibliji.

Neke konkordancije vam takode daju gr¢ku ili hebrejsku re¢ koja je prevedena u re¢ koju
trazite (nema verzija na srpskom jeziku). Na primer, engleska re¢ ,,ljubav” je prevedena sa
dve razlicite gréke reci. U grékom jeziku svaka re¢ ima posebno znacenje koje se gubi u
engleskom prevodu. Konkordanca vam moze pomoci da shvatite koja je grcka re¢
upotrebljena u svakom stihu.

b. Biblijski atlas

Mnogi od gradova i zemalja opisanih u Bibliji danas viSe ne postoje, pa se stoga ne mogu
locirati na savremenim mapama. Biblijski atlas sadrzi mape mesta o kojima se govori u
Bibliji. Mape pokazuju lokaciju gradova i zemalja u razlicitim periodima u Starom zavetu,
kao iu vremenima Novog zaveta.

Kada citate da je Isus putovao u razlicite gradove, mozete pratiti Njegovo putovanje na
kartama u biblijskom atlasu.

c. Biblijski reénik

Biblijski recnik je slican obi¢cnom re¢niku. Medutim, definicije date u biblijskom re¢niku
govore Sta je ova re¢ znacila u biblijska vremena. Neke re¢i u naSem jeziku danas su
promenile svoje znacenje od vremena kada je napisana Biblija.
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Poglavlje 2
Kako da proucavanje Biblije bude
znacajno iskustvo za mene

Ako Zelite da budete uspesna osoba koju je Bog planirao da budete, onda je veoma vazno
da vidite kako da proucavanje Biblije ucinite relevantnim u vasSim zivotima — danas — a ne
5 godina od sada. VaSa meta mora biti licna primena ako Zelite da proucavanje Biblije biti
relevantno.

Ne proucavamo Bibliju samo da bismo dobili dobre informacije za nas um. Proucavanje
Biblije treba da nas osposobi za akciju. Moramo da unesemo Bozju Re¢ u svoja srca i
kazemo: ,,Zelim da sluSam Boga! Zelim da koristim Bozje istine u svom zivotu danas!”

A. Tri osnovna koraka u prouc¢avanju Biblije

Ako ¢e proucavanje Biblije biti relevantno u vaSem zivotu, morate razumeti veoma
jednostavan proces u tri koraka.

Ova tri koraka su srce proucavanja Biblije. Ova tri koraka treba slediti u bilo kom metodu
proucavanja Biblije koji koristite. Ako koristite ova tri koraka kada proucavate Bibliju,
mozete biti sigurni da ¢ete nauciti kako da zivite uspeSnim hriS¢anskim zivotom.

Tri osnovna koraka proucavanja Biblije
1. Saznaj ¢injenice (Sta kaZe tekst?) Posmatraj
2. Saznaj znadenje (Statoznadi?) Tumadi

3. Primeni u svoj zivot (Kako to mogu koristiti svakodnevno?)
LiCna primena

Nekoliko jednostavnih projekata je navedeno nakon svakog od tri osnovna koraka
proucavanja Biblije. Ne morate da dovrSavate sve ove projekte svaki put kada proucavate
Bibliju. Poglavlja 3 i 4 ovog kursa govori o razlicitim metodama proucavanja Biblije i o tome
kako mozete primeniti ova tri osnovna koraka kada proucavate Bibliju.
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1. Saznaj éinjenice (Sta kaZe tekst?) Posmatraj

Poslovice 23:23 kazu: ,,Saznajte ¢injenice po svaku cenu.” Prvi korak u prouc¢avanju
Biblije je razjasniti ¢injenice. Saznajte 0 cemu Sveto pismo govori; saznaj Sta je Bog rekao.

Da biste saznali ¢injenice, morate pronaci odgovore na ovih 6 osnovnih pitanja:

1.

Projekt

1.

o g > w0

2.

o g » w D

Ko su ukljuceni ljudi?

Sta se deava?

Gde se dogadaji deSavaju?
Kada se ove stvari deSavaju?
Zasto se ove stvari deSavaju?

Kako se ove stvari deSavaju?

Brzo procitajte tekst Svetog pisma i steknite opStu predstavu o ¢emu se radi.
Proverite kontekst (stihove i pasuse koji dolaze pre i posle stiha koji proucavate).
Procitaj ponovo stih iz drugog prevoda. Zabelezite sve vece razlike.

Zapisi glavno ucenje Svetog pisma.

Vodite beleSke o svim pitanjima ili problemima koje imate nakon ¢itanja ovog stiha.

Nacrtaj vazne stvari o kojima stihovi govore.

Saznaj znaéenje (Stato znadi?) Tumadi

Korak jedan, “Saznaj ¢injenice,” vodi pravu u Korak dva, “Saznaj znacenje.”

Svrha ovog koraka je da se dobije jasno razumevanje znacenja ovog stiha. Veoma je
vazno razumeti ove stihove sa stanovista ljudi kojima je Sveto pismo napisano. Stavite se u
njihovu situaciju. Saznajte kako se ovaj stih odnosi na druge stihove koji govore o istoj stvari.

Svrha ovog koraka je takode da otkrijete Sta ovaj stih znac¢i u odnosu na vas zivot.
Zapitajte se: ,,Kako se ovaj stih odnosi na moj svakodnevni zivot? Potrebna vam je pomo¢
Svetog Duha da biste dobili puno znacenje iz svakog stiha.

Projekt

1.

Dobijte jasnu definiciju svake reci.

a. Proverite druge prevode Biblije.
b. Potrazite re¢ u engleskom re¢niku.
c. Potrazite re¢ u biblijskom recniku.

2. Napravite spisak svake stvari o kojoj stih govori.
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3. Pogledajte kako se ovaj stih odnosi na druge stihove u poglavlju Biblije koje
proucavate.

4. Proverite druge stihove u Bibliji koji govore o istoj temi. Koristite konkordancu ili
marginalnu referencu u Bibliji da vam pomogne u tome.

5. Personalizujte stihove.
a. Napisite stihove svojim re¢ima. NapiSite svoj prevod.
b. Napisite stihove u sebi koristeéi ,,ja, ja, moj”.

6. Ponovo prozivite Sveto pismo, stavljajuci se na mesto svake osobe pomenute u
Svetom pismu. Zapitajte se:
a. Staje osecao?
b. Sta je video?
c. Staje naucio?
d. Sta bih ja uradio da sam bio ta osoba?

7. Kako se ovaj stih odnosi na moj svakodnevni Zivot?
a. Kako se ovaj stih odnosi na probleme sa kojima se danas suo¢avam?
b. Da li mi ovaj stih pomaze da identifikujem probleme u mom zivotu ili mi daje
nova reenja? Sta su oni?
c. Kako ¢e mi ovaj stih pomoci da razvijem pobozne osobine?
d. Ako ovo primenim u praksi, kako ¢e se moje misli i ponaSanja promeniti?

3. Primeni u svoj zivot
(Kako to mogu koristiti svakodnevno?)
LiCna primena

Ne mozete pravilno primeniti u¢enja iz Svetog pisma u svom zivotu osim ako prvo
nemate Cinjenice i jasno ih razumete.

Poslovice 18:13 kazu: ,,Kakva sramota — da, kako glupo! — odluciti pre nego Sto saznamo
¢injenice.*

Svrha tre¢eg koraka je da primenite u¢enja Svetog pisma u svom svakodnevnom zZivotu.
Kako mozete uéenja ovih stihova uciniti delom svojih misli i postupaka? VaSa odgovornost
kao hriS¢ana je da pravilno primenite svu Bozju Re¢ u svim oblastima svog zivota. Postavite
ciljeve navodeci kako ¢ete primeniti svaki stih koji proucavate. Vidi Jakovljevu 1:21-27.

Morate da dovrsite ovaj korak ako zelite da vam proucavanje Biblije pomogne.
Ako ne primenis ono Sto ¢itas i proucavas, smatraces da je tvoje proucavanje Biblije
veoma dosadno i nezanimljivo.

Projekti

1. Zamolite Svetog Duha da vam pomogne. Zamolite ga da vam pokaze vaSe potrebe,
slabosti, zastoje i probleme. Zamolite Ga da vam pomogne da se suocite sa
problemima koje imate i zamolite Ga da vam pomogne da pronadete reSenja za njih
dok proucavate Bibliju.
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2. Potrazite nacine da primenite ono $to proucavate. Potrazite moguca reSenja za
probleme koje imate u svom zivotu. Kako mozete primeniti ono Sto ste naucili na
specifi¢ne situacije sa kojima se suocavate u svojim odnosima sa ovim ljudima?

a) Bog d) Tvoje vode

b) sebe f) Svoje ucitelje

€) VaSa porodica g) Vasi stari prijatelji

d) Vascimer h) Oni razlicite rase ili etnicke

pripadnosti i pozadine

Odli¢na aktivnost je da odvojite vreme da razgovarate sa drugom osobom o tome
kako mozete primeniti ovaj stih u svom zivotu. Diskusija moze izneti nove ideje
koje niste ranije videli. To takode postaje odli¢an nacin da naucite kako da
razgovarate sa drugim hriS¢aninom koji se razlikuje od vaSeg starog nacina odnosa
sa prijateljima.

3. Donesite odluku da primenite ono Sto ste naucili.

4. Postavite ciljeve. ZapiSite ih. Neka budu dovoljno jednostavni i jasni kako biste
kasnije mogli da procenite svoje ciljeve da vidite da li ste ih postigli. Pogledajte
stranicu 36 za viSe pomoci pri postavljanju ciljeva.

5. Testirajte svoje ciljeve. Pogledajte koliko dobro vam biblijska nacela funkcioniSu.

6. Procenite rezultate u svom zivotu. Proverite koliko ste dobro prosli.
Mozda ¢ete morati da revidirate svoje ciljeve.

7. Podelite sa drugima kako ste primenili sveto pismo u svom zivotu.
Ohrabrite ih i pokazite im kako da urade isto.

Dok se upustate u proucavanje Biblije, budite sigurni da zapamtite ova tri osnovna koraka
— i koristite ih! Proucavanje Biblije vam ne¢e mnogo pomoci ako samo citate Bibliju.
Morate i¢i dalje od toga i povezati to sa svojim zivotom, a zatim ga sprovesti u delo.
Sto vise ovo radite, vise éete rasti.

Marko 4:24

I obavezno primenite ono S$to Cujete. Sto viSe ovo radite, vise ¢ete razumeti Sta
vam govorim.

Nas najveci prioritet treba da bude licna primena Bozje Re¢i. Mnogi stihovi su preteSki za
primenu — jednostavno nemamo mo¢ da svakodnevno radimo ono Sto nam Bog kaze.
Dakle, Sta treba da uradite - odustanete? Nikad!

Bog je obec¢ao da ¢e nam dati snagu koja nam je potrebna kada smo slabi. Ovde vera od
Boga stupa na dejstvo u nasim zivotima. Bozja vera — Bozja sila— pomoci ¢e vam da
odgovorite na nov nac¢in. Bog vam mozda nec¢e dati moc¢ da se popnete na ovu planinu jednim
ogromnim korakom — ali mozete biti sigurni da ¢e vam dati mo¢ da napravite jedan po jedan
mali korak, uce¢i svakim danom viSe kako da rastete i postanete dosledni u stavljanju
Njegove reci u delo u vaSem svakodnevnom zivotu.
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B. Obrazac za prouc¢avanje Biblije od zivota do
zivota
Jos jedan praktican nac¢in da svoje proucavanje Biblije ucinite relevantnim je da po¢nete
sa izazovima sa kojima se svakodnevno suoc¢avate. Obrazac proucavanja Biblije od zivota do

zivota daje vam jedan primer kako da prepoznate situacije u svom zivotu koje vam mogu
pomoc¢i da vam proucavanje Biblije bude korisnije.

Ovaj obrazac pocinje sa vaSim zivotom, zatim prelazi na proucavanje Biblije, a zatim se
vracate u svoj zivot sa novim idejama iz Bozje Reci i radite na licnoj primeni.

Obrazac za proucavanje Biblije od zivota do zivota

1. Navedite stresne situacije
—situacije u kojima se lako napetim, frustriram, ljutim, iznerviram, obeshrabrim ili
kada se osecam pod pritiskom.

2. Postavite Bogu ovo pitanje:
— ,,Boze, Sta pokuSavas da me nauci$ da radim danas?”

3. Pronadite jednu oblast u mom svakodnevnom zivotu u kojoj zelim da
rastem
—LKoristite 1. Korin¢anima 13:4-8 da identifikujete moguca podrucja u kojima treba da
rastem.

4. Povezi ovo sa mojim prouc¢avanjem Biblije
—Sta Biblija ima da kaze o ovoj oblasti mog zivota u kojoj zelim da rastem?

5. Nabroj stvari koje mogu da zavrSim danas
— drugim recima, postaviti ciljeve
— izaberite jedan cilj i uradite to danas

6. Ocenite rezultate
—LKkasnije istog ili slede¢eg dana, pregledajte Sta se dogodilo kada ste pokusSali da
postignete cilj koji ste postavili.

Kada pocnete da koristite razlicite metode proucavanja Biblije, zamolite Boga da vam
pomogne da vidite kako da primenite Njegovu Re¢ u svom svakodnevnom zivotu.
Postoji mnogo razli¢itih metoda proucavanja Biblije koje se mogu koristiti u 4. koraku
ovog obrasca uc¢enja od zivota do zivota.

Mozda ¢ete Zeleti da kupite knjigu poput “God’s Promises for Men,” ili “God’s
Promises for Women,” od J.C. Countryman (Nelson Publ.), koja vam pomaze da pronadete
stihove koji se bave specifichim problemima sa kojima se suocavate.

Moramo da postanemo dozivotni ucenici Bozje Reci. Uvek ¢emo imati nove prilike da
primenimo Bozju Re¢ u naSim zivotima, bez obzira koliko starimo. Dok stavljate licnu
primenu Bozje Reci u svoj zivot kao glavni prioritet, otkricete da je vaSe proucavanje Biblije
veoma relevantno i prakti¢no u vasem zivotu.
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Poglavlje 3

Licna i grupna proucavanja Biblije
A. Liéna poboznost (Li€no prouc¢avanje Biblije)

1. Staje liéna poboznost?

Licne poboznosti je tihi ¢as koji mozete provesti nasamo sa Bogom, ¢itajuci Bibliju i
moleci se. To je ,,licno” jer ste samo vi sami sa Bogom. Re¢ ,,poboznost” (Sto znaci dati
vreme ili ¢ast drugoj osobi) se koristi zato Sto dajesS svoje vreme Bogu da ¢ita Bibliju i moli
se.

2. Planiranje licne poboznosti

a. lzaberite vreme i mesto

Pokusajte da odvojite najmanje 10 minuta dnevno za svoju li¢nu posvecéenost. Izaberite
vreme kada cete biti budni i budni. PokuSajte da izaberete mesto gde mozete dolaziti svaki
dan — mesto gde vas ne¢e ometati. PokuSajte da izaberete sobu u kojoj ¢e biti tiho i bez
ometanja.

b. Citajte Bibliju i piSite beleske

Jedan od glavnih delova li¢ne poboznosti je ¢itanje Biblije. Jedan od nacina da izvucete
mnogo VviSe od svoje Biblije je da vodite beleSke dok citate.

Vrlo je lako da li¢ne poboznosti postanu ritualne, dosadne i besmislene. Ovo moze biti
uzrokovano nedostatkom raznolikosti u onome Sto citate, ili mozda zato $to jednostavno
procitate nekoliko stihova, a zatim ih zaboravite. Ne ulazite u kolote¢inu da uvek radite istu
stvar.

Koristite tri osnovna koraka prouc¢avanja Biblije kada citate Bibliju. Pogledajte Poglavlje
2 za viSe detalja o ova tri koraka. Ako zelis da ti biblijski studij zaista pomogne, potrazi
nacine da primenis ono Sto ¢itaS. ZapiSite jednostavne ciljeve i pratite kako biste mogli da
vidite Sta se deSava.
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c. Molitva

Dok citate Bibliju, molite se i trazite od Svetog Duha da vam pomogne da razumete Sta
Bog zeli da naucite iz Biblije. Molite se da vidite kako se Biblija odnosi na ono $to
dozivljavate u svom svakodnevnom zivotu. Molite se da vam Bog pomogne da vidite kako da
najbolje primenite ova ucenja u svom svakodnevnom zivotu.

Neka ovo vreme molitve bude vreme licnog deljenja sa Bogom. Razgovarajte sa Njim
kao Sto biste razgovarali sa svojim najboljim prijateljem. U¢inite svoje molitve konkretnim.
ZapiSite za Sta se molite, a kasnije zapiSite kako je Bog odgovorio na vase molitve.

3. Ciljevi vase li€ne poboznosti

a. Neka Bog dobije nesto od toga

Li¢na poboznost nije vreme samo za dobijanje neceg od Boga. To je prilika za vas da
Bogu date mnoge stvari od licne vrednosti. Evo nekoliko stvari koje mozete dati Bogu:
(1) Va8a ljubav (2) VaSa paznja (3) VaSa pohvala (4) VaSe obozavanje.

b. Trebate dobiti snagu i pomoé

Kada provodite vreme u molitvi i ¢itanju Biblije, ocekujte da ¢e vam Bog govoriti.
Kako nam Bog danas govori? Ne oc¢ekujte da cujete glasan glas sa neba dok proucavate
Bibliju. Ali o¢ekujte da ¢e vam Bog govoriti u vaSem srcu. Stihovi ¢e ti oziveti.

Imajte stav da ocekujete da vam Bog pokaze Sta zeli da naucite dok proucavate Bibliju.
Ocekujte da ¢e vam Bozja namera za vas zivot postati jasna dok proucavate Bibliju.
Retko kada Bog otkriva svoju volju za naSe zivote u narednih 50 godina. Ali mozemo
ocekivati da ¢e nam Bog pomo¢i da vidimo Sta On Zeli da uradimo danas. Bog moze staviti
teret ili zelju u vasSe srce da budete ukljuceni u odredenu oblast rada ili sluzbe.

Moramo da posmatramo svoje li¢no vreme posvecenosti na sli¢an nacin kao sto
pristupamo svakodnevnoj ishrani. Veéina nas jede najmanje tri puta dnevno, shvatajuci da
juceradnji obrok nece zasititi naSu glad danas. Na sli¢an nacin treba da posmatramo nasu
licnu poboznost kao vreme kada svakodnevno dobijamo duhovnu hranu od Boga i Biblije.

Ako ne dobijate nista od svoje li¢ne poboznosti — STANI! Saznati zaSto. Mozda ne
dobijate niSta jer ne dajete niSta. Dok dajete Bogu stvari od li¢ne vrednosti, On ¢e vam pruziti
pomo¢ koja vam je potrebna. Videti 1. Korin¢anima 10:13.

Medutim, treba da shvatite da ¢e licna odanost imati najvecu korist u vasem zivotu dok
pokuSavate da primenite Bozju Re¢ u svom svakodnevnom zivotu. Ovo moze biti veoma
teSko za vas. Tezak je posao izvuc¢i najvecu korist od vase licne posvecenosti. Ali ako ulozite
vreme i trud, to vam moze pomoci da odrastete i postanete zreli u Bozjim o¢ima.
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B. Grupna prouc¢avanja Biblije i porodi¢na
poboznost

1. Sta je to porodiéna poboznosti i grupna
proucavanja Biblije?

a. Porodi¢na poboznost

Porodi¢ne poboznosti su sli¢cne licnim. Ovde se cela vaSa porodica okuplja i ¢ita Bibliju,
razgovara o njoj i ima molitvu.

b. Grupno proucavanje Biblije

Grupno proucavanje Biblije je svaka grupa ljudi koji se redovno okupljaju da ¢itaju
Bibliju i razgovaraju o njoj, i da se mole.

2. Planiranje porodi€éne poboznosti

a. lzaberite vreme kada porodica moze da bude zajedno

Neka to bude redovni deo svakog dana. Na primer, posle jednog obroka kada je prisutna
cela porodica. Izaberite mesto koje ¢e biti bez ometanja. Iskljucite TV, radio, mobilni telefon
i video igrice.

b. Citajte Bibliju

Mozda ¢ete Zeleti da jedna osoba procita stih, ili da izaberete neki stih i da svaka osoba
procita stih.

Dostupne su mnoge razlic¢ite knjige poboznosti koje su idealne za koriSéenje u
porodi¢nim poboznostima i grupnim proucavanjima Biblije. Mnoge od ovih knjiga sadrze
¢itanje Svetog pisama za svaki dan. Uverite se da koristite prevod Biblije koji cela porodica
moze da razume.

c. Diskusija

Odvojite vreme da razgovarate o stihu koji Citate. Vazno je da svi razumeju Sveto pismo.
Takode mozete razgovarati 0 tome kako primeniti ovu biblijsku istinu. Mozete da podelite
kako ste ve¢ primenili druge stihove.

Ovo bi takode mogao biti dobar trenutak za razgovor o svim drugim problemima koje
porodica ima. Vazno je da vasa porodica vidi i nauci kako se Biblija moze Kkoristiti za
reSavanje porodi¢nih problema.
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d. Molitva

Odvojite vreme da se molite zajedno. Postoji izreka koja je vrlo prikladna: ,,Porodica koja
se moli zajedno ostaje zajedno”. Mozete iskoristiti ovo vreme kao priliku da naucite svoju
decu kako da se mole, (1) tako Sto ¢e vas cuti kako se molite, i (2) tako Sto cete im dozvoliti
da se mole.

3. Ciljevi za porodiénu poboznost
(Grupno prouéavanje Biblije)

Postoji mnogo smislenih ciljeva koje mozete postaviti i ostvariti u svojoj porodi¢noj
poboznosti (ili grupnom prouc¢avanju Biblije). Evo samo nekoliko ciljeva koje mozete imati.

I) Bog treba da primi vasu pohvalu, obozavanje i ljubav.

2) Naucite svoju decu kako da ¢itaju Bibliju i da je primenjuju u svom zivotu.
3) Naugite svoju decu kako da se mole.

4) Pomazite jedni drugima da primenite stihove u svom svakodnevnom zivotu.
5) Bolje upoznaj druge ljude (one u tvojim grupama za proucavanje Biblije).

6) Smatrajte jedni druge odgovornima za zivot u skladu sa Bozjom istinom.
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Poglavlje 4
Metode proucavanja Biblije

Danas je na$ obrazovni sistem preplavljen mnogim metodama nastave. Sasvim je
oc¢igledno da ¢ovek moze da uci i na druge nacine osim citanjem knjige. Ali kada je u pitanju
svakodnevno proucavanje i u¢enje Biblije, mnogi od nas su se ogranicili na jedan metod —
¢itanje Biblije. Danas kao nikada pre moramo da otkrijemo kreativne i zanimljive metode
proucavanja Biblije i u¢enja o Bogu.

Sada ¢emo razgovarati 0 nekoliko metoda prouc¢avanja Biblije. Neke od ovih metoda
mogu se zavrsiti za 10-15 minuta. Drugima moze biti potrebno vise od jednog sata.

Imajte na umu: U vecini slucajeva u poglavlju 4 ovog priru¢nika za ucenike, svaki metod
je prvo objasnjen. Zatim je dat primer koji vam pokazuje kako ovaj metod funkcioniSe kada
se koristi sa delom Svetog pisma.

Metodi prou€avanja Biblije

RPLP Metod Objasnjenje strana 23
Primer strana 24
Pamcenje stihova strana 25

Meditacija na Reci Bozijoj strana 29
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A. RPLP Metod (Videti primer na stranama 24-25)

RPLP metoda proucavanja Biblije je vrlo jednostavna metoda koja se moze uraditi za
nekoliko minuta. Ovim metodom mozete takode lako da provedete sat ili dva na odeljku
Svetog pisma, u zavisnosti od toga koliko detaljno date svoje odgovore.

Tri dela RPLP metode su sli¢na Tri osnovna koraka u proucavanju Biblije. (Pogledajte
Poglavlje 2 u ovom priru¢niku za uc¢enike.)

Evo objasnjenja kako RPLP metoda funkcioniSe.

1. Rezimirati (R)

a.  Vodite beleSke o tome o ¢emu se radi u Svetom pismu.
Napisi svojim re¢ima o ¢emu govori svaki stih. Uradite svaki stih posebno.

b.  ZapiSite svoja miSljenja o stihovima.

2. Pitanje (P)

ZapiSite sva pitanja koja imate o ovom stihu. Mozda cete zeleti da ostavite razmak
izmedu svakog pitanja kako biste se kasnije mogli vratiti i napisati odgovore. Mozda cete
zeleti da ukljucite pitanja o tome kako primeniti u¢enja ovih stihova, kako se osoba u ovim
stihovima osecala kada se to dogodilo ili pitanja ,,Zasto”.

3. Li¢na primena (LP)

Primarna svrha ovog dela biblijskog proucavanja je da navede sve moguce ideje koje se
mozete setiti, a koje vas upucéuju na to da licno prenesete ove istine u svoj svakodnevni zivot.
Ne gledajte na ovaj deo kao na postavljanje samo-ciljeva koje ¢ete primeniti. Samo pustite da
vas vaSe kreativne misli sruse na sve moguce nacine na koje mozete da primenite ovaj stih u
svom zivotu. Nakon $to pogledate sve ove razlicite mogucénosti za liénu primenu, izaberite
onu koju zelite da pocnete da primenjujete u narednih dan ili dva.

a.  Navedite nacine da primenite ono $to ste naucili proucavajuéi ovaj stih.

b.  Izaberite bar jednu stvar koju mozete primeniti istog dana (ili nedelje) i
planirajte kako, kada, gde i sa kim ¢ete je primeniti. Kasnije proverite sebe
da vidite kako ste prosli.
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Primer: RPLP Metoda - Luka 5:12-16

1. Remiziranje
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(1) Gubavac dolazi Isusu i kaze: ,,Gospode, ako ho¢eS, mozeS me ocistiti.”
Ovo pokazuje da je covek razumeo znacenje i vrednost iscelenja.

Ne radi sebi¢ne koristi, ali ako Bog zeli, On moze da me izleci.

(2) Nije trazio od Boga da ga isceli.

(3) Isus ga je dodirnuo i rekao: ,,Hoc¢u da budes izlecen.”

Bozja volja je bila da ¢ovek ozdravi.

(4) Radnja koja je usledila posle Isusovih reci bila je trenutna.
“Odmabh ga je napustila guba.”

(5) Isus nije zeleo da napravi veliku stvar od ovog isceljenja. On govori izle¢enom
gubavcu da ode kod svestenika i sledi jevrejski zakon da bi bio priznat kao
legalno izlecen (¢ist). Razlog zasto — ,,za svedoc¢anstvo njima”.

Postoji definitivan razlog da odete kod lekara da potvrdite izlecenje.
To je svedocanstvo lekarima i onima koji sa njima rade.

(6) Isusova popularnost brzo raste i veliki broj ljudi dolazi da ga slusa i dovodi
bolesne ljude da budu izleceni.

(7)  Ali Isus bi Cesto izmicao na tiha, usamljena mesta u pustinji i molio se.

(8) Isus pokazuje koliko je vazno biti sam i biti u kontaktu s Bogom.

Pitanja

(1) Koliko dugo je ¢ovek bio gubavac?

(2) Koliko cesto trazim od Boga da ucini nesto za mene?

(3) Dalije Bog spreman da ispuni sve moje potrebe kada Ga zamolim?

(4) Kako mogu da znam da li je Bog spreman da ispuni moje potrebe?

(5) Kakvo je osecanje Isus doziveo kada je gubavac bio isceljen?

(6) Kako da znam kada je Isus voljan da izle¢i nekoga ko je bolestan?

(7) Zasto je Isus poslao gubavca sveSteniku?

(8)

Sta je uradio svestenik kada mu je doao isceljeni gubavac?

Li¢cna primena

1)
(2)
3)
(4)
()

Trebalo bi da o¢ekujem da Bog bude spreman da uc¢ini stvari za mene.
Trebalo bi da budem optimista kada se molim.

Ne treba da zahtevam stvari od Boga.

Prvo treba da saznam da li Bog to zeli.

Kada se molim, trebalo bi da budem voljan da ¢inim ono $to Bog zeli da
¢inim. Trebalo bi da Mu se pokoravam.
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(6) Trebalo bi da se povinujem vodama i zakonima zemije.

(7) Ako sam bolestan i Bog me isceli, ne treba da se plaSim da odem i da mi lekar
proveri zdravlje.

st. 16  (8) Trebalo bi da provodim vreme sam u molitvi, bez obzira koliko sam zauzet.

Licni cilj: Svakog dana ove nedelje podeli¢u sa onima oko sebe stihove iz Svetog pisma koje
je Bog koristio da govori mom srcu.

Li¢ni cilj: Pita¢u druge kako ih je Bog dotakao i zapisati njihove odgovore.
B. Pam¢enje stihova

1. Sta je to paméenje stihova?
Pamtiti znaci jednostavno nauciti reci tako da ih mozete ponoviti napamet.

Imate re¢i u svom umu i mozete ih se setiti (ponoviti) u bilo kom trenutku.

2. Zasto bi trebalo da nauciS napamet stihove Svetog
pisma?

Postoji mnogo nacina na koji vam ucenje napamet moze pomoci.
Evo samo nekoliko prednosti.

a. Koristite ga da se oduprete iskuSenju.

b. Koristite ga da biste resili svoje probleme.
c. Pomaze vam da imate dobre misli.

d. Priprema vas da meditirate 0 Bozjoj Reci.
e. Iskoristi to da se pripremi$ za svedocenje.

f. Pomaze vam da naucite da mislite kako Bog misli. U Rimljanima 12:1-2, Bog nam
zapoveda da obnovimo svoj um — da nauc¢imo da razmiSljamo onako kako On zeli da
mislimo.

3. Kako mogu da naué¢im napamet stihove Sveto
pismo?

Nema magije u paméenju stihova. Potrebno je vreme, rad, a pre svega interesovanje.
U stvari, najvaznija stvar u pamcenju stihova je vaSe interesovanje — ne vase sposobnosti
¢itanja. Da li zaista zelite da naucite napamet taj biblijski stih?

Ako u poslednje vreme niste mnogo pamtili, mozda ¢e vam ovo biti veoma tesko da
pocnete — posebno ako ste koristili drogu. Jedan od uobicajenih nezeljenih efekata upotrebe
droga je gubitak kratkoro¢ne memorije. Jedna korisnica programa Teen Challenge-u rekla je
da joj je trebalo Sest nedelja da nauci napamet svoj prvi stih iz Biblije. Ali nastavila je da radi
na tome i ubrzo je otkrila da to moze mnogo brze.
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U pamcenju stihova, za vecinu ljudi je najbolje da provedu 10 minuta dnevno cetiri dana
umesto 40 minuta jednog dana. Rade¢i na stihu tokom nekoliko dana, to ¢e vam ostaviti
dublji utisak u pamcenju, a vi ¢ete moci da pamtite stih duze vreme.

Evo nekoliko ideja koje vam mogu pomoci da zapamtite stihove.

a. lzaberi pazljivo stihove

Neki ljudi pamte samo jedan po jedan stih i preskacu ¢itave odeljke Biblije trazeci
pojedinac¢ne stihove za paméenje. To je u redu, ali je bolje (i lakSe) zapamtiti odlomke ili
poglavlja Svetog pisma. Na ovaj nacin dobijate viSe konteksta i dobijate potpunu misao o tom
delu Svetog pisma.

Koji prevod treba da koristite? Ne postoji najbolji prevod koji bi se koristio za ucenje
napamet. Medutim, pazljivo razmislite ko bi mogli biti ljudi kojima biste kasnije zeleli da
citirate ovaj stih. Ako se stih prvenstveno koristi za evangelizaciju — deljenje Hrista sa
nehriS¢aninom, onda izaberite prevod koji ¢e nehriS¢anin moci lako da razume.

b. NapisSite stih na maloj kartici

NapiSite stih na malu karticu i nosite ga sa sobom u dzepu. Vezbajte stih u slobodnim
minutama.

Primer: Strana 1 Strana 2

Nastavite, dakle, i zavrSite posao! Budite 2 Korin¢anima 8:11
jednako Zeljni da to zavrsSite kao Sto ste
planirali i uradite to sa onim Sto sada imate.

c. Pamtite stihova u sekvencama od 3 do 4 reci

Nakon $to zapamtite prve 3 ili 4 reci, predite na sledece 3 ili 4 rec¢i. Nastavite da dodajete
po 3 ili 4 reci i uskoro ¢ete imati ceo stih napamet. NapiSite stih da biste se uverili da li vam
ide pamcenje stiha.

Primer: 2 Korin¢anima
Nastavite, dakle, / i zavrsSite posao!

Budite jednako zeljni / da to zavrsite kao Sto ste planirali

i uradite to sa / onim Sto sada imate.



27

d. Pamtite stihove sa drugim ljudima

Neka jedna osoba procita stih, a zatim ga svi ponove. Drugi nacin je da idete redom kroz
grupu i da svaka osoba kaze po jednu re¢ stiha.

e. Napravite sliku stiha u svom umu (ili na papiru)

Ako mozete da zamislite sebe kako radite ono Sto ovaj stih kaze, to bi vam moglo pomoc¢i
da ga zapamtite i zapamtite Sta piSe. Mnogo je lakSe zapamtiti sliku nego samo reci.

Personalizujte svoje slike da biste pokazali kako biste uradili ono o ¢emu stih govori.

Evo primera 2. Korin¢anima 8:11

Nastavite, dakle, 1 zavrsite posao!
Budite jednako zeljni / i uradite to sa /
da to zavrsite kao Sto ste planirali onim $to sada imate.

f. Nastavite da ponavljate

Nastavite da ponavljate stihove koje ste zapamtili. Ovo ¢e vam pomoci da ne zaboravite
stihove nakon nekoliko dana. Jedan od najboljih na¢ina da se testirate je da napiSete stih na
papiru.
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4. Kako da imate najviSe koristi od paméenja stihova?

a. Nadite na koji nacin se stih odnosi sa vasim
svakodnevnim iskustvom

Kada smo na 17. stranici ovog Priru¢nika za studente razgovarali o procesu Ucenja
Biblije od zivota do zivota, govorili smo o vrednosti razmatranja stresnih situacija u naSim
zivotima kako bi nam pomogli da pronademo prakti¢na pitanja u naSem proucavanju Biblije.

Ako ste ve¢ napravili listu svojih stresnih situacija, mozete pogledati kako se stih koji ste
naucili napamet odnosi na te probleme. Potrazite druge oblasti svog zivota gde ovaj stih
odgovara. Sto vise vidite ove veze u svom svakodnevnom Zivotu, ovaj stih ¢e vam postati
znacajniji.

b. Primenite to u svom zivotu!

Najvazniji razlog za u¢enje napamet stiha je da ga mozete primeniti u svom zivotu.
Citiranje po se¢anju ima malu vrednost — sprovodenje u delo u svom zivotu ima veliku
vrednost! Ako se stih nauci napamet, lakSe cete se prisetiti kada se u svakodnevnom zivotu
suocite sa situacijom u kojoj mozete primeniti ovu prakti¢nu istinu iz Bozje Reci.

Zamolite Boga da vam pomogne da nadete prakti¢nije primene za svaki stih koji naucite
napamet.

c. Zamolite Boga za poseban stih za svoj zivot

Mnogi diplomci Teen Challenge-a i drugi koji ve¢ nekoliko godina sluze Bogu cesto
imaju bar jedan stih iz Biblije koji je za njih postao poseban ,,stih za zivot”. To je bila mo¢na
pomo¢ u njihovom hodu sa Isusom.

Mozda biste Zeleli da zamolite Boga da vas uputi na tako poseban stih za vas. Ne ¢ekajte
veliki glas sa neba — ve¢ pogledajte stihove koji vam postaju sve korisniji.

d. Zapamtite delove Svetog pisma

Mnogi novi hri§¢ani pocinju tako $to uce napamet pojedinacne stihove iz cele Biblije — i
to je u redu. Ali takode je sjajno preci na veci izazov — pamcenje delova Svetog pisma.
Ovo bi mogao biti paragraf sastavljen od nekoliko stihova, kao $to su Efecima 6:10-18, ili
2. Petrova 1:3-9, ili Filipljanima 2:1-11.

Zatim mozete prec¢i na pamcenje celih poglavlja Biblije. Evo nekoliko odli¢nih poglavlja
za razmatranje.

Matej 5, 6, 7 KoloSanima 3 Psalam 23
1 Solunjanima 4 Jakov 1 1Jovan 1
1 Korin¢anima 13 Jevrejima 12

Ako zaista zelite da postanete radikalni, predite na pamcéenje celih knjiga u Bibliji.
Da, moze se! Drugi kao Sto ste vi to ve¢ uradili. Neki su godinama bili zavisnici od droge pre
nego Sto su to poceli. Neke knjige sa kojima biste mogli da pocnete su: Jakov, KoloSanima,
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Efescima i Marko.
Pisac psalama govori o tome koliko je Bozja Re¢ mo¢na da nam pomogne.

Psalam 119:9, 11

Kako mladi¢ moZe da sacuva svoj put Cistim? Ziveci po tvojoj reci.
(11) Pohranih re¢ tvoju u srcu svome da ne zgresim o tebi.

Dok u¢imo napamet Bozju Re¢ i stavljamo je u svoja srca, to ¢e nam pomoci da se
ojacamo da se odupremo iskusenjima i nauc¢imo kako da zivimo kao Isus.

e. Paméenje stihova pomaze u obnovi naSeg uma

U Rimljanima 12:2 nam je Bog zapovedio da promenimo svoj nac¢in razmisljanja.
Svi imamo prostora za rast u ovoj oblasti.

Rimljanima 12:2

Nemojte se viSe prilagodavati obrascu ovog sveta, nego se preobrazite
obnavljanjem svog uma. Tada ¢ete mo¢i da testirate i odobrite $ta je Bozja
volja — njegova dobra, ugodna i savr$ena volja.

Bog nec¢e nekim ¢udom dotaci tvoj um i obnoviti ga. Morate vi nesto uraditi!
Pogledajte ponovo ovaj stih. Ne kaze se: ,,Molite se i trazite od Boga da obnovi vas um.”
To je vas um. Bog trazi da ga vi obnovite. On ¢e vam pomoci, ali vi morate da obavite posao.

Jedan od najmoc¢nijih nac¢ina da ocistite svoj um od greSnih misli je da ih zamenite
stihovima koje ste naucili napamet. Svaki put kada vam se u umu pojave gresne misli —
odgovaorite citirajuci stihove koje ste naucili napamet.

f. Razmislite o stihovima koje ste naucili napamet

U sledec¢em odeljku ovog prirucnika za ucenike pogledacemo prakticne korake koje
mozete preduzeti da biste meditirali 0 Bozjoj Reci. Sto viSe razmiSljate o stihovima koje ste
naucili napamet, vise ¢ete nauciti od Boga.

C. Meditacija na Reci Bozijoj

1. Sta je meditacija?

Vebsterov recnik kaze da je meditacija ,,¢in ili proces meditacije”. Meditirati znaci
»razmisljati ili razmisljati o tome; razmisljati; razmisliti.” Meditacija nije koncentrisanje;
nije teSko razmisljati.

Na dosta mesta Biblija govori o razmiSljanju o Bozjoj Reci. Razmisljanje o Bozjoj Reci
znaci provodenje biblijskih stihova kroz svoj um, ose¢anja i volju i dopustiti da Njegova Re¢
postane deo vaseg zivota. Dopustate da Bozje istine postanu deo vaSih misli, stavova,
osecanja i dela.

Jedna slika meditacije je kako krava jede svoju hranu. Prvo brzo Zzvace seno ili travu i
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proguta ga. Zatim sedne i vrati tu hranu (zvuci sjajno!), a zatim ,,preziva”. Dok ponovo zvace
svoju hranu, krava moze da izvuce hranljivu vrednost iz te hrane kako bi joj pomogla da
napreduje. Tako je Bog stvorio kravu! Da li vam je drago da nam Bog daje drugaciji nacin
ishrane?

Ali dobijanje duhovne hrane moze da funkcionisSe slicno tome kako krava jede.
Kada u svoj um unesemo Bozju Re¢, onda mozemo da je ponovo pokrenemo u svom umu i
da idemo iznova i iznova da bismo naucili sve ono Sto Bog zeli da nau¢imo iz tog stiha.
Tada moze da se udubi u naSe srce i da ima veci uticaj na nas zivot — posebno kada
poc¢nemo da primenjujemo njegova ucenja u nasim svakodnevnim aktivnostima.

2. Koja je razlika izmedu paméenja i meditacije?
Evo kako neki novi hriS¢ani objasSnjavaju razliku izmedu pamcenja i meditacije.
a. Pamtiti je samo znati. Meditacija to ¢ini delom vas.

b. Pamcenje je samo znanje iz glave. Meditacija vam omoguc¢ava da duboko ude u
vaS um tako da mozete da je imate kao deo svojih misli.

c. Ucenje napamet je samo sposobnost da ih citirate. Meditacija je razmiSljanje o
tome da bi se doSlo do razumevanja.

Meditacija ide dalje od pamcenja. Mozete nauciti napamet neki stih i samo imati joS
nekoliko ¢injenica u glavi. Ali meditiranje o Svetom pismu znaci da dozvoljavate Bozjoj Reci
da preduzme akciju u vaSem zivotu i promeni vas.

3. ZaSto da razmiSljam o Bozjoj Rec€i?
(Koje su prednosti?)

Bog ne obecava nikakav poseban blagoslov za one koji pamte Njegovu Re¢. Ali Bog daje
mnoga fantasti¢na obecanja osobi koja ¢e meditaciju o biblijskim istinama uciniti redovnim
delom svog zivota.

a. Imacete dobar uspeh. Isus Navin 1:8
b. Stagod da radite, napredovace. Psalam 1:2-3
c. VaSa mudrost i znanje ¢e se povecati. Psalam 119:97, 100

d. Imacete mo¢ nad grehom i iskuSenjem. Psalam 119:9, 11

.....

4. Kako mogu da razmisSljam o Bozjoj Reéi? (Metode)

David, koji je u Starom zavetu bio kralj Izraela oko 40 godina, govori o tome kako je
licno razmisljao o Bozjoj Reci danju i noc¢u. Vidi Psalam 1:2-3. Ako je zauzet kralj mogao da
nade vremena da meditira 0 Bozjoj Rec¢i, sigurno mozete naci vremena i za ovu vaznu
aktivnost.



31

Evo nekoliko predloga koji ¢e vam pomoci da pocnete da razmisljate o Bozjoj Reci.

a. Pamti stihove

Vidi beleske na strane 25-29 ovog Prirucnika za studente kao objasnjenje kako pamtiti
Biblijske stihove.

Primer:  Jakov 1:2

Moja braco hris¢ani, budite sretni kada prolazite kroz razne testove.

b. Odistite svoj um od drugih spoljasnjih misli
Iskljucite TV, radio, CD plejer, mobilni telefon i video igrice. Prestanite da razmiSljate o
svim problemima i aktivnostima tog dana.
c. Usredsredite paznju na samo jedan mali deo stiha

Primer: “. .. Trebao bi biti sretan. . .” Jakov 1:2

d. Promislite

Primer: Sta znagi biti sre¢an?

e. Preuzmi to kroz svoja osec¢anja

Primer: Kako svojim osec¢anjima mogu pokazati da sam ,,srecan?”
Da li postoje trenuci kada mogu da budem srecan, ali da se ne ose¢am sre¢nim?
Ako jeste, kada? Kako?

f. Uzmi to kroz svoju volju

Primer: Da li zelim da budem sre¢an kada prolazim kroz testove?
Kako ¢u pokazati da sam sre¢an?
Kada treba da budem srecan? (Ostatak stiha odgovara na ovo pitanje:
»kada prolazite kroz razne vrste testova.”)

Odgovarajuci na trece pitanje, ovo bi vas moglo navesti da ponovo sledite ove korake,
sada sa ostatkom stiha, ,,. . . kada prolazite kroz razne vrste testova.”

Primer: Promislite.
Sta to znagi pod ,,sve vrste testova?”
Kroz koje testove prolazim?
Sta znagi biti sre¢an kada imam sve vrste testova?

g. PomesSajte meditaciju sa molitvom

Molite se i zamolite Svetog Duha da vam pokaze duboke istine stihova o kojima
razmiSljate. Zamolite Svetog Duha da vam da ideje o tome kako da primenite Njegovu Re¢
na svoje misli, stavove, osecanja i dela.
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h. Vrednost ponavljanja

Meditacija je aktivnost koja se moze koristiti iznova i iznova sa istim stithom. Mozda biste
zeleli da pokuSate da meditirate o istom stihu bar jednom dnevno tokom cele nedelje. Bicete
iznenadeni kada vidite nove stvari kojima vas Bog uci ¢ak i nakon Sto ste meditirali o istom
stihu. U stvari, mozda ¢ete otkriti da nakon meditacije na isti stih viSe od 20 puta u periodu
od 6 meseci otkrijete nove uvide. Bozja Rec¢ je duboka!

i. Koristite meditaciju sa drugim metodama prou€avanja
Biblije koje radite

U ovom kursu smo razgovarali o nekoliko razli¢itih metoda proucavanja Biblije.
Kada zavrsite biblijski studij, odvojite vreme da razmisljate o0 onome Sto ste proucavali.
Ovo vam moze pomoc¢i da steknete dublji uvid u Bozju Rec¢ i da je uzmete duboko u svoje
srce.

Poslednja re¢ o tome kako proucavati Bibliju

Proucavanje Biblije se odnosi na li¢cnu primenu. Sve je u ucenju Bozje Reci kako biste je
mogli koristiti u svom zivotu da postanete uspeSan muskarac ili zena kakvi Bog zeli da
budete. Efescima 2:10 kaze: ,,Jer mi smo Bozje delo, stvoreni u Hristu Isusu da ¢inimo dobra
dela, koja je Bog unapred pripremio za nas.” Dok prouc¢avamo Bibliju, saznacemo vise o
tome koja su to ,,dobra dela” koja Bog zeli da ¢inimo danas.

Obavezno pomesajte svoje prouc¢avanje Biblije sa puno molitve. Jedan od nacina da
unesete raznovrsnost i novu dubinu u svoje vreme molitve je da se molite Svetom pismu
Bogu koje ste proucavali. Dok upirete o¢i u Isusa, naucicete sve vise i viSe kako da postanete
osoba koju On zeli da budete.
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2 Korinéanima 8:11

Dok citate ovaj stih iz ovih razlicitih prevoda, dobijate dobru sliku o tome kako vam
nekoliko prevoda moze pomoci da jasnije razumete o ¢emu stih govori.

Novi sprski prevod

Sada dovrsite to delo! Ucinite onako kako ste zeleli, shodno svojim moguénostima.

Savremeni srpski prevod

A sada to delo i dovrsSite: kao Sto ste spremno zeleli da ga naucite, tako ga i dovrSite, prema
svojim moguénostima.

Emilijan Carnié

A sad dovrsite i to delo, da kao Sto ste bili spremni u htenju, tako ¢ete biti spremni i u
ispunjavanju od onoga Sto imate.

Hrvatski prevod

A sad dovrsite to 1 Ciniti, da kao Sto bi dobra volja htjeti tako da bude 1 uciniti, od toga Sto
imate.



34

Kako proucavati Sveto pismo

Karakteristike dobrog li€énog cilja primene*

Jednostavan Ne ostsavlja sumnju o tome Sta zeli§ da postignes.

Specifican Jasno naglaSava sustinu. Nekada su ciljevi preopsti. Na primer, cilj
,Pribliziti se Bogu”, je preopst. Umesto toga, mudrije bi bilo, da odlucis o jednoj
specificnoj stvari koja bi te vodila blize Bogu. Postavi to kao prvi cilj. Kada to
postignes, postavi drugi cilj koji ¢e ukljucivati 1 prvi ali te 1 voditi blize Bogu.
Uvek biti direktan i specifi¢an u gradenju svakog cilja. Neka samo bude
nekomplikovano i ograni¢eno na jednu aktivnost.

Znacajan Odnosi se na tvoj zivot danas. Cilj ,,Ako se obogatim, davaéi 50$ mojoj
crkvi svake nedelje”. To nije znacajno jer to ne mozes sada da uradis. Kada se
obogati$, onda postavljaj ciljeve vezane za bogatstvo, a sada je bitno ono 5to je sada
moguce. Takode, treba da bude povezano sa promenom koju sada zeli§ da se dogodi.

Prakti¢an Da li danas mozes da ispunis taj cilj? Cilj kao Sto je ,,Svaki put kada sam
u iskuSenju prepoznaci da me to Sotona kusa”, zvuci dobro, ali jel 1 prakti¢an?

Da li stvarno, na samom poceku iskusenja mozes sebi reci da te Sotona kusa?

Cilj izgleda duhovno, ali je prevelik za nekog ko prvi put pokuSava da nadvlada
iskusenje.

Pocni sa jednostavnim, kratkim ciljevima koje mozes da ispunis u jednom danu.
Na primer: ,,Danas ¢u napraviti listu svakog iskusenja koje sam doziveo/la”.
Mozes cilj u€initi jo§ vise specificnim navodeci odredeno iskusenje, kao na prime:
,Kada sam navoden/a da opsujem”.

Merljiv Mozes li izmeriti tvoj cilj? ,,Dana ¢u se pribliziti Bogu” na primer?

Cilj nije napisan na nacin da ga je lako izmeriti. Ako zeli§ znati da li napredujes,
treba da ga napises na nacin da ga je moguce 1 izmeriti. Cilj ,,Danas ¢u napraviti listu
svakog greha na kojeg sam bio navoden/a”, moze biti izmeren. Kada zavr$is rad na
listi, zavr$io/la si aktivnost koja moze biti izmerena.

Sledi Cetiri pitanja koja mozes da pitas dok pises svoj cilj:
e Sta ée biti mereno?
e Koju alatku ¢u koristit da to merim?
e Kako mogu to lako da izmerim?
e Kako moj napredak moze biti meren od nekog drugog?

6. Koristan Celokupna svrha postavljanja li€nog cilja primene je da se priblizi§ Bogu.

Misli unapred. Dok pises cilj, misli: ,,Kako ¢e mi to moci da narastem?”
Dok radi$ na ispunjenju cilja, kako on pomaze da postanes bolji hri§¢anin?

*Prene$eno iz Prirucnika za studente Pamtiti stihove Svetog pisma, iz Li¢nih lekcija za nove hri§¢ane. Kori$¢eno sa dozvolom.
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