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1.nodala
Milestiba

A. Kas ir milestiba?

Milestiba ir jedziens, kas pastav kop§ Adama un levas radiSanas. Katra jauna jaunieSu
paaudze cinas ar to, kas ir patiesa milestiba. Lai gan misdienas lielakaja dala skolu ir
nepiecieSama seksuala izglitiba, daudzi cilvéki parprot milestibu. Daudzas dziesmas un
filmas ir runa par milestibu, tomér patiesa milestiba daudziem joprojam ir Joti mulsinosa.
Citi pilniba nezina Dieva skatijumu uz milestibu.

1. Dazas milestibas definicijas

Kad Jeézus bija uz zemes, cilveki Izra€la ikdienas sazinai izmantoja grieku valodu.
Grieku valoda ir tris vardi priek§ milestibas, lai aprakstitu dazadus milestibas aspektus.

1. Eros — vards, kas norada uz juteklisku tieksmi un seksualo tieksmi.
Tas nav dzilaks par fiziskam tiecksmém.

2. Phileo — izmanto draudzibai vai milestibai pret draugiem vai radiniekiem.
Tu mili cilvéku, jo vins§ ir tavas milestibas cienigs. Phileo milestiba nav dzilaka par cilvéka
emocionalo dalu.

3. Agape — Dieva milestiba; tirakais, dzilakais milestibas veids. Tas netiek izteikts tikai
ar emocijam, bet tiek izteikts ka cilvéka gribas akts. Dievs dod $o milestibu tiem, kas pienem
Vinu sava dzive.

Sada veida milestiba — agape milestiba — tick izradita citiem, nevis tapec, ka cilveks ir
tavas milestibas cienigs, bet tu izv€lies vinus milét. Tas var nozimét cilvéka milésanu,
neskatoties uz to, ko vin$ dara. ST milestiba ir aprakstita 1.vestul€ korintieSiem 13.nodala.

2. Ka Dievs ir mums paradijis milestibu?

Labakais agape milestibas piemérs darbiba ir apliikot to, ka Dievs mums parada agape
milestibu. Apskatisim tuvak, ka Dievs mil.

1. Dievs mis mil bez nosacijumiem! Vina milestiba ir aprakstita 1.korintieSiem 13.

2. Vins ir paradijis, ka Vin$ mis mil.
Jana 3:16
1.Jana 3:16
Romiesiem 5:8
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3. Vin$ mis mil tikpat loti ka sevi pasu.
Janpa 17:23

4. Mums nav jabaidas no Dieva. (Bet mums Vins ir dzili jaciena.)
1.Jana 4:18

5. Taka Dievs miis mil, Vin$ mus discipling.
Ebrejiem 12:6

6. Dieva milestiba nekad nebeidzas.
Romiesiem 8:35-39

B. Ka es varu paradit milestibu?

1. Kurus Dievs velas, lai més miléetu?

a.  Mums ir pavélets milét Dievu.
Marka 12: 30

1) Svétais Gars mums dod nepiecieSamo milestibu.
Romiesiem 5:5

2)  Mgs atbildam uz Dieva milestibu.
1.Jana 4:19

b.  Mums ir pavélets milét savu tuvako.
Marka 12:31

1) Tas piepilda Dieva likumus.
Romiesiem 13:9

2)  Tas parada miisu attiecibas ar Dievu.
1.Jana 4:19

c.  Mums ir pavélets milét savus ienaidniekus.
Mateja 5:43-47

d.  Dievs sagaida, ka m&s milé€sim sevi.
Marka 12: 31

2. Ir vajadziga Dieva palidziba, lai milétu citus

Mgs nevaram milét kadus cilvékus ar saviem spekiem. Dazus cilvekus ir viegli milét.
Ar citiem, dazkart miisu gimenes locekliem, ir griiti saprasties. Dabiska riciba ir pret&ja tam,
ko saka 1.korintieSiem 13:4-8.
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3. Mes varam milet ar Dieva milestibu

a.

Ta ka Dievs ir milestiba (1.Jana 4:8), viss 1.korinti§iem 13.nodala attiecas
uz Dievu.

Sada veida milestiba ved miis pie Dieva.
Svetais Gars dod mums So milestibu, kad més pienemam Kristu.

RomieSiem 5:5b (tulkojums no New Living Translation)

Jo més zinam, cik loti Dievs miis mil, jo Vins ir devis mums
Svéto Garu, lai tas piepilditu miisu sirdis ar Vina milestibu.

4. Mes milam ticiba

a.

Viss kristieSa dzive ir balstits uz ticibu.
Ebrejiem 11:6

Sis princips ir balstits uz paveéli un apsolijumu.

1) Dievs pavél mums milét.
Jana 15:12

2)  Dievs apsola mums, ka dzird@s un atbildes, kad més ligsim saskana ar
Vina gribu.
1.Jana 5:14-15

Tas ietver milestibas un ticibas savienibu. Lai izdaritu izveli milét kadus
cilvékus, nepiecieSama Svéta Gara palidziba. Ludz, lai Svétais Gars tev
palidz.

Milét ticiba ir augSanas process, kas nekad nebeidzas.

Milet ticiba motivé mus liecinat citiem.

C. Kas mani kave paradit milestibu?

Nav viegli milét dazus cilvékus. Ta ir dzive! Daziem no mums ir griiti izradit milestibu
pret citiem cilvékiem. M&s esam uzaugusi vieta, kur stingriba, nevis milestiba, bija veids,
ka tu nopelniji draudzibu. DaZiem no mums bils griiti atbrivoties no vecajiem ieradumiem

1zmantot citus.

Velti laiku un padoma par to, ka tu izradi milestibu citiem. Cik labi vini var redzet, ka tu
izradi milestibu? Atceries, ka 1.korintieSiem 13 ir sniegts loti praktisks saraksts ar dazadiem
veidiem, ka paradit citiem, ka més vinus milam.
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D. Cik svariga ir milestiba?

1. Milestiba ir viena no svarigakajam lietam dzive

Pirmaja véstulé korintieSiem 13:1-3 teikts, ka bez milestibas ,,es neesmu nekas”.
Dievs Sevi raksturo ka milestibas Dievu. Ja més patiesi vélamies dzive piedzivot vislabako,
tad mums milestibai ir japieskir liela prioritate. Mums ta ir janoverte, jaglaba ka dargums un
jakopj ta sava dzivé. Mums jatiecas ne tikai tapec, lai iegtitu milestibu no citiem, bet
pirmkart, lai biitu miloss cilveks pret citiem.

2. Tris lieli likumi Bibelé runa par milestibu

Marka 12:30-31 Jézus paskaidroja, kadi ir divi lielakie likumi Bibele. Tie abi ir saistiti ar
milestibu - vispirms milét Dievu, tad milét citus.

Mark 12:30-31 (tulkojums no New International Version)

30Mili To Kungu, savu Dievu, no visas savas sirds un no visas savas dvéseles, un
ar visu savu pratu un ar visu savu spéku.” 31Otrs ir §ads: “Mili savu tuvako ka
sevi paSu.” Nav lielaka bausla par Siem.”

Cita gadijuma Jezus izskaidroja Saviem macekliem par jauno milestibas likumu, kuru
Vin§ mums iedeva.

Jana 13:34-35 (tulkojums no New International Version)

34« Es jums dodu jaunu pavéli: miliet viens otru. Ka es jiis esmu milgjis, ta jums
ir jamil vienam otru. 33 No ta visi pazis, ka jis esat mani macekli, ja milésiet cits
citu.”

Tatad, no Dieva viedokla, no visiem likumiem, ko Vin§ mums ir devis, milestiba ir So
likumu augsgala.

3. Paklausiba ir vel svarigaka par milestibu

Dieva idealaja plana katram no mums Vin$ vélas, lai més Vinam paklausitu un milétu
Vinu un citus cilvékus. Tu nevari patikt Dievam, parkapjot Dieva likumus, lai izraditu
milestibu pret citiem cilvékiem. Paklausiba Dieva likumiem ir labakais veids, ka paradit
citiem, ka me&s vinus milam.

Dazi cilveki Seit apjuk par prioritatém. 1.Samugla 15.nodala stasts par kéninu Saulu
parada, ka vin§ nepaklausija Dievam un deva, ar saviem iemesliem, Dievam pasas davanas.
Bet Dievs vinu noraja un pazinoja, ka Vins vélas vispirms paklausibu miisu prioritates.

1.Samuéla 15:22 (tulkojums no New Living Translation)

22Bet Samueéls atbildéja: “Kas Tam Kungam ir ttkamaks: jisu dedzinamie upuri
vai jusu paklausiba Vina balsij? Paklausiba ir daudz labaka par upuri.
Klaustities Vinu ir daudz labak neka upurét aunu taukus.”

Dievs nekad nenoliks tevi vieta, kur milestibas izradiSana liks tev parkapt Vina likumus.
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E. Ko mums nevajag miléet?

1. Nemili gréeku

1.Jana 2:16-17 skaidri norada, ka mums nevajag milét gréeku. Mums nevajadzetu milét
gréka baudas (priekus). Protams, kadu laiku tie ir jautri, bet gréka galarezultats ir nave un
izniciba. Sal.pam. 8:13.

2. Nemili naudu

Pirmaja Timotejam 6:10 teikts: "Milestiba pret naudu ir visa veida gréku sakums"
(tulkojums no New Life Bible). Mateja 6:19-21 runa par to pasu jautajumu.

3. Nemili satanu

Bibeles sakuma leva runaja ar satanu un driz vien notic€ja, ka vina teiktais prieks vinas ir
vislabakais. Vina beidzot parkapa Dieva likumus, nemot dalibu lieta, kas izskatijas loti
pievilciga. Sodien més visi saskaramies ar kardinajumiem iet p&c §Ts pasaules lietam, kas ir
pretruna ar to, ko Dievs vélas priek§ mums.
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2.nodala
Pienemt sevi

A. Ko nozime pienemt sevi?

Vai es tieSam sev patiku? Ja man biitu speks izmainit jebkuru sejas vai pargja kermena
dalu, vai es izmantotu So speku? Sevis pienemsana patieSam nozimé macities sev patikt - biit
apmierinatam ar lietam, kuras nevaru mainit.

Ko nozimé pienemt sevi?

1. Redzet savu ka cilveka vertibu.

2. Milét sevi ka Dievs mil.

3. Novertet sevi ta ka Dievs noverte.

4. Bit ar realistisku skatijumu uz sevi ka personu.

Zemak pievieno pats savas idejas
5.
6.
7.

Ir Cetras galvenas jomas, kas attiecas uz sevis pienemsanu.
1. Mans fiziskais izskats.

2. Manas spgjas (lietas, ko es varu izdarit — tadas ka dziedasana, klavieru vai
gitaras spelésana, vai biit labam kada noteikta sporta veida).

3. Mani vecaki. Vai es varu pateikt Dievam (un citiem): “Es esmu loti
pateicigs par vecakiem, kurus man Dievs ir devis.”

4. Mana vide (kur es uzaugu) — iekSpilséta, priekspilséta, zemnieku
saimnieciba vai kas cits.

Sevis pienemsSana nozimé, ka es varu pateikt Dievam: “Es loti novértgju veidu, kada Tu
mani radiji. Tas ieklauj manu fizisko izskatu, manas sp&jas, manus vecakus un vietu, kur es
uzaugu. Paldies Dievs."
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B. Kadel man vajadzéetu pienemt sevi?
1. Dievs planoja tieSi kads es izskatiSos
Kolosiesiem 1:16
Dievs mani radija loti ipasam mérkim (darbam vai
kalposanai)
2 korintieSiem 12:9
Romiesiem 9:20-21
EfezieSiem 2:10
Dievs nav vél beidzis mani veidot
FilipieSiem 1:6
FilipieSiem 2:13
Kolosiesiem 1:22
Mans aréjais izskats ir tikai “ramis” ap manu
iek§éjo skaistumu (ieksejam rakstura ipasibam)
1.Pé&tera 3:3-4 2 korintieSiem 12:7-10
Jesajas 53:2 1 korintieSiem 13:4-8
Dievam vairak rup iekSéjais skaistums, nevis aréjais
izskats
1.Samugla 16:7
1.Petera 3:3-5
Dievs man palidzés, kad jutiSos nepilnvértigs
Salidzinot sevi ar citiem, es jiitos nepilnvertigs (mazak svarigs, zemaks).
GalatieSiem 6:4
2 .korintieSiem 10:12
C. Ka es varu pienemt sevi?

1. Kartigi paskatos uz sevi

Redzu ka Dievs mani ir radijis. Tas ietver visas Cetras ieprieks uzskaititas jomas — manu

fizisko izskatu, manas sp&jas, manus vecakus un manu vidi. Skatit Jana 1:12.
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2. Pasakos Dievam, ka Vin$§ mani ir radijis tadu,
kads(-a) es esmu

Skatit KolosieSiem 3:15.

3. Stradaju, lai attistitu pozitivas iekséjas ipasibas

Sis iek§&jas rakstura Ipasibas padaris mani par patiesi skaistu cilveku.
Skatit 1.korintieSiem 13:4-8, GalatieSiem 5:22-23 un KolosieSiem 3:12-15.

D. Kadel es nepienemu sevi?
Kadel man ir griti sevi pienemt?

Daziem no mums maciSanas pienemt sevi bils pieaugosa pieredze. Vai ir dazas lietas no
manas pagatnes pieredzes, kuru dél man var biit griti patikt sev tadam, kads esmu Sodien?

Seit ir dazas lietas, kuru dél man ir griti pienemt sevi.

1. Kad esmu nikns (sarugtinats) par savu pagatni

Dazreiz cilveki ir dusmigi uz Dievu par to, ka Vin$ vinus ir ievietojis taja gimeng,
kas viniem ir. Citi ir dusmigi uz Dievu sava izskata dél.

2. Kad es kritizéju sevi

Sevis ,,nolaiSana” daudziem cilvékiem ir loti dabiska. S1s mazvértibas sajiitas var izraisit
depresiju.

3. Nesaprotu, kapéc Dievs mani radija tadu, kadu Vins
mani radija

Daudzi cilveki nesaprot Dieva planu vinu dzivei.

4. Salidzinu sevi ar citiem

Bibele liek mums nesalidzinat sevi ar citiem. Atceries, ka Dievs tevi radija 1pasu.
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E. Kadi ir ieguvumi sevis pienemsanai?

Cilveku, kur§ macas pienemt sevi, gaida dazi izcili ieguvumi. Dievs ir apsolijis palidzet
tev pienemt sevi, un Vins$ tevi atalgos, kad tu pieaugsi $aja savas dzives joma.

1. Jauna briviba milét - milét Dievu, citus un pat sevi.

2.  Biis vieglak pienemt citus tadus, kadi vini ir.

(98]

Ieks@js miers, prieks un laime.

4.  Jauna atvértiba. Es varu bt es pats. Man nav jauzliek maska.
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