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Ajudando alunos com os Objetivos de Aplicação Pessoal 
Por Gregg Fischer

Introdução
Estabelecer ‘Objetivos de Aplicação Pessoal’ é uma tarefa difícil
1   
Para os alunos
2
Para os Professores
3
Mas muito importante
A pior mentira de Satanás
-----Apenas acredite!

Visão de Deus da Aplicação Pessoal 
Mateus 7:24-27

Modelo Hebreu de Educação vs. Modelo Grego
1.
Saber a verdade
2.
Compreender como a verdade se relaciona à minha vida
3.
Faça isso—Coloque em ação—hoje!
—consistentemente
"Uma jornada de mil milhas se começa com apenas um passo”

    - Provérbio Chinês
Onde você usa seus Objetivos de Aplicação Pessoal?

1.
Qualidades de Caráter Passo 6

2.
Aula de Memorização da Escritura
3.
Relatório dos Livros
4.
Aula de Personalização da Pregação de Domingo
5.
Aulas para Estudos em Grupo para Novos Cristãos
6.
Outros usos  (Estudo Bíblico, Projetos)

"Eu anseio cumprir uma tarefa grande e nobre, mas é meu principal dever cumprir pequenas tarefas como se elas fossem grandes e nobres." - Helen Keller

As Quatro Perguntas
1.
Onde estou hoje?

2.
Onde Deus quer que eu esteja? (em relação a esta área da minha vida?)

3.
Qual primeiro passo que posso dar hoje para iniciar rumo à direção correta? 
4.
Como este passo pode ser mensurado?

Marcas de um Bom Objetivo de Aplicação Pessoal 
1. Simples
2. Específico
3. Significativo
4. Prático
5. Pode ser medido
6. Vai o auxiliar
Problemas comuns ao se estabelecer objetivos
Qual é uma coisa que posso fazer hoje, que me ajudará a caminhar rumo ao meu objetivo?

Prossigo para o alvo, pelo prêmio da soberana vocação de Deus em Cristo Jesus (Filipenses 3:14 NIV)

Ilustração do Mapa
Objetivo:

Viajar daqui para _______(nome de uma cidade a 2000 km daqui)

Pergunte as “4 Questões”

Preliminares
Obter um mapa
Dinheiro?

Modo de viagem?

Distância diária a ser percorrida?

Alguém viajando comigo?

Nenhum desses são objetivos
Nós não estamos tentando percorrer a distância inteira de uma só vez. 

Nós queremos tomar um passo na direção certa.

“Se não mira o nada, vai alcançá-lo sempre” Autor Desconhecido 

Objetivo de Personalização da Pregação de Domingo
Illustração:  Pregar o Evangelho para todo o mundo
Quais são alguns objetivos possíveis que o aluno pode estabelecer?

1)
2)

3)

4)

Tipos diferentes de Objetivos
1.
Objetivo relacionado a Deus
2.
Objetivo de Reação 
(Se isto acontecer—então eu vou …)

3.
Objetivo de Atitude
4.
Objetivo de Comportamento
5.
Objetivo de Conhecimento
6.
Objetivo de relacionamento Inter-pessoal
Objetivos ruins
Ajudas para se escrever bons objetivos 

1. 
Envolver outra pessoa no objetivo.

2. 
Estabelecer um tempo específico quando você fizer seu objetivo
3. 
Verifique o versículo bíblico em traduções diferentes para obter um melhor entendimento de como aplica-lo à sua vida..

4. 
Refira-se ao Manual do Aluno sobre a Aula de Memorização da Escritura para as “Marcas de um bom objetivo de aplicação pessoal”
5. 
Use seus talentos: poesia, desenho, música, etc.

6. 
Não é bom o bastante parar uma atitude (ou um comportamento) negativa, mas você precisa caminhar rumo à direção positiva, a um novo comportamento ou atitude.
7. 
Mantenha seus objetivos curtos, simples, específicos, práticos.

8. 
Enfoque-se no que está acontecendo no presente, não em algo muito à frente. 
9. 
Para objetivos de Qualidade de Caráter, leia as perguntas no livro de Qualidade de Caráter que estão listadas após a sua definição. Veja a qualidade oposta para ajuda. 
10. 
Pergunte aos alunos e obreiros por sugestões de coisas em que você, eventualmente, precise trabalhar.
11.
Ensine uma “Aula de Objetivos” para a Equipe e Alunos
Desenvolver bons objetivos de aplicação pessoal é uma habilidade que será útil ao longo da vida. 
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