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Introducao

As outras pessoas acham que vocé € uma pessoa responsavel? Ou vocé € conhecido
por ser irresponsdvel? Se perguntdssemos aos membros da sua familia sobre esta questdo,
como eles te avaliariam? Como os seus monitores ou chefe te avaliariam?

Para desenvolver esta qualidade de responsabilidade é certamente um desafio para
cada pessoa. Quanto mais rdpido vocé dominar isso, mais facil serd vocé se dar bem com
outros, especialmente com aqueles que tém autoridade sobre vocé. Talvez vocé, assim
como muitos outros, acham ficil dar desculpas porque vocé nao cumpriu suas
responsabilidades.

O objetivo principal deste projeto é ajudar voc€ a se tornar uma pessoa mais
responsdvel. Se vocé estiver buscando uma férmula magica que desvendard o segredo de
ser uma pessoa responsavel, vocé ficard frustrado. Vocé € a chave para o sucesso nesta drea
de crescimento. Vocé terd que tomar as decisdes sobre suas atitudes e comportamento.
Voceé é quem faz vocé mesmo se tornar responsavel.

Como um cristdo em amadurecimento, quais responsabilidades vocé tem? Em quais
areas da sua vida vocé tem mais dificuldade em cumprir suas responsabilidades? O que a
Biblia diz sobre este assunto? Quanto tempo leva para se tornar uma pessoa responsavel?
Como uma pessoa desenvolve esta qualidade? Estas sdo algumas questdes que nds
abordaremos neste projeto.

Quais sdo as minhas responsabilidades? Uma definicdo simples é esta: minha
responsabilidade é aquilo que me foi dado para fazer. Geralmente as pessoas que t€m
autoridade sobre vocé, dizem quais sdo suas responsabilidades. Isto inclui seus pais, seu
chefe, os lideres do governo, seus monitores e professores, ¢ Deus. Se vocé mora com
outras pessoas, ou em uma comunidade, ha certas responsabilidades que vocé deve a eles,
mesmo se eles ndo forem uma autoridade sua.

Uma das maneiras mais bdsicas de vocé ser uma pessoa responsavel é obedecer
aqueles que tém autoridade sobre vocé. Nos consideramos as pessoas responsdveis como
uma pessoa madura. Vocé€ pode demonstrar quao responsdvel vocé € pelo modo como voce
mantém seu quarto limpo, acordando no hordrio certo pela manhd, sendo pontual nas
diversas atividades que vocé tem no dia, fazendo bem o seu trabalho, controlando seus
pensamentos e falas, cumprindo os compromissos que vocé fez com as pessoas. No seu
relacionamento com Deus, vocé pode demonstrar esta qualidade ao aceitar sua
responsabilidade pelos seus pecados, sem dar desculpas pelo erro. Vocé pode amar Deus e
os outros, os dois grandes mandamentos na Biblia. Conforme vocé se empenhar em seguir a
Cristo todos os dias, Ele lhe ajudard a cumprir suas responsabilidades em cada drea da sua
vida. Ele ndo fard isso por voc€, mas assim que vocé olhar para Ele buscando sabedoria e
forca, Ele estard com voce.

Algumas vezes as pessoas t€ém problemas em assumir responsabilidades que ndo
foram dadas a elas. Estas pessoas acabam tomando uma posi¢do de avaliar todos os lideres,
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vendo quantos erros eles cometem. Outros tentardo assumir responsabilidades que sdo de
outras pessoas. Deus quer que nds cumpramos nossas proprias responsabilidades e
confiemos Nele para lidarmos com outros que ndo cumprem suas responsabilidades. Neste
projeto voce terd a oportunidade de lidar com o problema de assumir uma responsabilidade

que nao foi dada a voce.

1. Neste momento da sua vida, quais sdo as responsabilidades importantes
que vocé tem? Faca uma lista delas abaixo, e, na frente de cada uma, coloque uma
pontuacdo. D€ uma nota de qudo bem vocé tem sido responsdvel nesta area. Use
uma escala de 1 a 10, aonde 1 significa que vocé faz um péssimo trabalho em ser
responsavel e 10 significa que vocé tem sido excelente nisso.

1. O objetivo principal deste projeto € trabalhar o ato de vocé se tornar mais firme em
cumprir suas responsabilidades. Decida quais responsabilidades vocé quer trabalhar
neste projeto. Vocé pode discutir isso com sua familia, professores ou amigos.
Descubra quais responsabilidades eles sentem que vocé precisa se empenhar mais.
Escolha duas ou trés dreas que vocé € responsavel, fazendo uma lista abaixo.

1.

2.
3.

2. Em um papel separado escreva pelo menos um ou dois pardgrafos, explicando
aonde vocé estd hoje, em relacdo a cada uma das trés dreas de responsabilidade que
vocé escreveu acima. Diga quais foram as conseqiiéncias de fracassar em ser
responsdvel em cada drea.

PARE: Peca para o seu monitor assinar aqui antes de continuar neste projeto
(assinatura do monitor)




[
DESAFIO JOVEM

3.

PARE:

T‘!T Challango - Brasll
Projeto 306 - Responsabilidade
Agora é a hora de planejar para o crescimento. Pense em vdrias coisas, como
pequenos passos de acdo que voce pode tomar nos proximos dias para ajudi-lo a se
tornar mais responsdvel nas dreas que vocé escolheu para este projeto. Em um papel
separado de papel, faca uma lista de pelo menos dois ou trés objetivos para cada

area de responsabilidade sua.

Agora escreva duas ou trés frases explicando como cada um dos objetivos que vocé
listou na questdo anterior lhe ajudard a se tornar uma pessoa mais responsavel. Serd
que os outros perceberdo os resultados deste objetivo, se vocé completd-los com
sucesso? Quais sdo os beneficios em ser mais responsavel nesta drea da sua vida?

Encontre pelo menos dois versiculos biblicos para cada drea de responsabilidade
que vocé estd trabalhando. Escolha as promessas de Deus ou outros versiculos que

dao conselho sobre como vocé pode ser mais responsdvel nesta drea da sua vida.

Converse com o seu monitor sobre os objetivos que vocé estabeleceu. Escolha

quais objetivos vocé comecard a trabalhar primeiro.

(assinatura do monitor)

Vocé nao desenvolve este cardter de ser responsdvel ao completar um objetivo por
apenas uma vez. Consisténcia € o ponto central aqui. Vocé precisard discutir com
seu monitor nos préximos dias conforme vocé for trabalhando em cada
objetivo. Vocé deverd manter registrado por escrito sobre o que aconteceu cada dia,
conforme vocé trabalhou em cumprir cada responsabilidade nas dreas que vocé
escolheu para este projeto.

Aqui estdo as questdes que vocé pode usar quando for escrever o registro do seu progresso

Diario.

1. Qual drea de responsabilidade voce estd trabalhando hoje?

2. Quais foram os objetivos que voce planejou alcangar hoje?

3. Vocé foi bem sucedido ao colocar estes objetivos em acdo? Explique o que
aconteceu.

4. Quais problemas vocé encontrou ao tentar cumprir suas responsabilidades hoje?

Estes problemas demonstram que vocé precisa trabalhar uma outra drea de sua
responsabilidade? Explique sua resposta se for “sim”.

5. Como vocé usou as passagens biblicas hoje? Elas te ajudaram? Se ndo, diga

entdo por que ndo te ajudaram?

6. Quais foram os beneficios em se tornar mais responsavel nesta drea?

7. Quais mudancas vocé gostaria de fazer no seu objetivo para que vocé se tornasse

mais responsdavel amanha? Discuta sobre essas mudancas com o seu monitor.
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8. Apds voce ter trabalhado neste projeto durante um periodo, vocé agora precisara

escrever um relatorio.

1. Explique o crescimento que vocé teve na sua vida desde que iniciou este
projeto. D€ varios exemplos especificos que demonstram seu progresso.

2. Descreva os problemas que vocé encontrou ao tentar se tornar mais
responsavel nesta drea da sua vida.

3. Descreva os beneficios que vocé€ experimentou por causa do seu
crescimento. Explique como as passagens biblicas que vocé usou lhe
ajudaram.

4. Escreva quais sdo os proximos passos de crescimento que vocé precisa
tomar para continuar a se tornar uma pessoa mais responsavel. Isso pode
ser na mesma drea de responsabilidade que vocé escolheu para este
projeto ou nao.

PARE: Pega para o seu monitor assinar aqui antes de vocé€ comecar um outro
projeto.

(Assinatura do Monitor)
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